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ELITE 150 
Funzioni Speciali 

30 Sport - 60 Fitness & Forma Fisica - 45 Bellezza & Estetica  5 
Riabilitazione - 10 Tens 

ELITE 150: è un innovativo apparecchio per elettrostimolazione ideato e realizzato dal Globus, leader 
di mercato in questo campo da oltre 20 anni. 
ELITE 150: è un elettrostimolatore dedicato alle donne: alle quali offre forma fisica, bellezza e salute 
a portata di mano. Ma Elite 150 è dedicato anche a quegli uomini che sono maggiormente orientati 
alla forma fisica, al benessere e alla salute, più che alla prestazione sportiva in sé. 
ELITE 150: si distingue per completare l’effetto di una seduta sportiva, anche per chi pratica 
un’attività fisica regolare, atleti per i quali è talvolta difficile migliorare la tonicità e l’aspetto di 
determinati muscoli. 

DISPLAY LCD GRAFICO 
FAST MENU: per una navigazione più veloce 
MY TRAINER: visualizza le immagini del posizionamento elettrodi direttamente sul display 
UOMO/DONNA: ELITE 150 è la risposta giusta sia alle esigenze del corpo femminile che di quello 
maschile. I programmi sono differenziati tra uomo e donna per rispettarne le differenze fisiologiche ed 
esaltare i risultati  
SYNCROSTIM: agendo su un unico tasto è possibile aumentare l’intensità dei 4 canali 
simultaneamente 

FITNESS E FORMA FISICA: un corpo vitale e sempre in forma è una condizione essenziale per 
condurre una vita dinamica e piena di energia. Con Globus Elite 150 potrai effettuare, come in una 
palestra personale, tutti i programmi di rassodamento, tonificazione e body sculpting necessari a 
sviluppare un fisico perfetto ed efficiente, capace di assicurarti tutta la forza e l’energia che desideri.  

CORPO E BELLEZZA:  con una dotazione completa di programmi professionali che comprende 
lipolisi, drenaggio, tonificazione,modellamento, lifting, massaggio e vascolarizzazione,  Globus Elite 
150 valorizza l’armonia del tuo corpo e ne esprime la bellezza e l’attrazione. 

UNA VITA SPORTIVA:  i migliori atleti utilizzano l’elettrostimolazione muscolare  per migliorare 
la forma fisica e potenziare le loro prestazioni. Con Globus Elite 150 anche tu potrai allenare con 
straordinaria efficacia Forza Massimale, Forza Esplosiva,  Potenza, Resistenza, Endurance e praticare da 
campione il tuo sport preferito.  

SALUTE E BENESSERE: Mal di schiena, dolori cervicali, sciatalgia, dolori articolari e muscolari 
spesso ci tormentano e ci deprimono. Le  correnti TENS, endorfiniche, costanti e modulate,  sopprimono 
il dolore e, giorno dopo giorno, ci ridanno salute, benessere e tutto il piacere di vivere. 

 
 

CARATTERISTICHE TECNICHE 
 
Canali: 4 CANALI indipendenti (8  elettrodi) 
Frequenza:  0,3 – 150 Hz 
Potenza:  120 mA per canale 
Ampiezza d’impulso:  40 – 450 µs 
Forma onda: Onda quadra bif. simmetrica compensata 
Alimentazione: Caricabatteria da 7,2 V – 150 mA 
Conformità : E’ conforme allo Standard ISO 9001, EN 46001 per 
prodotti elettromedicali. Certificati MDD (Medical Device Directive) 
 

DOTAZIONE 
 
1 Borsa  
1 Stimolatore ELITE150 
4 Cavi per collegamento agli elettrodi 
4 Elettrodi autoadesivi quadrati 
4 Elettrodi autoadesivi rettangolari 
1 Caricabatterie 
1 Manuale operativo  
1 Personal Trainer 
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ELITE 150 
Elenco programmi 

15 SPORT UOMO 
 
CORPO 
Capillarizzazione 
Riscaldamento 
Recupero post gara 
 
ARTI INFERIORI 
Forza Massimale 
Forza Resistente 
Forza Esplosiva 
Reattività arti inferiori 
Decontratturante arti inferiori 
 
ADDOMINALI / TRONCO 
Forza Massimale  
Forza Resistente  
Decontratturante zona lombare 
 
ARTI SUPERIORI e PETTORALI 
Forza Massimale  
Forza Resistente  
Forza esplosiva 
Decontratturante arti superiori 
 
15 SPORT DONNA 
 
CORPO 
Capillarizzazione 
Riscaldamento 
Recupero post gara 
 
ARTI INFERIORI 
Forza Massimale 
Forza Resistente 
Forza Esplosiva 
Reattività arti inferiori 
Decontratturante arti inferiori 
 
ADDOMINALI / TRONCO 
Forza Massimale  
Forza Resistente  
Decontratturante zona lombare 
 
ARTI SUPERIORI e PETTORALI 
Forza Massimale  
Forza Resistente  

Forza esplosiva 
Decontratturante arti superiori 
 
30 FITNESS UOMO 
 
Rassodamento 
Rassodamento 2 livello 
Rassodamento Bio Pulse 
Modellamento  
Modellamento Bio Pulse 
Tonificazione 
Tonificazione 2 livello 
Aumento massa 
Body Sculpting 
Definizione 
 
30 FITNESS DONNA 
 
Rassodamento 
Rassodamento 2 livello 
Rassodamento Bio Pulse 
Modellamento  
Modellamento Bio Pulse 
Tonificazione 
Tonificazione 2 livello 
Aumento massa 
Body Sculpting 
Definizione 
 
20 ESTETICA UOMO 
 
Drenaggio 
Drenaggio Bio Pulse 
Lipolisi  
Massaggio energetico 
Massaggio connetivo 
Capillarizzazione viso 
Effetto lifting viso 
Definizione 
Linea 
Vascolarizzazione 
 
25 ESTETICA DONNA 
 
Drenaggio 
Drenaggio Bio Pulse 
Lipolisi  

Massaggio energetico 
Massaggio connettivo 
Drenaggio post-parto 
Lipolisi post-parto 
Rassodamento post-parto 
Rassodamento seno 
Modellamento seno 
Capillarizzazione viso 
Effetto lifting viso 
Definizione 
Linea 
Vascolarizzazione 
 
10 DOLORE 
 
Tens Endorfinica 
Ematomi 
Contratture 
Sciatalgia 
Lombalgia 
Cervicali 
Periartrite scapolo-omerale 
Epicondilite 
Tens Antalgico dolore acuto 
Tens Antalgico dolore cronico 
 
5 RIABILITAZIONE 
 
Recupero Atrofia Arti Superiori 
Recupero Atrofia Arti Inferiori 
Penna cercapunti 
Agonista/Antagonista Arti Sup. 
Agonista/Antagonista Arti Inf. 
 


