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1. INTRODUZIONE

Il software BitmedLab € stato progettato e prodotto in conformita
al Manuale della Qualita di SIBEL S.A. che € in linea con gli standard
di qualita EN 13485 e ISO 9001, nonché con la direttiva europea
sui dispositivi medici 93/42/CEE, secondo la quale si tratta di uno
strumento di Classe Ila.

1.1 CHE COS'E IL SOFTWARE BITMEDLAB?

Il software BitmedLab ¢ il ponte di unione tra i sistemi di studio del
sonno Bitmed (Bitmed Screen&Go, Bitmed Sleep&Go, Bitmed eXea
PSG) e voi in qualita di utenti, attraverso I'uso di un PC.

BitmedLab consente di revisionare e analizzare i test effettuati in
modalita Holter o in tempo reale con i sistemi della gamma Bitmed.

I sistemi delle famiglie Bitmed vengono forniti con tutti gli accessori
e il software di analisi BitmedLab, descritto nel presente manuale.

Leggere attentamente il presente manuale prima dell'uso
del software BitmedLab, prestando particolare attenzione ai

paragrafi contrassegnati da un punto esclamativo.

Il software BitmedLab si compone di due moduli distinti che variano
a seconda dei sistemi supportati e delle funzionalita offerte:

SleepLab: modulo per I'uso con i sistemi di screening e poligrafia
Screen&Go e Sleep&Go.

SleeplLab Pro: modulo specializzato nello studio dei disturbi del
sonno con sistemi eXea.

I tre moduli sono distribuiti con il pacchetto BitmedLab.

Il manuale tratta aspetti del programma comuni a tutti i moduli,
nonché argomenti specifici relativi a ognuno di essi. Se si dispone
di un sistema Screen&Go/Sleep&Go, leggere i capitoli 1, 2, 3, e,
facoltativamente, i capitoli 5 e 6. Se si dispone invece di un sistema
eXea, leggere i capitoli 1, 2, 4, e, facoltativamente, i capitoli 5, 6
e’/
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1.2 USO PREVISTO

Acquisizione, archiviazione, visualizzazione e analisi dei segnali
biomedici del sonno per il controllo dei disturbi correlati al sonno
(sindrome dell'apnea-ipopnea, sindrome delle gambe senza riposo,
disturbo dei movimenti periodici delle gambe ecc.).

Si prega di osservare le seguenti condizioni di utilizzo:
e Utilizzare in centri medici.
e Non progettato per monitorare i segni vitali.

e Non utilizzare il segnale ECG per scopi diagnostici. E destinato
esclusivamente alla rilevazione di tachicardie e bradicardie
durante I'analisi del sonno.

1.3 INDICAZIONI D'USO

Il software BitmedLab & stato progettato per essere utilizzato da
un medico o un tecnico qualificato per l'acquisizione di segnali
cardiorespiratori e il trasferimento di questi ultimi a un PC durante
la realizzazione di studi poligrafici. Si sconsiglia la modifica della
configurazione del sistema senza aver prima compreso i principi di
digitalizzazione dei segnali.

L'eta minima del paziente € di 5 anni, con un peso superiore a
15 kg e un'altezza minima di 70 cm. Il personale medico mostrera
al paziente come eseguire correttamente il test, come evitare
interferenze e come posizionare correttamente i sensori nel caso
in cui si spostino. E importante quindi che il paziente comprenda le
istruzioni fornite dal personale medico.

Gli ambienti d'uso previsti sono ospedali, centri medici e cliniche
del sonno. E possibile eseguire questo tipo di studi anche presso
il domicilio del paziente, a eccezione dei segnali ExG (EEG, EOG,
EMG, ECG). In tal caso, al paziente & consentito solo avviare
e interrompere la registrazione. II medico dovra informare
correttamente il paziente su queste procedure. L'uso dei sistemi
Sleep&Go non comporta alcuna supervisione o diagnosi del
paziente.
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1.4 PRECAUZIONI E RACCOMANDAZIONI DI SICUREZZA

A\

Il fabbricante & responsabile della sicurezza, affidabilita
e funzionalita degli strumenti solo nel caso in cui
vengano osservati le seguenti indicazioni:

Per il corretto funzionamento del sistema, il
software BitmedLab deve essere usato solo con i
dispositivi citati nel paragrafo precedente. Leggere
il manuale utente del sistema prima di utilizzarlo.

Utilizzare lo strumento seguendo le istruzioni
riportate nel manuale.

Non sono coperti gli effetti derivanti dall'uso
previsto per il software e il dispositivo a cui
quest'ultimo & collegato.

Eventuali modifiche o riparazioni devono essere
effettuate dal fabbricante o da un Centro Assistenza
Autorizzato.

Il sistema deve essere utilizzato secondo le
istruzioni d'uso fornite.

Il computer, il monitor e gli accessori in cui viene
utilizzato il software devono essere conformi alla
direttiva sulla bassa tensione (in particolare la
norma EN60950) e alla direttiva EMC (in particolare
le norme EN55022, EN61000-3-2, EN61000-3-3
ed EN55024).

Assicurarsi che il sistema operativo sia
correttamente installato e aggiornato.

Verificare che I'hardware del PC funzioni
correttamente.
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e In osservanza della direttiva sui dispositivi medici
93/42/CEE e per ragioni di sicurezza e affidabilita,
assicurarsi che lo strumento e il relativo software
siano manipolati da personale adeguatamente
addestrato agli scopi cui sono destinati.

Il software BitmedLab funziona su un PC. Assicurarsi di aver salvato
tutte le modifiche sui test prima di spegnere il PC. Non spegnere
il PC durante I'esecuzione di un test in tempo reale senza averlo
prima completato.

Controllare la disponibilita di eventuali aggiornamenti del software.

Sebbene i CD resistano a temperature di oltre 70 °C, le informazioni
memorizzate in questi supporti potrebbero andare perse se i
CD restano esposti a temperature elevate per un lungo periodo
di tempo (ad esempio a 70 °C, le informazioni si mantengono
intatte per 2000 ore). Si raccomanda di conservare il CD a una
temperatura di 25 °C, in modo da garantire che i dati si conservino
per oltre 1 000 000 di ore.

Per una valutazione attendibile, & necessario che gli studi del sonno
abbiano una durata minima di 6 ore.

Pulire il CD con un panno inumidito con acqua e sapone e asciugarlo,
facendo attenzione a non graffiarlo. Si consiglia di conservarlo nella
custodia fornita in dotazione.

Nessun risultato generato dalle Analisi Automatiche contenute
nella famiglia dei software BitmedLab deve essere utilizzato come
unico criterio per la diagnosi medica o il trattamento del paziente.
Queste informazioni non devono essere considerate complete
né totalmente affidabili per la prescrizione di un trattamento a
un paziente. L'utente deve considerare i risultati delle Analisi
Automatiche generati dalla famiglia dei software BitmedLab come
non esaustivi e gli stessi devono essere sempre supervisionati e
verificati da personale medico specificamente qualificato.

Sibel S.A. non sara in nessun caso responsabile di eventuali perdite,
danni o spese derivanti da un uso improprio del dispositivo, del
software o dei supporti informatici (sistemi operativi), né in caso di
guasti o incidenti di altri strumenti di supporto informatico.
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1.5 SMALTIMENTO DEI RIFIUTI

Il supporto fisico di questo prodotto & un CD. Il CD e il suo imballaggio
possono essere gettati nella spazzatura, ma si raccomanda di
riciclare l'imballaggio. Non & necessario adottare misure particolari
per il trattamento del CD e del suo imballaggio. N.B.: L'imballaggio
Korryu® pud essere riciclato senza dover rimuovere la pellicola
trasparente.
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2. INSTALLAZIONE DEL SOFTWARE
2.1 REQUISITI
Richiesto Raccomandato

MS Windows XP, Vista,
708

Sistema operativo

Intel Pentium 4, AMD Processore

L Athlon Dual Core

Memoria 1024 Mb 2048 Mb

Diversi gigabyte in
caso di acquisizione
di video digitale
sincronizzato

Spazio libero su

disco rigido 100 Mb

Screen&Go/Sleep&Go:
2 (in caso di uso di
modulo Bluetooth e
Porte USB 1.1 lettore di schede)

eXea: 1

Risoluzione dello 1024 x 768 1280 X 1024 o
schermo superiore

Slot PCI Express libera

Acquisizione di (computer desktop)

video digitali
sincronizzati Slot Express Card libera

(computer portatili)

2.2 INSTALLAZIONE DEL BITMEDLAB

Prima di avviare l'installazione, si consiglia di chiudere tutte
le applicazioni in esecuzione sul sistema. In questo modo si
riduce la possibilita che un eventuale conflitto software influenzi
I'installazione.
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Per installare la famiglia dei software BitmedLab, procedere come
segue:

Assicurarsi di disporre di autorizzazioni sufficienti sul sistema per
installare i driver e le applicazioni.

Selezionare Esegui dal menu Start nella barra delle applicazioni di
Windows. Verra visualizzata la finestra di dialogo Esegui.

Scrivere X:\setup.exe nella casella di testo e fare clic su OK.
La X rappresenta la lettera dell'unita DVD/CD-ROM o il percorso
di accesso alla cartella che contiene il file di installazione. Per
individuare i file corretti sul disco rigido o sul DVD/CD-ROM, fare
clic su Sfoglia.

Il programma di installazione visualizzera immediatamente il
primo pannello della procedura guidata. Fare clic su Avanti> per
continuare.

BitmedLab 1.01 - InstallShicld Wizard

Welcome to the InstallShield Wizand for BilmedlLab 1.01

The Imealls higld \wizard will instal BitmedLab 1.0 e your comaueer. Ta conlig, click ey,

sl

Imsta|5ies | — |

Il programma di installazione consente di eseguire un'installazione
completa del prodotto o di personalizzare gli elementi che verranno
installati. Selezionare I'opzione desiderata e fare clic su Avanti>.

534-740-MU6 e REV. 1.06
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BitmedLab 1.01 - InstaliShield Wizard

Setup Tep

& Proor EEGLab] ard progiam

— T, . S

Il pannello successivo della procedura guidata consente di cambiare
la cartella in cui verranno copiati i file di programma. Se si desidera
cambiare la cartella suggerita di default, fare clic su Modifica.
Una volta terminato, fare clic su Avanti>.

eld Wizard

i medLab 1.01
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Nella schermata successiva selezionare gli elementi che si desidera
installare. All'interno degli elementi di BitmedLab selezionare
i moduli che si desidera installare: SleeplLab, SleepLab Pro.
Il paragrafo 1.1. descrive le funzioni di ognuno di questi moduli.
La stampante PDF consente di stampare i report generati dal
programma in formato PDF, mentre il modulo XGPVIsion permette
di acquisire video digitali sincronizzati, a condizione che sia stata
acquistata I'apposita licenza. Fare clic su Avanti.

1.01 - InstallShield Wizard

Select the feohunes pow went b irstal. and deselest the oo 4 oo nabsark b iraball

[ER¥ Eimad_ao componenis
FEE
v Slaealab Fro

(5w Cammon Fzalwss
“fut PHimcPOF piinte
oGP zon

Install i [ <pak [ nets | [ concal |

Il programma di installazione copiera i file necessari. Se si &
scelto di installare la stampante PDF, il programma di installazione
PrimoPDF si avviera automaticamente. Fare clic sul pulsante Avanti
di ogni schermata fino a quando l'installazione di PrimoPDF non
sara completata.

Se si e scelto di installare XGPVision verra visualizzata una finestra
che indichera che il software sta installando un hardware che non
ha superato il testing del programma Windows Logo. Fare clic su
Continua.

534-740-MU6 e REV. 1.06
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Hardware Installation

' E The software you are instaling for this hardware
L3

Sound, video and game: controllers

has not passed Windows Logo testing to verify its compatibility

with ‘wWindows <P [T ell me why this testing is important.]

Continuing your installation of this software may impair
or destabilize the comect operation of your system
either immediately or in the future. Microsoft strongly
recommends that you stop this installation now and
contact the hardware vendor for software that has
passed Windows Logo testing.

[ Cantinue Argwizy | [ STOP Installstion

Se appare un messaggio di richiesta di conferma per la sovrascrittura
dei file, fare clic su No per tutto.

Al termine dell'installazione fare clic su Fine. La famiglia dei
software BitmedLab & pronta per I'uso.

BitmedLab 1.01 - InstallShield Wizard

InetallShield Wizard Complete

The Instel hisld Wieard has succes il instsled B imedl s 101, Chck Fneh jo sl e szad

—

Tstall el < Back |

Vo]
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2.3 INSTALLAZIONE DEL DRIVER USB (SISTEMI EXEA)

La prima volta che si collega il sistema Bitmed eXea al PC,
Windows rilevera il nuovo dispositivo e richiedera i file necessari
per l'installazione del driver.

2.3.1 WINDOWS XP
Collegare il sistema eXea a una porta USB libera del PC. Si avviera

automaticamente la procedura guidata per il nuovo hardware
trovato. Selezionare la voce No, non ora e fare clic su Avanti.

Found New Hardware Wizard

Welcome to the Found New
Hardware Wizard
“Windows wil search for curient and updated soltware by

looking o your computer, on the hardwane installation CO, or on
the Windows Update \Web site [with your permission).

Bead our privacy palicy

Can ‘windows connect to ‘windows Update to search for
software?

() Yes, this time orly
() s, now and every time | connect a device
(@ Mo, ok this time:

Click Mext to continue.

Nella schermata successiva selezionare la voce Installa da un
elenco o percorso specifico (per utenti esperti) e fare clic su Avanti.

Found New Hardware Wizard
This wizard helps you install software for
eRim Apnea

\') If your hard came with an i ion CD
“LE2 or floppy disk, insert it now.

Wwhat do you want the wizard to da™

() Install the software automatically (Fecommended)

(&) dnstall from a st or speaihic location [Advanced?

Click Mext to continue.

<Back [ Mew> | [ Cancel
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Nella finestra successiva selezionare la voce Ricerca il miglior
driver disponibile in questi percorsi e Includi il sequente percorso
nella ricerca. Quindi selezionare la cartella USB Drivers che si trova
nel CD BitmedLab e fare di nuovo clic su Avanti.

Found New Hardware Wizand
Please choose your search and installation options. .

(=) Search for the best driver in these locations.

Use the check boxes below to limit or expand the default search, which inchudes local
paths and removable media. The best driver found will be installed.

[[] 5earch iemovable media (floppy, CD-ROM...)

Include this location in the search:

|D:AUSB Drivers\2.6.2.0_100330 diiver v| [ Biowse

() Don't search. | will choose the diiver to install

Choose this option to select the device diver from a list. windows does not guarantee that
the driver you chaose will be the best match for pour hardware.

<Back | Ned> | [ Cancel

Windows avviera l'installazione del driver. Nella finestra che appare,
fare clic su Continua.

Found New Hardware Wizard
Please wait while the wizard installs the software... .

% Bitmed Device

a7, Y

Setting a system restore point and backing up old files in
case pour system needs to be restored in the future.

< Back Mext > Cancel

Una volta terminata l'installazione del driver, fare clic su Chiudi.
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Completing the Found New
Hardware Wizard

The wizard has finished instaling the software for.

% Bitmed Device

Click Finish b close the wizard,

Successivamente, il sistema rilevera un nuovo dispositivo chiamato
Bitmed Virtual Port. Selezionare la voce Installa da un elenco o
percorso specifico (per utenti esperti) e fare clic su Avanti.

Found New Hardware Wizard

This wizard helps you instal software for

USE Serial Part

{*) 1f your hardware came with an i ion CD

~2&- or floppy disk. insert it now.

‘what do you want the wizard to do?

(2 Install the software automaticaly (Recommended)
(32 Install from a list or specific location [Advanced)

Click Next ta continue.

<Back [ Mews | [ Cancel

Nella finestra successiva selezionare la voce Ricerca il miglior
driver disponibile in questi percorsi e Includi il seguente percorso
nella ricerca. Quindi selezionare la cartella USB Drivers che si trova
nel CD BitmedLab e fare di nuovo clic su Avanti.

534-740-MU6 ¢ REV. 1.06
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Found New Hardware Wizand

Please choose your search and installation options.

(=) Search for the best driver in these locations.

Use the check boxes below to limit or expand the default search, which includes local
paths and removable media. The best driver found will be installed.

[[] Search removable media (floppy, CD-ROM...)

Include this location in the search:

Eiowse

() Don't search. | will choose the driver to install

Choase this aption to select the device driver from a list. Windows does not guarantes that
the driver you chaose will be the best match far your hardware.

<Back [ New> | [ Concel

Windows avviera l'installazione del driver. Nella finestra che appare,
fare clic su Continua.

Found New Har dware Wizard

Please wait while the wizard installs the software. ..

(g Bitmed Wirtual Port

E £

Setting a system restore point and backing up old files in
case pour system needs to be restored in the future,

< Back Next > Cancel

Una volta terminata l'installazione del driver, fare clic su Chiudi.
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Found New Hardware Wizard

Completing the Found New
Hardware Wizard

The wizard has finished instaling the software for.

(y Bitmed Vitual Part

Click Finish b close the wizard,

Quindi accedere al Pannello di controllo di Windows dal menu
Start > Pannello di controllo. Accedere alla voce Prestazioni e
manutenzione > Sistema.

Nella scheda Hardware fare clic sul pulsante Gestione periferiche.

Espandere il ramo Controller USB (Universal Serial Bus) e fare
doppio clic su Bitmed device.

Si aprira la finestra Proprieta Bitmed device. Selezionare la scheda

Avanzate e disattivare la voce Carica VCP. Se non appare la voce
Carica VCP, riavviare il computer e ripetere questo passo.

Fare clic su OK e chiudere tutte le finestre aperte precedentemente.
Scollegare il Bitmed eXea dalla porta USB e ricollegarlo.

2.3.2 WINDOWS VISTA, WINDOWS 7 E WINDOWS 8

Collegare il sistema eXea a una porta USB libera del PC. Windows
tentera di installare il dispositivo automaticamente.

j Installing device driver software % *

Click here fo

ES . i e e L
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Tuttavia, Windows non installera automaticamente il driver dello
strumento. Aprire Gestione dispositivi accedendo dal menu Start
> Pannello di controllo > Hardware e suoni > Gestione dispositivi.
Individuare in Gestione dispositivi la voce corrispondente allo
strumento e fare doppio clic su quest'ultima.

= Device Manager
File Action View Help
L Aol 7 Hool B0

213 wi-pC]
;-8 Computer
1 g Disk drives
» B, Display adapters
»-¢43 DVD/CD-ROM drives
1 -3 Floppy disk drives
» e Floppy drive controllers
b€ IDE ATA/ATAPI controllers
b2 Keyboards
D- !‘3 Mice and other pointing devices
»- I8 Menitors
» -8 Network adapters
4[5 Other devices
L[l eXim Apnea
» & Portable Devices
» Y3 Ports (COM &LPT)
»JE) Processors
{> ﬂ Sound, video and game controllers
» € Storage controllers
;-8 System devices
b @ Universal Serial Bus controllers

Selezionare la scheda Driver e fare clic sul pulsante Aggiorna driver.
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ﬁm\ prea
General | Driver | Details

eXim Apnea

&

Driver Provider:  Unknown
Driver Date: Not available
Driver Version: Not available

Digital Signer: Not digitally signed

Driver Details To view details about the diverfilss
Update Driver... To update the driver software for this device

. If the device fails after updating the driver, roll
Bol Back DIVEr | ke o the previously staled dhver.
Disabls Disables the selected device
Uninstall To uninstall the driver (Advanced).
G

Fare clic sulla voce Cerca software del driver nel computer.

rﬁl

@ |l Update Driver Software - eXim Apnea

How do you want to search for driver software?

2 Search automatically for updated driver software
Windows will search your computer and the Internet for the latest driver software
for your device, unless you've disabled this feature in your device installation
settings,

2 Browse my computer for driver software
Locate and install driver software manually.

Premere Sfoglia per selezionare la cartella USB Drivers che si trova

nel CD del software BitmedLab. Fare clic su Avanti.

534-740-MUG e
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Fﬁ

@ | Update Driver Software - eXim Apnea
Browse for driver software on your computer

Search for driver software in this location:

D:\USB Drivers\2.6.2.0_100330 driver hd Browse...

[ Include subfolders

+ Let me pick from a list of device drivers an my computer
This list will show installed driver software compatible with the device, and all driver
coftware in the same category a5 the device,

Windows visualizzera un messaggio, indicando che non & stato
possibile verificare I'autore del software del driver. Fare clic su

Installa il software del driver.

E Windows Security E

Windows can't verify the publisher of this driver software

< Don'tinstall this driver software
Vou sheuld check your manufacturer's website for updated driver seftware
For your device,

i @ Install this driver software anyway
Only install driver seftware chtained from your manufacturer's website or
disc. Unsigned seftware from other sources may harm your computer er steal
infermaticn.

(v) See detsils

Una volta installato il driver dello strumento, fare clic su Chiudi.
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\\j | Actualizsr softwsre te controlador: Bitmed Device
Windows actualizo correctamente el software de controlador.

Windows finalizé |a instalacién del software de controlader para este dispositivo:

Bitmed Device

Cerrar

Windows rilevera un nuovo dispositivo, ma non installera
automaticamente il driver dello strumento. Aprire Gestione
dispositivi accedendo dal menu Start > Pannello di controllo >
Hardware e suoni > Gestione dispositivi. Individuare in Gestione
dispositivi la voce Bitmed virtual port e fare doppio clic su
quest'ultima.

Selezionare la scheda Driver e fare clic sul pulsante Aggiorna driver.
Fare clic sulla voce Cerca software del driver nel computer.

Premere Sfoglia per selezionare la cartella USB Drivers che si trova
nel CD del software BitmedLab. Fare clic su Avanti.

Windows visualizzera un messaggio, indicando che non e stato
possibile verificare I'autore del software del driver. Fare clic su
Installa il software del driver.

Una volta installato il driver dello strumento, fare clic su Chiudi.

Di nuovo in Gestione dispositivi, espandere il ramo Controller USB
(Universal Serial Bus) e fare doppio clic su Bitmed device.

Si aprira la finestra Proprieta Bitmed device. Selezionare la scheda

Avanzate e disattivare la voce Carica VCP. Se la voce Carica VCP
non appare, riavviare il computer e ripetere questo punto.

534-740-MU6 e REV. 1.06
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Fare clic su OK e chiudere tutte le finestre aperte precedentemente.
Scollegare il Bitmed eXea dalla porta USB e ricollegarlo.

2.4 INSTALLAZIONE DEL MODULO BLUETOOTH (SISTEMI
SLEEP&GO)

Se con il sistema Bitmed Sleep&Go & stato acquistato un modulo
Bluetooth, seguire le istruzioni riportate nel manuale del modulo
per installare il relativo driver.

534-740-MU6 < REV. 1.06



BitmedLab

Manuale Utente

31

3. GESTIONE DEL PROGRAMMA CON I SISTEMI
SCREEN&GO E SLEEP&GO

3.1 PRIMI PASSI

3.1.1 AVVIO DEL MODULO SLEEPLAB
E possibile avviare il modulo SleepLab in due modi diversi:
Sul desktop di Windows fare doppio clic sull'icona SleepLab.

Nel menu Start di Windows, fare clic su Tutti i programmi, accedere
alla cartella BitmedLab e fare clic sull'icona SleepLab.

3.1.2 REGISTRAZIONE DELLO SCREEN&GO/SLEEP&GO
NEL SOFTWARE

Prima di iniziare a utilizzare il sistema Screen&Go/Sleep&Go, €
necessario registrarlo nel software SleeplLab. Questa operazione
deve essere effettuata una sola volta in modo che il programma
riconosca le caratteristiche dello strumento e dei moduli opzionali
che sono stati acquistati.

Accedere al menu Poligrafo > Amministratore degli strumenti.

Device manager

Available devices:

Device Mumber of .. Blutooth  Serial number

Delete:
Properties

Make default device

0 available devicels)

:

Fare clic su Rilevamento automatico. Si avviera la procedura
guidata per l'identificazione degli strumenti. Se si dispone di un
sistema Sleep&Go con modulo Bluetooth, spuntare la voce Si, il
mio strumento dispone di comunicazione Bluetooth. Altrimenti
selezionare la voce No, il mio strumento non dispone di
comunicazione Bluetooth. Fare clic su Avanti.
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Device indentification wizard : Step 1/3

Welcome to the device identification wizard.
The program will detect now your device to start working with it.

Please select if your device is equipped with the Bluetoath aption:

@ ies, My device s equipped with BUEtooth (Bimed Sieepaso model
hith Bluetooth module)

() Mo, my device is not equipped with Bluetooth (Bitmed Screen&Go model
or Bitmed Sleep&Go withaut Bluetoath module)

Se si dispone di un sistema Sleep&Go con modulo Bluetooth,
assicurarsi che sia acceso e selezionare la porta di comunicazione
Bluetooth alla quale & collegato lo strumento (& possibile verificarlo
dal Pannello di controllo di Windows). In caso contrario, rimuovere
la scheda di memoria dallo strumento e inserirla nel lettore di
schede del PC (assicurarsi di aver spento lo strumento prima di
rimuovere la scheda di memoria). Fare clic su Avanti.

Device indentification wizard : Step 2/3

The device will be detected now by Bluetooth.

Check that the device is turned on and the Bluetooth cannectivity is
enabled,

Click on "Next' to start the detection.

Blutooth communications part: COoMe -

< Back Jl [Mext > l[ Cancel
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Device indentification wizard : Step 2/3 [l

The device will be detected now by means of the memory card.
Check that the memory card is inserted in the card reader.

Click on ‘Next' to start the detection.

<Back [ Next> | [ cancel

Si aprira una finestra nella quale € necessario digitare il codice
fornito insieme alla copia della famiglia dei software BitmedLab.
Digitarlo e fare clic su OK.

Device registration ==
The following device was detected:
SN: 1

The device must be registered within the program prior to be used.
Please, enter the code supplied with the product.

Code: |

La procedura guidata rilevera lo Screen&Go/Sleep&Go e visualizzera
un riepilogo delle informazioni dello strumento. Fare clic su Fine.
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Device indentification wizard :: Step 3/3

<Back J[__Fnish | [ cancel

Verificare la registrazione dello strumento nel software. A partire
da adesso € possibile iniziare a lavorare.

Device manager

Available devices:

==

Device
SleeptGo (B model)

Numnber of.
17

Bluetoath  Serial number Automatic detection

YES

3

Make default device

1 available devices).

Close

3.1.3 INSERIMENTO DEI DATI DELL'UTENTE

BitmedLab consente di inserire i dati dell'utente, nonché un'imma-
gine con un logo. Questi dati appaiono nell'intestazione delle stam-

pe e nel report generato per ogni test.

Nel menu Strumenti, fare clic sulla voce Configurazione.

Attivare la scheda Dati dell'utente e compilare i campi con i dati.
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Settings @

q Programm settings | Custamizable keys | Eventtypes,” Userdats | 3

Health center fcompany:
Address:

TP code:

City:

Telephone

E-mail:

Web:

Loge: [:]

=

Per selezionare un logo fare clic sul pulsante “...” del campo Logo
e selezionare l'immagine del logo. L'immagine deve essere un file
in formato BMP.

3.1.4 IMPOSTAZIONE DATA/ORA DEL SISTEMA SLEEP&GO

Prima di iniziare a eseguire dei test con il sistema Sleep&Go, imposta-
re la data e I'ora dello strumento. Questi dati vengono utilizzati quan-
do si programmano dei test in modalita Holter in cui lo strumento
deve avviare il monitoraggio del paziente in una data e ora specifiche.

L'opzione per I'impostazione della data e dell’'ora dello stru-
mento nel software BitmedLab é disponibile solo per i si-
stemi Sleep&Go con modulo di comunicazione Bluetooth.
In tutti gli altri sistemi la data e I'ora si devono imposta-
re attraverso lo schermo grafico dello strumento stesso.
Consultare il manuale dello strumento.

Accedere al menu Poligrafo > Imposta data/ora.

Se si dispone di piu di uno Screen&Go/Sleep&Go, sara necessario
selezionarne uno.

Viene visualizzata una finestra con la data e I'ora del PC. Se lo si desi-
dera, & possibile apportare le opportune modifiche. Una volta pronto,
fare clic su Imposta per applicare le modifiche nel sistema Sleep&Go.
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3.1.5 CANCELLAZIONE DEGLI STUDI DALLA SCHEDA DI
MEMORIA DEL SISTEMA SLEEP&GO

Ogniqualvolta si esegue un test, sia in modalita Holter sia in tempo
reale, viene generato un file nella scheda di memoria del sistema
Screen&Go/Sleep&Go. In questo file vengono memorizzati tutti
i dati biomedici raccolti dallo strumento. Quando si trasferisce il
test al PC, i file vengono eliminati automaticamente. Tuttavia, puo
accadere che si desideri eliminare i file dalla scheda di memoria.
A tal fine, & possibile inserire la scheda nel lettore di schede del PC,
eliminando i file con estensione .DAT dall'Esplora risorse. Prima
di rimuovere la scheda di memoria, assicurarsi di aver spento il
sistema Screen&Go/Sleep&Go. E possibile ordinare la rimozione di
tutti i file dei test anche dal software BitmedLab.

Nel menu Poligrafo, fare clic sulla voce Cancella memoria.

Confermare che si desidera cancellare tutti i test memorizzati nella
memoria del sistema Sleep&Go.

L'opzione di cancellazione dei test presenti nella scheda
di memoria dello strumento nel software BitmedLab é
disponibile solo per i sistemi Sleep&Go dotati di modulo di
comunicazione Bluetooth.

Prima di cancellare il contenuto della scheda di memoria,
assicurarsi di aver scaricato qualsiasi test precedente che si
desidera conservare.

La procedura di cancellazione eliminera tuttii test memorizzati
nella scheda di memoria. Non € possibile selezionare i test
che si desidera eliminare e quelli che si desidera mantenere.
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3.2 SCHERMATA HOME DEL PROGRAMMA: FLUSSO DI
LAVORO DEL MODULO SLEEPLAB

La schermata Home del software BitmedLab & stata disegnata per
facilitare al massimo il flusso di lavoro dell'Unita dei Disturbi del
Sonno. Sono presenti solo le attivita piu frequentemente utilizzate
alle quali & possibile accedere mediante i seguenti pulsanti:

Configurazioni dello strumento: avvia una procedura guidata che
consente di gestire le configurazioni dello strumento utilizzate per
gli studi poligrafici o di screening (vedi paragrafo 3.3).

Nuovo test programmato: avvia una procedura guidata che
consente di programmare un test in una data e ora specifiche (vedi
paragrafo 3.4).

Scarica test: avvia una procedura guidata che consente di scaricare
i test dal sistema Screen&Go/Sleep&Go al PC. Inoltre consente una
loro successiva revisione (vedi paragrafo 3.5).

Database: apre il database dei pazienti e dei test. Dal database &
possibile gestire i pazienti e i relativi test (inserimenti, eliminazioni,
revisione dei test, consultazione di lavori in sospeso ecc.) (vedi
paragrafo 3.6).

Opzioni: consente di accedere alle opzioni generali del programma
(dati dell'utente, tipi di evento, tasti personalizzabili, opzioni
generali ecc.).

E possibile accedere alla schermata Home in qualsiasi momento,
facendo clic sull'icona ® della barra degli strumenti.

534-740-MU6 e REV. 1.06

qeIpaunig 9IeM}JOS - OSN,p S[ENUBIA



Manuale d'uso - Software BitmedLab

BitmedLab

Manuale Utente

: File View Polygraph Tools Window Help
B |

Device's configurations

New scheduled test

Transfer tests

Database

® BITMED"
~—

Settings

Press F1 for help

3.3 CONFIGURAZIONE DEL TEST

Ogni test poligrafico o di screening di OSAS deve essere configurato
in modo che lo strumento sappia quali canali (sensori) si
acquisiranno e con quali frequenze di campionamento. Tutti questi
parametri sono raggruppati in una "configurazione dei canali".
Ogni configurazione dei canali ha un nome assegnato dall'utente
in modo da essere facilmente riconoscibile.

Durante I'esecuzione del test, verificare che i sensori collegati
corrispondano alla configurazione dei canali selezionata.

Le configurazioni vengono memorizzate nella scheda di memoria
dello strumento per un massimo di dieci alla volta. I file di
configurazione hanno I'estensione .CFG. Nel modulo del software
SleeplLab & possibile creare, gestire e memorizzare le configurazioni
desiderate.
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Lo strumento dispone, inoltre, di una configurazione predefinita
che e quella che viene utilizzata quando dallo stesso si avvia un
test manualmente. Questa configurazione € etichettata come
"Interna" nello strumento. Se si dispone di un sistema Sleep&Go
con modulo di comunicazione Bluetooth, sara possibile impostare la
configurazione predefinita dello strumento dal software BitmedLab.
In caso contrario, questa opzione sara disabilitata e dovra essere
impostata dallo strumento (consultare il manuale dello strumento),
selezionando la configurazione tra quelle esistenti nella scheda di
memoria. Ognuna di queste configurazioni pud essere impostata
come "Interna" dallo strumento.

3.3.1 CREARE, MODIFICARE ED ELIMINARE
CONFIGURAZIONI

Nel menu principale accedere alla voce Poligrafo > Configurazioni.

Configurations

— o
Here EEFEL

T
Bl Airflow [pressuie baned |
E nable this channel
ence & i [pressuie frarad
El Aarflow
Eral

Bl Thoracic effort hand
Erable this ck

Bl Abdominal effort band
E natle this chenne
s
Bl Auiliary
Erablethis channe

|

Quando si installa il programma le configurazioni predefinite sono
le seguenti:

e (CSCR: modello base Screen&Go.
e CSCRSPO: modello Screen&Go con opzione di pulsossimetria.
e CSLPA: Sleep&Go modello A.

e CSLPB: Sleep&Go modello B.
534-740-MU6 ¢ REV. 1.06
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e CSLPBEXG: Sleep&Go modello B con modulo ExG.

Nella finestra Configurazionifare clic sul pulsante W peraggiungere
una nuova configurazione. Quindi selezionare il modello di poligrafo
per il quale si desidera creare la configurazione. Si abilitera
la modifica dei canali da acquisire durante il test. Selezionare
quelli che si desidera utilizzare e configurare i sensori che si
collegheranno a ciascuno di essi. E inoltre possibile modificare la
frequenza di acquisizione di alcuni di questi. Altri, invece, hanno
una frequenza di acquisizione fissa che non puo essere modificata.
Non dimenticare di assegnare un nome di max. 8 caratteri nel

campo Nome. Una volta terminato, fare clic sul pulsante 4 per
salvare le modifiche oppure sul pulsante Y per ignorarle.

Utilizzare il pulsante W per eliminare la configurazione selezionata
nell'elenco Configurazione.

Infine, il pulsante 4 consente di modificare la configurazione
selezionata nell'elenco Configurazione. Utilizzare di nuovo i pulsanti

4 e ® per confermare o ignorare le modifiche.

Per la denominazione di una configurazione dei canali sono
validi i seguenti caratteri: le lettere dalla A alla Z e i numeri
daoOa?9.

3.3.2 IMPOSTAZIONE DELLA  CONFIGURAZIONE
PREDEFINITA DELLO STRUMENTO MEDIANTE BLUETOOTH
(SOLO SLEEP&GO)

Nella schermata Home, fare clic sul pulsante Configurazioni dello
strumento.

Ogni configurazione dei canali € associata a un sistema Sleep&Go
con un numero di serie specifico. Nel primo passo della procedura
guidata selezionare lo strumento di cui si desidera gestire le
configurazioni. Fare clic su Avanti.
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Configurations

Device

Screens(]
Select the palygraph to be configured:

Device: 0 (B model), SMN: 3] -

Nella schermata successiva selezionare Imposta la configurazione
di avvio manuale (via Bluetooth) e fare clic su Avanti.

Cenfigurations

Function selection

Screengd]
iy What do you want to do?

(@ 5et the configuration used in manually started tests (via Blustooth).;

(©) Manage the configurations in the memory card.

<Back [ next> | [ cancel

Selezionare una delle configurazioni disponibili nell'elenco. E possibile
modificare una delle configurazioni esistenti o crearne una nuova fa-
cendo clic sul pulsante Maodifica configurazioni del PC. Il grafico mostra
i canali da acquisire (in verde) e da non acquisire (in rosso), a seconda
della configurazione scelta. Inoltre & possibile modificare in situ una
configurazione, attivando o disattivando i canali, facendo clic sul pul-
sante corrispondente. Se si desidera anche salvare le modifiche come
una nuova configurazione, fare clic sul pulsante Salva. Il programma
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chiedera di assegnare un nome alla configurazione. Fare clic su Avanti.

arfiguration sekddon
Canfigurations avalzble in the PC:

| -

Exc L @
- B fiflow preseare
ENGZ
I aifion themo.
Exza @

| crap

& Thoraoe sffor:
B thcdorminal effart
[ puise rate

& spoz

O Fube wieve

snarnag [
Activity [
EBody pos, [

l < drds “SEUmte;J |_ Carcela J

Infine, verra visualizzato un riepilogo della configurazione che sara
impostata come predefinita nello strumento. Assicurarsi che sia
stata abilitata la comunicazione Bluetooth nello strumento e fare

clic su Fine.

Configurations

The following configuration will be set to be used with all new manual
started tests:

Configuration: SIMPLE_P -
Airflow {pressure transd.), 50Hz
Airflow (thermocouple), 10Hz
Theracic effort band, 10Hz
Abdominal effort band, 10Hz
Mavement {Auxiiary), 50Hz
Snaring, 250Hz
Body position, 1Hz
Activity, 25Hz
CPAP pressure, 1Hz
Oxygen saturation, 1Hz
Pulse rate, 1Hz
Pulse wave, 75Hz
Pulseoximetry quality, 1Hz
Event marker, 1Hz

Programming method: Bluetooth

< Back ][ Finish ][ Cancel
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3.3.3 GESTIONE DELLE CONFIGURAZIONI STRUMENTO
DELLA SCHEDA DI MEMORIA

Nella schermata Home, fare clic sul pulsante Configurazioni dello

strumento.

Ogni configurazione dello strumento € associata a un sistema
Screen&Go/Sleep&Go con un humero di serie specifico. Nel primo
passo della procedura guidata selezionare lo strumento di cui si
desidera gestire le configurazioni. Fare clic su Avanti.

Configurations

Device

Select the polygraph to be configured:

Device:

Nella schermata successiva selezionare Gestisci le configurazioni
della scheda di memoria. Assicurarsi di aver inserito la scheda di
memoria nel lettore di schede del PC e fare clic su Avanti.

Configurations

(==
Function selection
What do you want to do?

Set the configuration used in manualy started tests (via Bluetoath).

<gack | Hext> | [ cancel
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Nella finestra successiva vengono elencate le configurazioni
strumento esistenti nella scheda di memoria. Si tenga presente
che nella scheda di memoria non possono coesistere piu di dieci
configurazioni contemporaneamente. E possibile cancellare una di
queste selezionandola e facendo clic sul pulsante Elimina.

Configurations (=)

Configurations in the memory card:

Add

ot

Update

<gack [ Fnsh | [ cancel

Inoltre, & possibile aggiungere una qualsiasi configurazione
impostata nel BitmedlLab facendo clic sul pulsante Aggiungi.
Nella nuova finestra selezionare una delle configurazioni presenti
nell'elenco. E possibile modificare una delle configurazioni esistenti
o crearne una nuova facendo clic sul pulsante Modifica configurazioni
del PC. Il grafico mostra i canali da acquisire (in verde) e da
non acquisire (in rosso), a seconda della configurazione scelta.
Inoltre € possibile modificare in situ una configurazione, attivando
o disattivando i canali, facendo clic sul pulsante corrispondente.
Se si desidera anche salvare le modifiche come una nuova
configurazione, fare clic sul pulsante Salva. Il programma chiedera
di assegnare un nome alla configurazione. Fare clic su Avanti.
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| fE5ie] 3 Scbvariced edition

[ firflow pressure
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M crap

& Thovane effort
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[ puise rate
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snorng [
Aty 0
Brdy pos. [

= s l Siguente > J Cancela

Una volta terminato, fare clic su Fine.

3.4 PROGRAMMAZIONE DI UN TEST AUTOMATICO

Attenersi alla seguente procedura di configurazione del sistema
Screen&Go/Sleep&Go per avviare un test automatico in modalita
Holter in una data e ora specifiche:

Nella schermata Home, fare clic sul pulsante Nuovo test
programmato.

Si avviera la procedura guidata per un nuovo test programmato.
Selezionare lo strumento che si desidera programmare.
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New scheduled test wizard :: Step 1/6
Device

Screenzd]
Select the polygraph to be programmed.

Device: o (B model), S/N: 3] A

Selezionare il paziente al quale si assocera il test. E possibile
cercare il paziente inserendo uno dei suoi dati nel campo Filtro.
Se il paziente non esiste nel database, & possibile aggiungerlo
adesso facendo clic sul pulsante Nuovo paziente. Una volta
selezionato il paziente, fare clic su Avanti.

New scheduled test wizard :: Step 2/6
Patient:
BRERIE .. .t ihe patient on cick on the New patient button:
PATIENT % SURNAME NAME
51287 Gattin sam
< T ]
Search: E™ New patient ]
<gack || hext> | [ cancel |

Quindiinserireidatidel test, tra cui la data el'oradiinizio dello studio
e la durata dello stesso. Lo strumento eseguira automaticamente il
test. Fare clic sul pulsante Avanti.
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New scheduled test wizard i Step 3/6
Test data

Screenzd]

Test 2

Petiotioner: Dr. Anderson
Technician: susan Colins

Date: 21/02/2011 @~

Start time: 22:00:00

Duration: & = hows 0 = minutes

<Back |[_next> | [ cancel

Selezionare il tipo di test che si intende eseguire. E possibile
modificare una delle configurazioni strumento esistenti o crearne
una nuova facendo clic sul pulsante Modifica configurazioni del PC.
Il grafico mostra i canali da acquisire (in verde) e da non acquisire
(in rosso), a seconda della configurazione scelta. Inoltre, € possibile
modificare in situ una configurazione, attivando o disattivando i
canali, facendo clic sul pulsante corrispondente. Se si desidera
anche salvare le modifiche come una nuova configurazione, fare
clic sul pulsante Salva. Il programma chiedera di assegnare un
nome alla configurazione. Fare clic su Avanti.

Canfiguration sekstion

Confgurations avalzhie i the PC;
| b #vencad ediion

Exs L @

Exaz @
exaa @
snarng [0
Actiity [
EBrdy pos, [0

[ sirflow pressure
O zirflow therma.
M crap

2 Thovane effort
H abdorminal effart
[ ruke rate

[ spos

[ Fube weve

l = Mrds ”Slgljente;] l Carcel.

=
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Se si dispone di un sistema Sleep&Go con modulo di comunicazione
Bluetooth, & possibile programmare il test direttamente tramite
Bluetooth. Assicurarsi che lo Sleep&Go sia acceso, che il Bluetooth
Sia stato attivato e selezionare la voce Tramite Bluetooth. Fare clic
su Avanti.

In caso contrario, rimuovere la scheda di memoria dallo strumento
(assicurarsi di aver spento lo strumento prima di estrarre la scheda
di memoria), inserirla nel lettore di schede del PC e selezionare la
voce Tramite scheda di memoria. Fare clic su Avanti.

New scheduled test wizard :: Step 5/6

Programming method

(©) Memory card

[ <Bsck [ Mext> ] [ cancel |

Infine, viene visualizzato un riepilogo del test automatico che si sta
per programmare. Fare clic su Fine.

New programmed test wizard :: Step 6/6
Summary

The test will be scheduled with the following data:

frest =: 1002
Patient: Gattlin, Sam
Device: 3
Reference doctor; Dr, Anderson
Technidan: Susan Collins
Date: 21/ 2/2011
Duration: 8 hours, 0 minutes
Configuration: ALLSENSO
Airfiow (pressure transd.), 50Hz E
Airflow (thermocouple), 10Hz
Thoracic effort band, 10Hz
Abdominal effort band, 10Hz
Movement (Auxiliary), 50Hz
Snoring, 250Hz
Body position, 1Hz
Activity, 25Hz
CPAP pressure, 1Hz
EKG (EXG 1), 100Hz
EKG (EXG 2), 100Hz
Movement (EXG 3), 100Hz

|»

<Back [ Fnsh | [ cancel |
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Se il test & stato programmato tramite la scheda di memoria,
attendere che il programma avvisi che la programmazione sia stata
effettuata con successo. Rimuovere la scheda dal lettore di schede
e inserirla di nuovo nello strumento. Accendere lo strumento e
attendere che venga visualizzata la schermata principale (in cui
appare la voce Avvio manuale). Lo strumento rilevera il nuovo test
e sara pronto per I'uso. Adesso € possibile spegnere lo strumento.

3.5 DOWNLOAD DEL TEST ESEGUITO

Una volta completata I'acquisizione di un test in modalita Holter
(siain caso di test con avvio automatico sia in caso di test con avvio
manuale), € necessario scaricare il test nel PC per la revisione e
I'elaborazione del report.

A tal fine, € necessario rimuovere la scheda di memoria dal sistema
Screen&Go/Sleep&Go e inserirla nel lettore di schede del computer
(assicurarsi di aver spento lo strumento prima di rimuovere la
scheda di memoria). Quindi, attenersi alla seguente procedura da
eseguire nel software BitmedLab:

Nella schermata Home, fare clic sul pulsante Scarica test. Si avvia
la procedura guidata di download dei test. Fare clic su Avanti.

Test download wizard :: Step 174 ===

Wielcome to the test download wizard.

Please, insert the device's memory card in the card reader.

Il programma elenchera i test presenti nella scheda di memoria.
Selezionare il test che si desidera scaricare e fare clic su Avanti.
Il test selezionato da scaricare verra eliminato automaticamente
dalla scheda di memoria una volta completato il processo.
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Se si desidera eliminare dalla scheda un test (senza scaricarlo nel
PC) e possibile selezionarlo e fare clic sul pulsante Elimina.

Test download wizard : Step 2/4 [mE3w]

Selection of tests

These are the tests stored in the memary card.

reens{y
Screens ORI Epl

START DATE/TIME PATIENT
12/22/10 22:00:00

<Back |[_mext> | [ cancel |
Se il test & stato avviato automaticamente, il programma

assocera il test direttamente al paziente selezionato durante la
programmazione del test. Se il test € stato avviato manualmente,
sara necessario selezionare il paziente al quale associare il test tra
tutti quelli disponibili nel database, o creare un nuovo paziente.

Patient selection
Select the patient or dick on the 'New patient’ button:
PATIENT = SURMNAME MAME
651287 Gattlin Sam
4 m ] »
Search:
Successivamente il programma scarichera il test. Attendere

la conclusione del processo. Non appena viene visualizzato il
messaggio che conferma il completamento del trasferimento, fare
clic su Avanti.
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Test download wizard & Step 3/4 (=3

Progress

Finished download. Click on "Mext”

Una volta scaricato il test, viene proposta I'opzione che consente
di aprirlo immediatamente per la revisione. In ogni caso, € sempre
possibile aprire il test in un secondo momento dalla finestra del
database. Fare clic sul pulsante Fine.

Test download wizerd : Step 474 (3]

Analysis

[JiSpen the downloaded test for reviewing.

<Back |[_Fnsh | [ cancel
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3.6 GESTIONE DEI PAZIENTI E DEI TEST: IL DATABASE

Il database BitmedLab consente di gestire facilmente tutti i pazienti
e i test. E possibile accedervi facendo clic sul pulsante Database.

La finestra del database € divisa in due zone ben distinte. A sinistra
si trova l'elenco pazienti, in cui appare il nome, il cognome e il
numero del paziente. E possibile ordinare I'elenco a partire da uno
di questi campi, facendo clic sull'intestazione del campo.

A destra dell'elenco pazienti si trovano i pulsanti che consentono di
aggiungere, modificare ed eliminare un paziente.

La zona a destra viene utilizzata per visualizzare un albero con i
test e i documenti associati al paziente selezionato. Le informazioni
visualizzate vengono aggiornate ogniqualvolta si seleziona un
paziente diverso. Per ogni test vengono visualizzati la data e l'ora
di inizio, la durata e lo stato. Inoltre, & possibile associare qualsiasi
tipo di file al paziente, sotto il ramo Documenti. Piu avanti se ne
descrive il procedimento.

- ‘
7 Tasts panding review Tasts panding rapart
—_ —

FATENT H  SURNSME g
EETHIZIE3E  Aevnalds

LESEHAEES Bule

CE34783321  Aamiez

FRAEENEAET Wacop
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3.6.1 AGGIUNTA, MODIFICAED ELIMINAZIONE DI PAZIENTI

Aggiunta di un paziente al database

Con la finestra del database aperta, fare clic sul pulsante Nuovo

paziente s,

Nella finestra Paziente compilare i dati del paziente e fare clic su OK.

Patient

Patient #:

First name:

Sew

Address:

City

Telsphane

E-mail:

“wheight [ka]:

Insurance
company:

Medical histary:

Female

Sumame:

Date of bitth:

=

Year: 1980

Month: 1 Day 1

Province
f3tate:

Cell phore

ZIP code:

Fa

Height [m): 0

Insurance:
policy

BME O Calculate

Modifica dei dati di un paziente

Con la finestra del database aperta, selezionare nell'elenco Il
paziente che si desidera modificare e fare clic sul pulsante Modifica

. L =/
paziente 4,

Nella finestra Paziente modificare i dati del paziente e fare clic su OK.

Eliminazione di un paziente dal database

Con la finestra del database aperta, selezionare dall'elenco Il
paziente che si desidera cancellare e fare clic sul pulsante Elimina

paziente .
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Confermare che si desidera eliminare il paziente e i relativi test
associati.

3.6.2 ASSOCIAZIONE DI DOCUMENTI A UN PAZIENTE

Con il paziente selezionato fare clic con il tasto destro del mouse
sulla cartella Documenti dell'albero del paziente. Selezionare la
voce Associa documento.

Nella finestra Associa file fare clic sul pulsante Sfoglia e selezionare
il file che si desidera associare al paziente.

Link file
Select the document being linked to the patient

Fare clic su Associa e verificare come il file & stato associato al
paziente. E possibile aprire o eliminare |'associazione facendo clic
sull'icona che rappresenta il documento.

g Patient]
g Tests
=@ Documents
[ radiography. brmp

3.6.3 RICERCA NEL DATABASE

Il campo di testo Cerca serve a filtrare i risultati visualizzati a
seconda del testo inserito. Il filtro si applica su molteplici dati,
sia dei pazienti sia dei test (cognome, nome, numero paziente,
assicurazione, storico medico, numero di test, medico di riferimento,
data del test ecc.).

3.6.4 TEST IN ATTESA DI REVISIONE E REPORT
Il pulsante Test in attesa di revisione mostra una finestra con

I'elenco di tutti i test che sono stati scaricati sul PC, ma che non
sono ancora stati revisionati.
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Pending tests to be reviewed
A total of 4 tests need to be reviewed:
STATUS PATIENT TEST = START DATE/TIME DURATION  PATH
Recorded Jones, Adarm 01/02/2011 13:52:13 0 h 00m 11192, 168.0. 144\BitmedLab tests|{BSE1C318-895E-4608
< i | r

Il pulsante Test in attesa di report ha un funzionamento simile al
precedente, anche se in questo caso elenca i test che sono stati
revisionati, ma di cui non e stato ancora generato un report.

Pending tests to be reported

A total of 0 tests need to be reported:

STATUS PATIENT TEST = START DATE/TIME DURATION  PATH

Reviewed Sanders, Tom 10032 11/01/2011 120042 03h 00m 11192, 168.0. 144\BitmedLab tests\{773956CD-DE4E-478E
Reviewed Q'Seal, Sarah 10064 16/01/2011 18557 0Sh 06m 11192, 168.0. 144\BitmedLab testsl{A39FT2C7-203F-4C44
Reviewed Jones, Adarm 10035 01/02/2011 1352:13  08h 00m 1192, 1680, 144\BitmedLab tests\{BEELCI18-695E-460B

Queste due funzioni consentiranno di trovare piu facilmente il
lavoro in attesa di completamento. Fare doppio clic su uno dei test
per aprirlo.

3.7 IMPORTAZIONE ED ESPORTAZIONE DEI TEST
Importazione dei test

Per importare un test nel database & necessario disporre del file
con il test (un file con estensione .XGP).

Selezionare il paziente per il quale si desidera aggiungere il test e

fare clic con il tasto destro del mouse sulla cartella Test dell'albero
del paziente.
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Nel menu di scelta rapida, selezionare la voce Importa test.

)
~

Nella finestra di dialogo Importa test, selezionare il test che si
desidera aggiungere, utilizzando il pulsante Sfoglia, e fare clic su
Importa. Il test verra aggiunto al paziente.

Select the best to be imporfed o te dal abase:

| [ |

Esportazione dei test

Per esportare un test selezionare nel database il test che si desidera
esportare e fare clic con il tasto destro su quest'ultimo.

Selezionare la voce Esporta test nel menu di scelta rapida.

Nella finestra di dialogo Salva con nome, selezionare il nome e il
percorso del file che conterra il test.

3.8 ESECUZIONE DI TEST IN TEMPO REALE

L'opzione di esecuzione di test in tempo reale, memorizzati e
monitorati direttamente su PC, & disponibile per tutti i Bitmed
Sleep&Go con modulo Bluetooth.

3.8.1 AVVIO DEL TEST IN TEMPO REALE

Posizionare sul paziente tutti i sensori e gli elettrodi necessari per

il test, come descritto nel manuale utente dello strumento.
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Nella finestra del database selezionare il paziente al quale si
assocera il test e fare clic sul pulsante Avvia un nuovo test in
tempo reale con il sistema Sleep&Go.

= Patisnt

o Tests

[ 1240072011 12:24:06, 00h O0m, Reviewed
@ Documents

Se si dispone di pit di uno strumento Sleep&Go occorrera
selezionare quello con cui si desidera eseguire il test.

Device selection E
Please select the device that will be used:
| Blieepiin 1H model] €05 =] [ cance |

Verra visualizzata la finestra Configurazioni. Selezionare la
configurazione strumento che si desidera utilizzare.

Configurations

Configuration: |2

Nere EF P ol
"

Bl Airflow [pressure ansd.] |

E nable this channel =
ehEor At ez frarad
El Aurflow [thermocouple] o
E rable thic chanre

Senzor Ao [Eresmacouple]
El Thoracic effort hand
E rable this chanre!

=nsor I hoacic ekt bard

El Abdominal effort bamd

E nable this channel
enor &bdeminal effor hand
El Aualiary
E nablethic charire
o ‘:-:n:.:r " ’ Mo vemzhl &l

Close

Il programma richiedera la cartella e il nome con cui verra
memorizzato il test, proponendo all'utente un nome predefinito.
Fare clic su Salva per avviare il test.
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Non spegnere il PC durante |'esecuzione di un test in
tempo reale senza averlo prima completato.

3.8.2 FINE DELL'ACQUISIZIONE DEL TEST

Fare clic sul pulsante Termina test ®. Dopo alcuni istanti,
I'acquisizione del test si arrestera e lo strumento smettera di
registrare i dati nella scheda di memoria.

3.8.3 TEST DEI SEGNALI

Entrare e uscire dalla modalita test dei segnali durante I'esecuzione
del test

Durante l'esecuzione del test, € possibile in qualsiasi momento
utilizzare il pulsante Test dei segnali® della barra degli strumenti
Test per interrompere momentaneamente la registrazione sul PC dei
dati provenienti dal sistema Sleep&Go. Tuttavia, i segnali biomedici
continueranno a essere visualizzati sullo schermo. Utilizzare questa
funzione, per esempio, per ritoccare un sensore che si & spostato
0 posizionato in modo non corretto e per verificare i cambiamenti
nel segnale del sensore, senza che cido venga memorizzato nel test.

Oho0moss SIGNAL TEST MODE - HO DATA WILL BE SAVED Oh00m 10s

Per continuare con il test dal punto in cui era stato avviato il test
dei segnali, fare clic di nuovo sullo stesso pulsante.

Avvio di tutti i test in modalita test dei segnali

Per avviare automaticamente una registrazione in tempo reale
nella modalita test dei segnali, attenersi alla seguente procedura:

Andare al menu Strumenti > Opzioni.
Nella scheda Generale attivare la voce Avvia test in modalita test
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dei segnali.
Fare clic su OK per applicare le modifiche.
3.9 REVISIONE DEI TEST

3.9.1 ELEMENTI DELL'INTERFACCIA UTENTE DURANTE
LA REVISIONE DEI TEST

La seguente immagine mostra il modulo del software SleeplLab
durante la revisione di un test:

ﬁ Sleeplab - [Test: {FI79F609-2E70-417D-BABD-54BD32481 CEA} (Sereen&Go - ()] oo ==
0 File Edit View Polygraph Analysis Tools Window  Help _ax
GpaesEanEEE Rk @naEE 0t PR BEDDEE6[F:

B Oz @ tmeioh @ toskon [0 | [customizzd montege |

0r00m07 0200m0% 0RO 1mO0s [Tr= OhazmO0s
7o)

o)

-

e
+
.

Press F1 for help, 3005
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Barra del menu

Barra degli strumenti Standard: consente I|'accesso alla
schermata Home, al salvataggio del test e alla stampa.

Barra degli strumenti Test: funzioni di comunicazione con il
sistema Sleep&Go durante I'esecuzione di test in tempo reale.

Barra degli strumenti Visualizzazione: modifica del tempo per
epoca, opzioni di visualizzazione, generazione di report ecc.

Barra degli strumenti Riproduzione: consente di riprodurre il
test a diverse velocita.

Barra degli strumenti Analisi: contiene strumenti relativi
all'analisi degli eventi del sonno.

Barra degli strumenti Tempo: fornisce una barra di scorrimento
per navigare nel test. Inoltre, consente di modificare il tempo per
epoca e il montaggio utilizzato.

Finestra dei tracciati: in questa finestra si visualizzano i segnali
raccolti dal sistemal Screen&Go/Sleep&Go. La schermata pud
essere personalizzata in molti modi.

Finestra delle tendenze: fornisce una sintesi degli eventi del
sonno e dello stato degli indicatori luminosi. Consente di ottenere
una sintesi rapida del test.

Barra di stato: fornisce informazioni contestuali durante I'uso del
programma.

3.9.2 APERTURA DI UN TEST

Selezionare il paziente cui € associato il test o cercarlo tramite la
casella di testo Cerca.

Nell'albero del paziente espandere la cartella Test. Individuare il
test che si desidera revisionare, fare clic con il tasto destro del
mouse per espandere il menu di scelta rapida e selezionare la voce
Revisiona test.

T Palier
=-cd Tesls
=@ Documents
. Creabs repork.
e ¥
L redngspyirg Expirt a5t

Lalkte
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Se non si & ancora effettuata I'analisi automatica degli eventi
del test, si avviera automaticamente una procedura guidata che
assistera I'utente nel processo di analisi. Se non interessa effettuare
I'analisi automatica, € possibile annullarla.

3.9.3 MODALITA SCHERMO INTERO

Utilizzare la modalita schermo intero per ottimizzare lo spazio
disponibile sullo schermo per la revisione del test. In questa
modalita scompare la barra delle applicazioni di Windows, la barra
del titolo dell'applicazione e le barre degli strumenti (€ possibile
visualizzarle facendo clic su Visualizza > Barre degli strumenti e
finestre ancorabili).

Per entrare nella modalita schermo intero, accedere al menu
Visualizza > Schermo intero.

Per uscire dalla modalita schermo intero, fare clic sul pulsante
mobile Chiudi schermo intero o utilizzare la voce di menu Visualizza
> Schermo intero.

3.9.4 DOPPIA FINESTRA DEI TRACCIATI

Durante la revisione, la finestra dei tracciati pud essere divisa in
due parti. Le due finestre dei tracciati possono essere impostate
con scale temporali diverse. Inoltre, ogni tracciato pu® essere
visualizzato o nascosto in entrambe le finestre, in modo che, per
esempio, in uno studio del sonno € possibile impostare la finestra
superiore per visualizzare i canali veloci e quella inferiore per i
canali lenti, ciascuna con un intervallo di tempo diverso.

Nella scala temporale della finestra inferiore si segnala in viola
I'intervallo di tempo che si sta visualizzando nella finestra superiore.

3.9.5 RIPRODUZIONE DEL TEST

Qualsiasi test gia eseguito pud essere riprodotto automaticamente
a velocita diverse:

Posizionarsi sulla parte di test a partire dalla quale si desidera

avviare la riproduzione. Pud essere sia l'inizio del test come
qualsiasi istante dello stesso.
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Fare clic sul pulsante Avvia riproduzione del test della barra degli
strumenti di riproduzione.

(o] ')
Si comincera a riprodurre il test cosi come & stato acquisito.
Se si desidera raddoppiare la velocita di riproduzione, fare clic sul
pulsante x2 (Aumenta la velocita di riproduzione del test) =2. Se si
desidera dimezzare la velocita di riproduzione, fare clic sul pulsante /2
(Riduci la velocita di riproduzione del test) :2.

E possibile mettere in pausa la riproduzione in qualsiasi momento,
facendo clic sul pulsante Pausa riproduzione del test . Riprendere
la riproduzione nello stesso punto in cui € stata sospesa, facendo
clic di nuovo sul pulsante Avvia riproduzione del test.

Quando si desidera terminare la riproduzione, fare clic sul pulsante
Arresta riproduzione del test ®. La differenza con il pulsante di
pausa consiste nel fatto che se si riprende la riproduzione questa
ricomincera dall'inizio dell'epoca visualizzata sullo schermo.

3.9.6 SPOSTAMENTO LUNGO IL TEST
Uso della barra del tempo

La barra del tempo consente di spostarsi velocemente lungo il test.
E sufficiente trascinare la barra di scorrimento per spostarsi in
un altro istante del test. Lo spostamento avverra nella finestra
attiva in quel momento (nel riquadro giallo). A destra della barra
di scorrimento viene visualizzato il momento temporale corrente e
la durata totale del test.

} B @ s @ them @ thosm

Uso della tastiera

I tasti che consentono di spostarsi lungo il test sono i seguenti:
Inizio: porta all'inizio del test

Fine: porta alla fine del test

Pagina avanti: avanza all'epoca successiva
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Pagina indietro: porta all'epoca precedente

Freccia sinistra €: retrocede di una piccola porzione di epoca.
Freccia destra =: avanza di una piccola porzione di epoca.
Avanzamento di mezza epoca

Utilizzare il pulsante Avanza mezza epoca della barra degli strumenti
di visualizzazione o il tasto Tab (tabulatore) per avanzare di mezza
epoca. Questa opzione € utile per vedere chiaramente gli eventi
che accadono proprio al confine tra due epoche consecutive.

Uso dell'opzione Vai all'istante

Aprire il menu Analisi > Vai all'istante.

Nella casella visualizzata specificare l'istante al quale si desidera
andare indicando I'ora e il minuto del test.

Ge to instant...

Mawe ta instant:
2 hows 10 minutes

Premere su OKin modo che il programma si sposti automaticamente
all'istante indicato.

Uso dei segnalibri di navigazione

Se si rileva un punto del test di particolare interesse al quale
si desidera tornare successivamente, € possibile impostare un
segnalibro di navigazione dal menu Analisi > Inserisci segnalibro
di navigazione o premere la combinazione di tasti Ctrl+M.
Il segnalibro viene mostrato come un triangolo rosso rovesciato
sulla scala temporale.

ChOOs OhOOm3Ss

Per tornare successivamente al suddetto punto, basta accedere di
nuovo ad Analisi > Vai a segnalibro di navigazione o premere la
combinazione di tasti Ctrl+N.
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3.9.7 REGOLAZIONE DEL TEMPO SULLO SCHERMO

La scala temporale della parte superiore della finestra dei tracciati
visualizza il tempo del test e le dimensioni dell'epoca. Le dimensioni
dell'epoca vengono visualizzate anche sulla barra di stato.

Regolare il tempo sullo schermo con i tasti + e - e le icone AT,

Utilizzare i tasti + e - per raddoppiare o dimezzare le dimensioni
dell'epoca. Inoltre, € possibile utilizzare le icone della barra degli
strumenti ‘& e

Impostazione del numero di secondi in ciascun epoca

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi >
Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Visualizzazione. Sotto l'intestazione Secondi
per epoca si trovano tre caselle di testo che servono a indicare
I'intervallo di tempo visibile in ogni finestra (finestra dei tracciati
superiore e inferiore, finestra delle tendenze). Queste impostazioni
possono essere applicate in modo indipendente alla finestra dei
tracciati superiore, a quella inferiore e alla finestra delle tendenze,
sebbene l'intervallo di tempo della finestra dei tracciati superiore
non possa superare quello della finestra inferiore, né quello della
finestra inferiore puo superare quello della finestra delle tendenze.

B Seconds per epoch

Top waveforme window 3
Bettom wavefame window 20
Treendz wincom 20

Zoom su una parte del test

Fare clic con il tasto sinistro del mouse su un qualsiasi tracciato,
nel punto in cui si desidera impostare l'inizio dell'intervallo da
ingrandire.

Senza rilasciare il tasto sinistro, trascinare il mouse e rilasciare
il tasto nel punto in cui si desidera far terminare la parte da
ingrandire.

Verra visualizzato un menu di scelta rapida. Selezionare la voce
Zoom selezione.
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Obstr, apnea
Central apnea
Mixed apnea
Desaturation
Obstr, hypep.
Central hypop.
Mixed hypop.
Snore

Flow lim.
Zoom to selection

Copy selection

Delete

Export to new file..
Export ASCIL..

Unselect

Annullare lo zoom effettuato su un intervallo del test

Per annullare lo zoom precedentemente effettuato su un intervallo
del test, fare clic con il tasto destro del mouse su un tracciato.

Nel menu visualizzato selezionare la voce Annulla zoom selezione.

Unde zoom to selection

Trace settings.
View settings...

Modificare il riferimento temporale

Il programma dispone di due modi per fare riferimento al tempo
nelle diverse finestre:

Riferimento scala temporale all'istante 00h:00m:00s: la linea del
tempo comincera nell'istante 0.

Riferimento scala temporale all'ora di esecuzione del test: la linea
del tempo comincera nell'ora in cui e stata avviata la registrazione
del test.

Oh0Oma0s Oh0Om20s
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19h34m00s 19h34m30s

La modifica di questa base temporale non influenza il dato dell'ora
di esecuzione del test.

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione e attivare la
scheda Visualizzazione.

Nella sezione Riferimento tempi selezionare la voce all'istante
00h:00m:00s o la voce all'ora di esecuzione del test, a seconda
delle preferenze.

Fare clic sul pulsante OK per applicare le modifiche.
3.9.8 NOTE

L'utente pudinserire delle note lungo il test con commentiimportanti.
Questa opzione puo essere molto utile durante I'esecuzione di test
in tempo reale in modo che l'utente possa annotare osservazioni
visive sul paziente (se € irrequieto, si muove, si € svegliato ecc.) o
registrare modifiche all'applicazione del CPAP, alla somministrazione
di farmaci ecc. Tutte le note vengono successivamente riportate
nel report del test con l'istante temporale in cui sono state inserite.

Il programma inserisce automaticamente una nota ogni volta che si
esegue una registrazione in tempo reale o in modalita Holter. Viene
inserita una nota anche ogni volta che si effettua una pulsazione
del marcatore di eventi dell'utente.

Le note vengono visualizzate sulla scala temporale della finestra
dei tracciati.

00 m15s Audible snoringl<0s

SIS
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Inserimento di una nota
E possibile inserire le note in due modi diversi:
Nel menu Analisi selezionare Inserisci nota.

Premere il tasto Invio sulla tastiera. Verra visualizzata una
casella in cui l'utente deve inserire il testo che desidera come
nota. E possibile anche selezionare una delle note predefinite del
programma. Se il test si sta eseguendo in tempo reale, la nota
apparira sovraimpressa sull'istante in cui viene acquisita. Se invece
si sta semplicemente visualizzando un test gia acquisito, la nota
apparira sovraimpressa sull'istante corrispondente, al centro della
schermata attualmente visualizzata.

Modifica di una nota

Fare clic con il tasto destro del mouse sulla nota che si desidera
modificare.

Nel menu di scelta rapida visualizzato, selezionare la voce Modifica
nota.

This is = nate
Delete note
Modify nate

Verra visualizzata la finestra Inserisci nota. Modificare il testo e
fare clic su OK per applicare le modifiche.

Eliminazione di una nota

Fare clic con il tasto destro del mouse sulla nota che si desidera
eliminare.

Nel menu di scelta rapida visualizzato, selezionare la voce Elimina
nota.
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This is a notel ]
Delete note
Modify note

Visualizzazione/occultamento delle note

Accedere al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione o premere
I'apposito pulsante nella barra degli strumenti di visualizzazione.

Attivare la scheda Visualizzazione. Attivare la voce Mostra note se
si desidera visualizzare le note sullo schermo o disattivarla se si
desidera nasconderle.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.
Modifica delle note predefinite

I testi predefiniti che il programma propone durante l'inserimento
delle note possono essere completamente personalizzati a seconda
delle esigenze dell'utente. A tal fine & necessario modificare il
file di testo notas.txt che si trova nella cartella dell'applicazione
(di default X:/Programmi/Bitmed/BitmedLab x.x). Ricordarsi di
inserire una nota per riga.

3.9.9 REGOLAZIONE DELL'AMPIEZZA DEI TRACCIATI
Regolazione dell'ampiezza con i tasti A e ¥ o il mouse

Il modo piu semplice per regolare rapidamente I'ampiezza di un
tracciato € quello di posizionare il cursore sul tracciato da modificare
e premere i tasti A e ¥ per ampliare o ridurre I'ampiezza.

Se si desidera modificare I'ampiezza di pil tracciati alla volta, fare

doppio click con il tasto sinistro del mouse sui tracciati di cui si desidera
modificare I'ampiezza. Lo sfondo del tracciato cambiera colore.
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Utilizzare i tasti A e ¥ per aumentare o ridurre I'ampiezza dei
tracciati selezionati.

b A~

Th

b= AN

E inoltre possibile aumentare o ridurre I'ampiezza di qualsiasi
canale facendo clic su di esso e quindi, senza rilasciare il tasto
sinistro del mouse, premendo i tasti + e -.

Regolazione esatta dell'ampiezza di un tracciato

Fare clic con il tasto destro del mouse sul tracciato che si desidera
modificare e selezionare la voce Proprieta del canale.

Si aprira la finestra Opzioni del canale. Modificare i valori massimo
e minimo. Tra parentesi si indicano i valori massimo e minimo
possibili.

Waveform settings

hidk an zny prooecty o changs e valie,

il Channel settin &
[-pi— Sraing
Coarments:
Color [ Eoecen
arpling e 25
‘Wewefamm thich ress 2 3
[T trvwsik wnsesfoonm
Lt s Flier
High pes fikar .
Magmun vabe [mes: S000) W
Mirimu valus [ran S000) 5
Unis
[ Sk vaues ove e weyeiom »

Una volta terminato, fare clic su Chiudi.
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Ridimensionamento automatico dei tracciati

L'opzione di ridimensionamento automatico regola I'ampiezza del
segnale, in modo che sia visibile in tutto il suo inviluppo nell'epoca
che si sta visualizzando sullo schermo.

Fare clic con il tasto destro del mouse sul segnale desiderato e
selezionare Ridimensiona automaticamente il canale dal menu di
scelta rapida.

Selezionare Ridimensiona automaticamente tutti i canali per
regolare automaticamente I'ampiezza di tutti i tracciati.

3.9.10 REGOLAZIONE DELLE DIMENSIONI DEI TRACCIATI

Passando il cursore sopra le linee di separazione dei tracciati,
il cursore si trasforma in due frecce, indicando che & possibile
trascinare la linea di separazione per modificare |'altezza del
tracciato. E possibile trascinare questa linea verso I'alto o verso
il basso, mentre si tiene premuto il tasto sinistro del mouse, per
variare l|'altezza del tracciato fino a un limite minimo. Questa
funzione puo essere abilitata e disabilitata tramite la voce Consenti
modifica della dimensione dei tracciati nella scheda Visualizzazione,
all'interno della finestra Opzioni di visualizzazione.

Fie) \J ~ \j

Fiti)
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3.9.11 MODIFICA DELL'ORDINE DI VISUALIZZAZIONE DEI
TRACCIATI

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione tramite il pulsante della
barra degli strumenti Visualizzazione o dal menu Analisi > Opzioni
di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio. Nell'elenco Finestra dei tracciati
selezionare la finestra dei tracciati nella quale si desidera cambiare
I'ordine di visualizzazione dei tracciati (superiore o inferiore).

Per modificare I'ordine di un canale fare clic su quest'ultimo e,
mantenendo premuto il tasto sinistro del mouse, trascinarlo fino
alla posizione che si desidera che occupi. Rilasciare il tasto sinistro
del mouse.

Una volta terminata la regolazione dell'ordine dei tracciati, fare clic
su OK per applicare le modifiche al test.

3.9.12 NOMI DEI TRACCIATI

Modifica della rappresentazione dei nomi dei tracciati dalla
finestra Opzioni di visualizzazione

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione tramite il pulsante della
barra degli strumenti Visualizzazione o dal menu Analisi > Opzioni
di visualizzazione.

Attivare la scheda Visualizzazione. Nella sezione Nome dei tracciati
e possibile selezionare quattro modalita di rappresentazione del
nome dei tracciati:

Dettagliata: include il nome esteso del sensore e la relativa
descrizione.

u
Sup

Pr Bodv positicn
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Breve: viene visualizzato solo il nome abbreviato del sensore o il
nome dell'elettrodo se e stato definito.

U
Su ;
Ri

e D

Fuori dal canale: & simile alla precedente, ma il nome viene
visualizzato a sinistra del canale nascondendo la scala.

=

Senza descrizione: nasconde qualsiasi tipo di testo sui tracciati.

i

Una volta terminato, fare clic su OK per applicare le modifiche al
test.

Uso della tastiera per modificare la rappresentazione dei
nomi dei tracciati

E inoltre possibile modificare la modalita di rappresentazione dei
nomi dei tracciati dalla tastiera. Utilizzare il tasto "C" per alternare
le quattro possibili opzioni di rappresentazione.

3.9.13 UNITA DEI TRACCIATI

I canali misurano grandezze fisiche, come il polso e la saturazione
di ossigeno. Le unita vengono visualizzate nel nome del tracciato
di ciascun canale. E possibile modificare le unita dei tracciati nel
seguente modo:

Aprire la finestra delle opzioni del canale facendo clic con il
tasto destro del mouse sul canale che si desidera modificare e
selezionando la voce Proprieta del canale.

Nella finestra Proprieta del canale modificare la proprieta Unita,

inserendo il testo desiderato, e fare clic su OK per applicare le
modifiche.
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Il canale CPAP si comporta in modo particolare. Consente di
selezionare due tipi di unita di misura: hPa e cmH,O. Modificando
le unita si aggiornano automaticamente i valori massimo e minimo
del canale. Le unita del canale CPAP devono essere selezionate
anche nel poligrafo, come descritto nel relativo manuale d'uso.
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3.9.14 OCCULTAMENTO O VISUALIZZAZIONE DELLA
SEPARAZIONE TRA I TRACCIATI

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione tramite il pulsante della
barra degli strumenti Visualizzazione o dal menu Analisi > Opzioni
di visualizzazione.

Attivare la scheda Visualizzazione e attivare o disattivare la voce
Visualizza barre di separazione tra tracciati.

Fare clic sul pulsante OK per applicare le modifiche.
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140.0|
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0%
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3.9.15 AGGIUNTA ED ELIMINAZIONE DI TRACCIATI
Aggiunta di tracciati

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio e selezionare nell'elenco Finestra dei
tracciati la visualizzazione dei tracciati (superiore o inferiore) che
si desidera configurare.

Nella parte destra della finestra si visualizzano tutti i canali di

ingresso dello strumento. Per aggiungerne uno all'elenco dei canali
visibili fare clic sul canale in questione.
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Una volta aggiunti tutti i canali desiderati, fare clic su OK per
chiudere la finestra e applicare le modifiche.

Eliminazione di tracciati
Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio e selezionare nell'elenco Finestra dei
tracciati la visualizzazione che si desidera configurare.

Selezionare nell'elenco dei tracciati visibili quello che si desidera
eliminare.

Fare clic sul pulsante Elimina. Il canale verra rimosso dall'elenco
dei canali visibili.

Fare clic su OK per chiudere la finestra e applicare le modifiche.
Eliminazione di tutti i tracciati
Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio e selezionare nell'elenco Finestra dei
tracciati la visualizzazione che si desidera configurare.

Fare clic sul pulsante Elimina tutti per eliminare in una volta sola
tutti i tracciati.
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Fare clic su OK per chiudere la finestra e applicare le modifiche.
3.9.16 MODIFICA DEI FILTRI SOFTWARE

Fare clic con il tasto destro del mouse sul tracciato che si desidera
modificare e selezionare la voce Proprieta del canale.

Wavefomm settings

hids an zny property bo change the valie.

El Channel scting A
Senm Sraing
Commerks
Celer [ ececen
=rrpling rate 25
‘W ewefamm thich ress. 2 3
[ Irwmit wumeefanm
Lows pags Fller 45 Hz

Masmun value [mex: 50000 5
Mirimu valus [ran S000) 5

Uniks
[] Show valuss ovel the weveiam )

High pasz filker
High pass fiker apalied ta ke =gnal.

Selezionare i filtri passo-basso e passo-alto a seconda delle
preferenze e fare clic su OK per applicare le modifiche. Si tenga
presente che i filtri disponibili dipendono da ciascun canale.

3.9.17 MODIFICA DEL COLORE DEL TRACCIATO DEI
SEGNALI

Il tracciato associato a ciascun tipo di sensore € configurato di
default con un colore diverso, sebbene si possano modificare tutti
i colori.

Nella finestra dei tracciati fare clic con il tasto destro del mouse sul
tracciato che si desidera modificare e selezionare la voce Proprieta
del canale.

Si aprira la finestra delle Proprieta del canale. E presente un
quadrato (Colore) con il colore attualmente selezionato per la
tracciatura del segnale. Fare clic sul quadrato del colore per aprire
la finestra di selezione del colore e selezionare il huovo colore per
la tracciatura del segnale. Una volta terminato, fare clic su OK.
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3.9.18 MODIFICA DELLO SPESSORE DEI TRACCIATI

E possibile modificare lo spessore con cui vengono disegnati i
tracciati sullo schermo, applicando le modifiche a tutti i canali in
una sola volta o modificando solo un canale in particolare.
Modifica dello spessore di tutti tracciati

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi e,
nella scheda Visualizzazione, assicurarsi che la voce Applica lo
stesso spessore a tutti i tracciati sia selezionata.

Modificare la sezione Spessore dei tracciati e fare clic sul pulsante
OK per applicare le modifiche.

Modifica dello spessore di un solo tracciato

Nella finestra Analisi > Opzioni di visualizzazione, assicurarsi che la
voce Applica lo stesso spessore a tutti i tracciati non sia selezionata.

Quindi, aprire le proprieta del tracciato che si desidera modificare,
facendo clic su quest'ultimo con il tasto destro del mouse e
selezionando la voce Proprieta del canale nel menu di scelta rapida.

Modificare il numero di pixel dello spessore e fare clic su OK per
applicare le modifiche.
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Waveform settings
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3.9.19 VISUALIZZAZIONE DEI VALORI DEL TRACCIATO

E possibile visualizzare i valori dei segnali sul tracciato a intervalli

regolari.

100.0
267
TRE

500
1000

a0.0

B0.0
400

94 93 a3 a4 a4 94 94

Chid: Sa0z %

£0 £0 £0 49 49 0 £0

Tha: Pulse

Nella finestra dei tracciati fare clic con il tasto destro del mouse sul
tracciato che si desidera modificare e selezionare la voce Proprieta
del canale.

Attivare la voce Visualizza valori sul segnale e fare clic su OK per
applicare le modifiche.
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3.9.20 IL CURSORE DEI VALORI NUMERICI

Il cursore dei valori numerici € una linea verticale che I'utente
puo spostare liberamente sullo schermo. Sulla barra di stato viene
visualizzato il valore del segnale nella posizione e nel canale su cui
si trova il cursore. Per visualizzarlo:

Cursor: 97.0

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Visualizzazione e spuntare la casella
corrispondente alla voce Mostra cursore.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.

Quando la finestra dei tracciati inferiore & visibile, su questa viene
visualizzato anche un cursore sincronizzato con quello della finestra
superiore, marcando in qualsiasi momento l'istante temporale
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corrispondente alla finestra dei tracciati superiore.
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3.9.21 MONTAGGI

Un montaggio memorizza con un nome descrittivo tutte le
configurazioni di un test. Questo comprende sensori, filtri, guadagni,
colori, descrizioni, ordine sullo schermo, durata delle epoche,
visualizzazione delle marcature degli eventi, visualizzazione delle
barre degli eventi, dimensione dei canali ecc. In generale, nel
montaggio vengono salvati tutti i parametri configurabili dalla
finestra Opzioni di visualizzazione. I montaggi vengono salvati con
un nome e quindi possono essere caricati e applicati al test in
qualsiasi momento durante la revisione.

I montaggi vengono gestiti dalla scheda Montaggio della finestra
Opzioni di visualizzazione. Il montaggio attualmente selezionato
viene visualizzato sia nell'elenco Montaggio che nell'elenco dei
montaggi presente nella Barra del tempo.
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Selezione di un montaggio

Dalla finestra dei tracciati € possibile modificare rapidamente il
montaggio selezionandolo nell'elenco esistente nella Barra del tempo.

30s | |Customized mmﬁE -

CRAF titration
OhOOM205 £ jyraphy

Screening

E possibile inoltre modificare il montaggio dalla scheda Montaggio
della finestra Opzioni di visualizzazione.

Current montage

Montage: TN [=] m
’ CPAP titration
wi
Trace wng eening lj
Salvataggio di un montaggio

Una volta configurato il test come desiderato, andare a Opzioni di
visualizzazione e attivare la scheda Montaggio.

Fare clic sul pulsante Gestisci montaggi.

q Maontage Viewing

Current montage Available channels

Montage: | THFERD]

Manage mentages

Trace windaw: -

Nella finestra Gestisci montaggi, fare clic su Salva. Il programma
chiedera il nome da assegnare al montaggio. Digitarlo e fare clic su
OK. Nel caso in cui esista una configurazione con lo stesso nome,
il programma chiedera conferma per sovrascriverla.

Management of meontages @

Save
CPAP titration Delete

Bolygraphy
Sereening Import
Export

Set default
Enter a name for the montage:

My montage ak Cancel
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Importazione ed esportazione di un montaggio

BitmedLab consente di esportare qualsiasi montaggio in un file per
poterlo importare su un altro computer in modo semplice.

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio e fare clic sul pulsante Gestisci
montaggi.

Nell'elenco dei montaggi disponibili selezionare quello che si
desidera esportare e fare clic sul pulsante Esporta.

Verra visualizzata una finestra di dialogo. Selezionare il nome del
file che memorizzera il montaggio e la cartella in cui si desidera
salvarlo.

Il montaggio verra salvato in un file con estensione .xcp.
Analogamente, € possibile importare un montaggio:

Nella finestra Gestisci montaggi, fare clic sul pulsante Importa.
Verra visualizzata una finestra di dialogo in cui & necessario
selezionare il file .xcp corrispondente al montaggio che si desidera
importare. Il montaggio verra aggiunto all'elenco dei montaggi
disponibili.

Eliminazione di un montaggio

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio e fare clic sul pulsante Gestisci
montagagi.

Dall'elenco dei montaggi disponibili selezionare quello che si
desidera cancellare e fare clic sul pulsante Elimina.
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BitmedLab definisce una serie di tipi di evento che I'utente pud
utilizzare nei test. Per comodita, BitmedLab limita i tipi di evento
disponibili a seconda dell'insieme di tipi di evento attivo in
ogni momento. Esistono tre insiemi di tipi di evento (semplice,
intermedio e avanzato) che abilitano alcuni tipi di evento piuttosto
che altri, come descritto nella seguente tabella:

Semplice Intermedio Avanzato
Apnea ostruttiva O] @) @]

Apnea centrale
Apnea mista
Ipopnea
Desaturazione
Russamento

©C 000 0O

Limitazione del flusso aereo
Movimento degli arti

PLM

Respiro periodico

Respiro di Cheyne-Stokes
Evento respiratorio
indeterminato

Arousal

000000 O0O0 OO0

Arousal da movimento
RERA

Tachicardia
Bradicardia

(O © Nl © NN © NON © NN © NN © NeN © NN © N¢

Bruxismo

Selezionare un insieme di tipi di evento piuttosto che un altro a
seconda del tipo di test da eseguire. Per esempio, per un test
di screening puo bastare l'insieme di tipi semplice, mentre per
una poligrafia cardiorespiratoria pud essere necessario l'insieme
avanzato.

Nel programma € possibile attivare solo un insieme di tipi di
evento alla volta. Ad esempio, se & attivo l'insieme di tipi di
evento semplice e si apre un test nel quale sono state marcate
delle tachicardie, queste non verranno visualizzate. Sara possibile
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visualizzarle perfettamente solo se si passa all'insieme di tipi di
evento avanzato.

Per modificare l'insieme di tipi di evento attivo attenersi alla
seguente procedura:

Accedere al menu Strumenti > Opzioni.
Selezionare la scheda Tipi di evento.

Nell'elenco Insieme di tipi di evento selezionare quello che si
desidera utilizzare.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.

3.9.23 ANALISI AUTOMATICA DEGLI EVENTI DEL SONNO

I risultati forniti dall'Analisi automatica di eventi non devono
essere utilizzati come unico criterio per la diagnosi o il
trattamento del paziente, ma devono essere supervisionati e
verificati da personale sanitario opportunamente qualificato.

Accedere al menu Analisi > Analisi automatica di eventi. Si avviera
la Procedura guidata per I'analisi automatica di eventi.

Selezionarei tipi di evento che si desidera rilevare automaticamente
e fare clic su Avanti.

ic sleep events is wizerdl : Step 174 ==l

Events to be detected

Select the events that will be detected:

Apneas | hipopneas
Desaturations
Snoring

PLM

[ Tachycardiss/bradycardias
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Nel passo successivo della procedura guidata, selezionare la parte
del test che si desidera analizzare. Se si desidera scartare un
periodo fisso all'inizio e/o alla fine del test, spuntare la voce Scarta
periodi all'inizio e/o alla fine del test e digitare il numero di minuti
che si desidera scartare in ciascun caso.

E inoltre possibile analizzare il test tra due marcature qualsiasi (cfr.
le Note su come inserire una nota nel test). A tal fine, selezionare
la voce Esegui I'analisi tra le due marcature. Per potere effettuare
I'analisi dell'intero test, di default, il programma include le
marcature di Inizio del test e Fine del test.

Fare clic su Avanti.

Automatic sleep events analysis wizard : Step 274

Time period to be analyzed

(@ Use the startjend marks for the automatic analysis

() Ignore periods at the begining/end of the test.
[Fl1gnore the first 0 minutes of the test,

[Tl 1gnore the last 0 minutes of the test.

(@) Perform the analysis between two notes:

=yl tart of the test| - End: End of the test -

<gack [ mest> | [ conce
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La seguente finestra mostra I'avanzamento dell'analisi. Una volta
indicata la fine dell'analisi, fare clic sul pulsante Avanti.

Automatic sleep events analysis wizard :: Step 34 =3

Analysis progress

Anslyzing the test and detecting events...

of  snores

PLM

Apneas | hipopneas

f
of  Desaturations
o

PTT

Tachycardias / bradycardias

Detecting desaturations

o [

Infine, la procedura guidata mostrera un riepilogo degli eventi che
sono stati rilevati.

Automatic sleep events analysis wizard :: Step 4/4. (==
Analysis summary

Summary of the test analysis:

{rhe autamatic analysis found the following events: -
- Apreas: 1

- Hipopneas: 10

{1 obstructive apneass, 0 central apneas, 0 mixed apneas)

- Desaturations: 11
-Snores: &

-PLM: 0

-Limb movements: 10
-Tachycardias: 0

- Bradycardias: 0

<gack |[__Fnsh | [ cancel
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3.9.24 MODIFICA DELLE OPZIONI DELL'ANALISI
AUTOMATICA DI EVENTI DEL SONNO

Andare al menu Analisi > Opzioni analisi automatica eventi.

Automatic sleep events analysis settings

= Common -
[ Ignore events in lights on period

= Apneas and hipopneas
Minimum flow drop percentage {apneas): 10 B
Minimum flow drop percentage thipopne... 70
Minimum duration {apneas) 10
Minimum duration (hipopneas) 10
Themocouple aiflow channel 1
Pressure transducer aiflow channel 1
Pressure transducer airflow channel 2
[ Use thoracoabdominal sum
Delete apneas/hipopneas coincidin ...
Centtral apnea classification criteria 3
Mixed apnea classfication criteria 0

[l Desaturations
§302 desaturation threshold 5

e

Effettuare le modifiche desiderate nei criteri per I'analisi automatica
di eventi. E presente una spiegazione per ciascuno dei parametri
facendo clic con il mouse su ognuno di questi. Se si desidera
tornare ai valori predefiniti del programma, fare clic su Ripristina
parametri predefiniti.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.
3.9.25 MARCATURA MANUALE DEGLI EVENTI DEL SONNO
Marcatura degli eventi con il mouse

Posizionare il cursore su qualsiasi tracciato e fare clic sul punto in
cui si desidera avviare |'evento.

Trascinare il mouse per marcare la durata dell'evento. La durata
della selezione viene visualizzata sulla barra di stato. Se si e fatto
clic su un tracciato di flusso o di sforzo respiratorio, sara possibile
visualizzare anche la desaturazione associata alla selezione e la
variazione nel segnale. Questi dati sono utili in caso di marcatura
di apnee e ipopnee.
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Desat: 6% Var -B2.3% Sel: 16.265

Una volta terminata la selezione, si visualizzera un menu di scelta
rapida con tutti i tipi di evento. Selezionare quello che si desidera

marcare.
—
©hbstr, spnea
Central apnea
Mixed apnes

Desaturation
Obstr, hypop. .

Certral hypop.
Mixed hypop.
Snore

Flow lim,

Zoom ta selection

Copy selection
Delete

Export to naw fils. .
Export ASCIL..

Unselect

Verra disegnata la marcatura dell'evento. La marcatura puo essere
disegnata su uno o piu tracciati, a seconda di come sono state
configurate le proprieta del tipo di evento. Nel caso in cui la finestra
delle tendenze sia visibile, verra disegnata una marcatura anche
nella barra del tipo di evento corrispondente, la cui lunghezza
sara determinata dalla durata dell'evento. Infine, il numero di
occorrenze dell'evento aumentera di uno.

Obstructive apnea (3:0:8:0 D2 653

:Jh:l:l_ Oh01mO0s 0n02m00s

Otsa /1 I

“low lim. /0
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Marcatura degli eventi da tastiera

Premere il tasto associato all'evento. Il programma inserira una
marcatura con avvio all'inizio dell'epoca sullo schermo e con la
durata specificata per quel tipo di evento.

Vedere nellascheda Tastipersonalizzatidella finestra Configurazione
(Strumenti > Opzioni) il tasto associato a ciascun tipo di evento.

I tasti di scelta rapida appaiono elencati nell’Appendice 3 del
presente manuale.

Marcatura degli eventi con mouse e tastiera

Premere il tasto associato all'evento che si desidera marcare.
L]
Il cursore si trasforma in una freccia con il segno +. &

Senza rilasciare il tasto, selezionare la parte di test in cui si desidera
marcare |'evento.

Rilasciare il tasto in modo che I'evento risulti marcato.

Esiste un altro modo per marcare gli eventi con mouse e tastiera:
premere il tasto associato all'evento che si desidera marcare e
quindi fare clic con il mouse sul punto in cui si avvia |'evento.
Il programma inserira un evento di durata predefinita.

Uso della barra degli strumenti di marcatura degli eventi
Selezionare il tipo di evento che si desidera marcare.

e DOEODODBEOO [

Il cursore si trasforma in una freccia con il segno +. Fino a quando
non si fa di nuovo clic sull'icona del tipo di evento, tutti gli eventi

L]
marcati saranno dello stesso tipo. s

Senza rilasciare il tasto sinistro del mouse, selezionare la parte di
test in cui si desidera marcare I'evento.

Rilasciare il tasto sinistro del mouse in modo che I'evento risulti
marcato.
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3.9.26 LAVORARE CON GLI EVENTI

Modifica della durata predefinita per gli eventi inseriti da
tastiera

Aprire la finestra Strumenti > Opzioni > Tipi di evento.

Selezionare il tipo di evento che si desidera personalizzare e fare
clic su Proprieta.

Nella casella di testo Durata predefinita degli eventi inseriti da
tastiera digitare la durata che si desidera che abbiano tutte le
occorrenze dell'evento inserite da tastiera.

Fare clic su OK e chiudere la finestra Tipi di evento.

Modifica del colore delle marcature degli eventi

Aprire la finestra Strumenti > Opzioni > Tipi di evento.

Selezionare il tipo di evento che si desidera personalizzare e fare
clic su Proprieta.

Fare clic sulla sezione Colore e scegliere il colore desiderato per la
marcatura.

Properties of the event type - Apnea obstr.

Fark

Lol | —
Mtk o | Zpeciic charret -
Charre [Pl theroconpie -
Groop of mavefome

[ efandt duracon for kephoand faered everks: 100 | seooads

Fare clic su OK per applicare le modifiche.
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Occultamento/visualizzazione delle marcature degli eventi
sui tracciati

Gli eventi vengono marcati con un rettangolo colorato sul tracciato
del segnale. La marcatura comprende anche il tipo di evento,
I'istante temporale corrispondente all'inizio dell'evento e la sua
durata. Le marcature possono essere visualizzate o nascoste a
seconda delle esigenze dell'utente.

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi e
attivare la scheda Tracciati.

Per nascondere le marcature, disattivare la voce Mostra marcature
degli eventi sul tracciato. Per visualizzare le marcature, attivare di
nuovo la voce.

Fare clic su OK per chiudere la finestra Opzioni di visualizzazione e
applicare le modifiche.

Occultamento/visualizzazione della finestra delle tendenze

Nella finestra delle tendenze si visualizza una barra per ciascun
tipo di evento. Su questa barra viene marcata con un rettangolo
colorato l'occorrenza di ciascun evento. A sinistra di ogni barra si
visualizza il numero di occorrenze di ciascun tipo di evento.

Normalmente le barre vengono utilizzate per avere a colpo d'occhio
un quadro generale della tendenza degli eventi su una buona parte
del test o su tutto il test. E possibile visualizzare o nascondere la

finestra delle tendenze facendo clic sul pulsante "% della barra di
Visualizzazione o facendo clic sul menu Visualizza > Tendenze.

Spostamento degli eventi

Posizionare il cursore sull'evento che si desidera spostare.
Il cursore cambia come illustrato nell'immagine.

[Obstructive apnea (5:0:8:0 0:12.695) |

ol

Premere sull'evento e trascinarlo tenendo premuto il tasto sinistro

534-740-MU6 e REV. 1.06
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del mouse.

Rilasciare il tasto quando la marcatura dell'evento si trova sulla
posizione desiderata.

Modifica della durata degli eventi

Posizionare il cursore sull'estremita sinistra o destra dell'evento.
Il cursore cambia come illustrato nell'immagine.

|Dbstruc‘ti\re apnea(5:0:30 D:12.EQs)|

Premere e spostare il cursore a sinistra o a destra tenendo premuto
il tasto sinistro del mouse.

Rilasciare il tasto quando la marcatura dell'evento si trova sulla
posizione desiderata.

Modifica del tipo di evento
Posizionare il cursore sull'evento che si desidera modificare e fare

clic con il tasto destro del mouse. Si visualizzera un menu con tutti
i tipi di evento definiti nell'applicazione.

[Obstrustive apnea (5:0:2:0 D:12.893)] ﬂ
- J

Ohstructive Apnea
entral Apnea

Mixed Apnea

Arousal

Desaturation
Movement

Obstructive Hipoapnea
entral HipoApnea

Mixed Hipoapnea
W Snare B

Spike

External trigger

RERA
\ [\ Remaove event
T L

Selezionare il tipo di evento che si desidera assegnare all'evento.
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Eliminazione degli eventi con il mouse

Premere il tasto Controllo. Il cursore si trasforma in una freccia con
il segno -. I

Senza rilasciare il tasto Controllo, fare clic sull'evento che si
desidera eliminare.

Eliminazione degli eventi dalla marcatura dell'evento

Posizionare il cursore sull'evento che si desidera eliminare e fare
clic con il tasto destro del mouse.

Selezionare la voce Elimina evento nel menu di scelta rapida.
Eliminazione di tutti gli eventi del test

Nel menu Analisi selezionare la voce Cancella tutti gli eventi.
Confermare che si desidera eliminare tutti gli eventi del test.

Modifica della visualizzazione delle marcature degli eventi
sullo schermo

Sul tracciato dei canali sono possibili visualizzazioni diverse delle
marcature degli eventi:

Dettagliata: visualizza una legenda sulla marcatura che include il
tipo di evento, l'istante iniziale e la durata.
v -
Mixed apnea (8:1:45:23 0:21.245)|
I e e I
Y

Breve: visualizza una legenda sulla marcatura dell'evento solo con
il nome breve del tipo di evento e la sua durata.

Dbz a. (&) (017 502

Senza descrizione: non viene visualizzato nessun testo. E possibile
distinguere il tipo di evento solo tramite il colore della marcatura e
il tracciato sul quale viene visualizzato.
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W

I

Gli eventi inseriti manualmente sono contraddistinti dalla lettera (M),
mentre gli eventi rilevati dall'analisi automatica dalla lettera (A).

U i
i

E possibile passare da una delle tre visualizzazioni all'altra tramite
il tasto "E" o dalla finestra Opzioni di visualizzazione:

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi >
Opzioni di visualizzazione e attivare la scheda Tracciati.

Nell'elenco Descrizione delle marcature degli eventi selezionare la
voce che si desidera utilizzare.

Fare clic su OK per chiudere la finestra e applicare le modifiche.
3.9.27 CALCOLO DEL PTT

Il poligrafo Sleep&Go consente l'acquisizione del segnale ECG
(tramite il modulo opzionale dei canali ExG) e dell'onda di polso
(opzionale per il modello A e di serie per il modello B). Questi
due canali servono a generare un terzo canale calcolato: il PTT
(Pulse Transit Time). Il suddetto canale riflette il tempo che I'onda
di polso impiega per viaggiare tra due punti arteriosi, in questo
caso, dal punto in cui viene rilevato il segnale ECG fino alla punta
del dito, in cui vene posizionato il pulsossimetro. Si tratta di un
canale calcolato che viene visualizzato a 0 durante I'esecuzione dei
test in tempo reale e che il programma deve calcolare una volta
completato il test.

Eseguire il test, assicurandosi di posizionare correttamente
una coppia di elettrodi ECG, l'elettrodo di terra del paziente e |l
pulsossimetro. Ricordarsi di acquisire il canale ECG e I'onda di polso.

Una volta terminato il test, accedere al menu Analisi > Calcola
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PTT. 1l programma calcolera i dati PTT e aggiornera il tracciato PTT.

Per il calcolo il programma utilizza il canale ECG selezionato
nelle opzioni dell'analisi automatica (Analisi > Opzioni analisi
automatica).

Se il tracciato PTT non €& visibile sullo schermo, € possibile
visualizzarlo come qualsiasi altro tracciato accedendo al menu
Analisi > Opzioni di visualizzazione, attivando la scheda Montaggio
e facendo clic sul pulsante PTT.

Il programma visualizzera nel report una serie di dati relativi al
PTT, come il numero e l'indice di incrementi e decrementi, i valori
minimi e massimi ecc.

3.9.28 STAMPA

Con il modulo software SleepLab & possibile stampare sia I'epoca
che si sta visualizzando sullo schermo sia una selezione di epoche
varie (consecutive e non) o il test completo.

Stampa dell'epoca su schermo, del test completo o di una selezione
di epoche

Navigare fino all'epoca che si desidera stampare e andare al menu
File > Stampa.

Selezionare nella finestra di dialogo gli elementi che si desidera
includere nella stampa. Ad esempio, € possibile aggiungere
un'intestazione con i dati dell'utente e/o un logo.

Print settings @

Frint options

Logo

User data

Patient data

Traces

Test and trace settings
Sleep stages and events

Print range
@ Scieen
) Full test

Selected epochs

Scegliere l'intervallo di stampa e fare clic su OK.
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Stampa diretta

E possibile stampare direttamente I'epoca visualizzata sullo
schermo semplicemente facendo clic sul pulsante Stampa diretta
=2 della Barra degli strumenti standard. L'epoca verra stampata
secondo I'ultima configurazione utilizzata per la stampa dal menu
File > Stampa.

Selezione di epoche per la stampa successiva

Durante la revisione del test € possibile selezionare una serie di
epoche per una stampa finale unica.

Selezionare l|'epoca visualizzata sullo schermo, facendo clic sul

pulsante Seleziona per la stampa =, L'epoca rimane selezionata e
per distinguerla da un'altra non selezionata viene visualizzata una
marcatura di colore viola nella zona della scala temporale.

I TRazmi: 1 Thazmats T

Il

Una volta terminata la selezione delle epoche, accedere al menu
File > Stampa e quando viene visualizzata la finestra Opzioni di
stampa selezionare, nella sezione Intervallo di stampa, la voce
Epoche selezionate.

Anteprima di stampa
Accedere al menu File > Anteprima di stampa.

Selezionare nella finestra di dialogo gli elementi che si desidera
includere nell'anteprima di stampa. In questa finestra € possibile
anche scegliere di visualizzare un'anteprima del test completo, solo
dell'epoca visualizzata sullo schermo o delle epoche selezionate
per la stampa.

Dall'anteprima di stampa & possibile stampare cid che si sta
visualizzando sullo schermo.

3.10 GENERAZIONE DEI REPORT

Una volta revisionato il test, il medico pud emettere un report
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completo con tutti i dati dello stesso, comprese le informazioni
statistiche relative agli eventi del sonno rilevati.

Il software comprende una serie di modelli predefiniti che € possibile
utilizzare per generare i report. L'utente puo personalizzare questi
modelli a seconda delle necessita o creare nuovi modelli, come
descritto piu avanti.

3.10.1 GENERAZIONE DI UN REPORT
Per generare un report dal database:
Selezionare il paziente e fare clic con il tasto destro del mouse sul

test per il quale si desidera generare il report e scegliere la voce
Crea report.

= Pohest
Elgl Tests
R | . 22
@) Deocuments
© 0 radioganhipa

Fles/ bk best

Create rapart .,
Expnit test,,.
Dizlzte

Verra ayvviata una procedura guidata per la generazione del
report. E possibile selezionare l'intervallo del test da prendere in
considerazione per calcolare tutti i dati statistici del test. E possibile
scartare un periodo all'inizio e/o alla fine del test o effettuare i
calcoli tra due marcature (note). Selezionare I'opzione desiderata
e fare clic su Avanti.
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Report wizard :: Step 1/2

ERCEUI®  select the test range to be reported:

@ Ignore periads at the beaning/end of the test,

[Fl1gnore the frst 0 minutes of the test,

[Flignore the last 0 minutes of the test,

(7 Create the report between two notes

Start: | Start of the test End: | End of the test

Nel passo successivo, selezionare il modello di report che si
desidera utilizzare. Tutti i nuovi modelli generati si aggiungeranno
automaticamente a questo elenco.

E inoltre possibile selezionare se si desidera aprire il report
direttamente nel proprio software o nell'editor di testo MS Word
(se installato nel proprio sistema).

Report wizard :: Step 2/2
Select the repart template to be used:

2 ol araphy report] -

@) Open the report in Sieeplab

(@) Open the report in M5 Word

<gack [ Fnsh | [ cancel

Per generare un report quando il test & aperto sullo schermo:

Nel menu Visualizza selezionare la voce Report. E possibile anche
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utilizzare il pulsante =l

Verra lanciata la Procedura guidata per la creazione del report.
Seguire i passi descritti sopra.

Se il test viene modificato dopo aver generato il report,
sara necessario generarlo di nuovo affinché le modifiche
appaiano nel report.

3.10.2 STAMPA DI UN REPORT

Con il report aperto e attivo sullo schermo andare al menu File >
Stampa.

Selezionare la stampante, le proprieta, l'intervallo di stampa e il
numero di copie desiderate.

Fare clic su OK per avviare la stampa.
3.10.3 SALVATAGGIO DI UN REPORT

Andare al menu File > Salva.

Nella finestra Salva con nome digitare il nome che si desidera dare
al file del report, selezionare la cartella in cui si desidera salvarlo
e premere Salva.

3.10.4 SELEZIONE DELL'EDITOR DEL REPORT

Di default, il report viene visualizzato in una finestra all'interno di
SleepLab. Se lo si desidera, SleepLab € in grado di aprire il report
automaticamente in MS Word, offrendo una capacita di modifica
molto piu elevata.

Per cambiare |'editor dei report seguire le seguenti istruzioni:
Accedere al menu Strumenti > Opzioni.

Nella scheda Generale attivare la voce Modifica report in MS Word.

Fare clic su OK per chiudere la finestra e salvare le modifiche.
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3.10.5 CREAZIONE E MODIFICA DEI MODELLI DI REPORT

Il programma viene fornito con vari modelli di report diversi per
I'esecuzione di diversi tipi di test. Tuttavia, € possibile creare nuovi
modelli o personalizzare quelli esistenti per adattarli alle proprie
esigenze.

I modelli di report per ciascuna lingua sono archiviati in una cartella
specifica all'interno della cartella in cui € installato il programma
(ad esempio, € possibile trovare i modelli dei report in spagnolo
nel percorso: C:/Programmi/Bitmed/BitmedLab X.XX/Templates/
SleepLab/ES).

I modelli dei report sono in formato RTF. Il formato RTF & un tipo di
file universale per la formattazione di testi. Il programma WordPad
fornito con Windows o MS Word, per citare solo due tra i programmi
pil comuni, & in grado di lavorare con questo tipo di file.

Tutti i modelli salvati in questa cartella potranno essere utilizzati
per creare un nuovo report. Basta creare un nuovo modello e
salvarlo nella cartella Templates in modo da trovarlo disponibile
nel momento in cui sia necessario creare un nuovo report.

I modelli dei report sono basati sull'uso di una serie di etichette
che vengono poi interpretate da SleepLab per generare i report.

Ad esempio, se una riga del modello é:
Nome: #nombre_pac#

Il programma sostituira I'etichetta #nombre_pac# con il nome
effettivo del paziente, in modo che nel report appaia:

Nome: Mario Rossi
Se, al contrario, nel modello appare:
Tempo totale diregistrazione: #TRT# min

nel report generato verra sostituita I'etichetta #TRT# con il tempo
totale di registrazione:

Tempo totale diregistrazione: 182 min
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Per verificare I'aspetto di un modello di report, € possibile aprire,
con |'elaboratore di testo normalmente utilizzato, qualsiasi modello
predefinito fornito con il programma.

Consultare il CD fornito con il software per un elenco completo
delle etichette disponibili per la personalizzazione dei report.

In sintesi, i passi per la creazione di un modello di report sono i
seguenti:

Aprire un editor di testo come WordPad o MS Word.

Creare un nuovo documento o modificare qualsiasi modello di
report esistente nella cartella Templates.

Personalizzare il report a seconda delle necessita. E possibile
utilizzare tabelle, formattare il testo (grassetto, diversi tipi di font,
colori), inserire immagini ecc. Il testo digitato apparira identico
nel report, mentre le etichette con il formato #nome_etichetta#
saranno automaticamente sostituite da un valore calcolato dal
programma.

Una volta terminato, salvare il file con I'estensione .RTF nella
cartella Templates.

Il nuovo modello verra visualizzato nell'elenco dei modelli disponibili
per la generazione dei report.

3.10.6 MODIFICA DELLA LINGUA DEI MODELLI DI REPORT

Per cambiare la lingua dei modelli di report accedere al menu
Strumenti > Opzioni.

Nella scheda Generale individuare nell'elenco le voci del report e

selezionare la lingua che si desidera utilizzare nella sezione Lingua
dei modelli di report.

534-740-MU6 e REV. 1.06

qeIpaunig 9IeM}JOS - OSN,p S[ENUBIA



Manuale d'uso - Software BitmedLab

BitmedLab

Manuale Utente

102

4. GESTIONE DEL PROGRAMMA CON I SISTEMI EXEA
4.1 OPERAZIONI PRELIMINARI

4.1.1 AVVIO DEL PROGRAMMA
E possibile avviare il programma in due diversi modi:
Sul desktop di Windows fare doppio clic sull'icona SleepLab Pro.

Nel menu Start di Windows, fare clic su Tutti i programmi, accedere
alla cartella BitmedLab e fare clic sull'icona SleepLab Pro.

4.1.2 REGISTRAZIONE DI EXEA NEL SOFTWARE

Prima di iniziare a utilizzare il sistema eXea, & necessario registrarlo
nel software BitmedLab. Questa operazione deve essere effettuata
una sola volta in modo che il programma riconosca le caratteristiche
dello strumento e dei moduli opzionali che sono stati acquistati.

Accedere al menu Strumento > Amministratore degli strumenti.

Available devices:

Device Mumnber .. Comm...  Serial number  Status M}

L) |

0 avaisble devicefs)

Close

Assicurarsi che il proprio sistema eXea sia acceso e connesso al
PC. Fare clic su Rilevamento automatico. 1l software rilevera lo
strumento connesso.

Si aprira una finestra nella quale € necessario digitare il codice
fornito insieme alla copia del software BitmedLab.

Device registration,

The following device was detected:
eXim Apnea SM; 8006112901

The device must be registered within the program prior to be used,
Please, enter the code supplied with the product,

T A —
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Verificare la registrazione dello strumento nel software. A partire
da adesso e possibile iniziare a lavorare.

£

Device manager

Available devices:

Device Mumber ... Comm... Serial number  Status Automatic detection
EXim Apnes 14 use 800611290 Disconnet
| Make default device

<1

1 available devicefs).

4.1.3 INSERIMENTO DEI DATI DELL'UTENTE

BitmedLab consente di inserire i dati dell'utente, nonché un logo.
Questi dati appaiono nell'intestazione delle stampe e del report
generato per ogni test.

Accedere al menu Strumenti > Opzioni.

Attivare la scheda Dati dell'utente e compilare i campi del form.

Settings El

q Programm settings | - Customizable keys | Eventtypes” User data | 3

Health center/company: ‘

Address:

ZIP code:

City:

E-mail:

Wreb:

\
\
\
Telephone ‘
\
\
\

Logo!

]

oy

Per selezionare un logo fare clic sul pulsante “...” del campo Logo
e selezionare I'immagine del logo. L'immagine deve essere un file
in formato BMP.
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4.2 GESTIONE DEI PAZIENTI E DEI TEST: IL DATABASE

Il database BitmedLab consente di gestire facilmente tutti i pazienti

e i test. E possibile accedervi facendo clic sul pulsante Database *
della Barra degli strumenti standard.

La finestra del database ¢ divisa in due zone ben distinte. A sinistra
si trova l'elenco pazienti, in cui appare il nome, il cognome e il
numero del paziente. E possibile ordinare I'elenco a partire da uno
di questi campi, facendo clic sull'intestazione del campo.

Su questa si trovano i pulsanti che consentono di aggiungere,
modificare ed eliminare un paziente, nonché di visualizzare i
relativi documenti associati. Inoltre € presente una casella di testo
per effettuare ricerche all'interno del database.

La zona a destra viene utilizzata per visualizzare i test associati
al paziente selezionato. Le informazioni visualizzate vengono
aggiornate ogniqualvolta si seleziona un paziente diverso. Per ogni
test vengono visualizzati la data e I'ora di inizio, la durata e lo
stato. I pulsanti della zona superiore consentono di revisionare i
test, crearne dei nuovi in tempo reale e scaricarli dallo strumento,
importare ed esportare ecc.

Infine € possibile trovare le informazioni relative ai test in attesa di
revisione e di creazione del report, nonché i pulsanti corrispondenti
per potervi accedere velocemente.

Falizres Tests
Filbr |

& & &8 PhREaEAG

STATUS TEST R STeRT DATEATIME  DURATI Falk
Revensd  POLOJTI3 2022010 230000 0ch 0dw

B ELdTZ3E3E
LELES
CESITEIEN  Ramiss Decal
FH4RZGITET Welop Wilp

< | >

£ 1
{keettoer ita o L zokoen Hrorete ) Tets perdngreven| | Teaks pearing ot
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4.2.1 AGGIUNTA, MODIFICA ED ELIMINAZIONE DI
PAZIENTI

Aggiunta di un nuovo paziente

Con la finestra del database aperta, fare clic sul pulsante Nuovo
paziente .

Nella finestra Paziente compilare i dati del paziente e fare clic su OK.

Patient X

Sex Date of birth: Year: | 1980 Month Day.
hadress: [ |

. Province .
wegntar 0| Height (: 0 | e 0 | [Caleulete]
company: policy:

Medical histony:

Modifica di un paziente esistente

Con la finestra del database aperta, selezionare nell'elenco il
paziente che si desidera modificare e fare clic sul pulsante Modifica

paziente &
Nella finestra Paziente modificare i dati del paziente e fare clic su OK.
Eliminazione di un paziente

Con la finestra del database aperta, selezionare dall'elenco il
paziente che si desidera cancellare e fare clic sul pulsante Elimina

paziente k.

Confermare che si desidera eliminare il paziente.

534-740-MU6 e REV. 1.06
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4.2.2 ASSOCIAZIONE DI DOCUMENTI A UN PAZIENTE

E possibile associare documenti di qualsiasi tipo a un paziente,
come immagini, documenti di testo, file PDF ecc.

Con la finestra del database aperta, selezionare dall'elenco il
paziente al quale si desidera associare un file e fare clic sul pulsante

. LR
Documenti associati .
Nella finestra File associati, fare clic sul pulsante Associa file.

Nella finestra Associa file fare clic sul pulsante Sfoglia e selezionare
il file che si desidera associare al paziente.

Selet the document being linked to the patient

| [ mowse.. |

Il file verra visualizzato nell'elenco della finestra File associati.

Linked documents &‘

Files

C:i\Dacuments and Settingst \Mis dacumentosiradiography jpg

£ | &

lnkdocument | [ Deletelnk | [ opendecument

4.2.3 RICERCA NEL DATABASE

Utilizzare il campo Cerca della finestra del database per filtrare
i pazienti che vengono visualizzati nell'elenco. Ad esempio, &
possibile cercare un determinato paziente inserendo il suo cognome
nel campo di ricerca.
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4.2.4 TEST IN ATTESA DI REVISIONE E REPORT

Il pulsante Test in attesa di revisione mostra una finestra con
I'elenco di tutti i test che sono stati scaricati sul PC, ma che non
sono ancora stati revisionati.

Pending tests to be reviewed E‘

A tokal of 1 tests need to be reviewed:

STATUS PATIENT TEST # START DATE/TIME DURATION  PATH
Recorded  Jomes, Adam 01/02/2011 13:52:13  05h 00m 14152,168.0, 144iBitmedLab tests|{B8E 1C315-595E-4608

S

3

Il pulsante Test in attesa di report ha un funzionamento simile al
precedente, anche se in questo caso elenca i test che sono stati
revisionati, ma di cui non e stato ancora generato un report.

Pending tests to be reported E‘
A total of 3 kests need to be reported:
STATUS PATIENT TEST # START DATE{TIME DURATION  PATH
Revigmed Sanders, Tam 10032 11/01/2011 12:00:42  08h 0dm 11192, 168,01 44\BitmedLab tests1{773856C0-DE45-475E|
Reviewed O'Seal, Sarah 10064 16/01/2011 16:5%57  0Sh 06m 11192,168,0, 144\ BitmedLab tests} {A39F72C7-203F-4C44
Reviewsd  Jones, Adam 10035 01/02/2011 13:52:13  08h 00m 11192,168,0.144|BitmedLab tests) {BEE 1C318-895E-4608
& |

Queste due funzioni consentiranno di trovare piu facilmente il
lavoro in attesa di completamento. Fare doppio clic su uno dei test
per aprirlo.

4.3 IMPORTAZIONE ED ESPORTAZIONE DEI TEST
Importazione dei test

Per importare un test nel database & necessario disporre del file
con il test (un file con estensione .XGP).

534-740-MU6 e REV. 1.06
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Selezionare il paziente per il quale si desidera aggiungere il test e
fare clic sul pulsante Importa test \ﬁ-

Nella finestra di dialogo Importa test, selezionare il test che si
desidera aggiungere, utilizzando il pulsante Sfoglia, e fare clic su
Importa. Il test verra aggiunto al paziente.

Select the test Lo be imporled to the daldame.

| [(Bravee ]

Esportazione dei test

Per esportare un test selezionare nel database il test che si desidera
esportare e fare clic sul pulsante Esporta test Q.

Nella finestra di dialogo Salva con nome, selezionare il nome e il
percorso del file che conterra il test.

4.4 ESECUZIONE DI TEST IN TEMPO REALE

Un test viene eseguito in tempo reale quando lo strumento &
collegato al computer in modo che i segnali biomedici che sono
in fase di acquisizione vengano visualizzati in tempo reale sullo
schermo.

Non spegnere il PC durante |'esecuzione di un test in tempo
reale senza averlo prima completato.

Il test viene memorizzato sul disco rigido del computer, in un file
con estensione xgp. Inoltre, per ragioni di sicurezza il test viene
memorizzato anche nella memoria interna dello strumento, purché
vi sia spazio sufficiente.

Per un migliore monitoraggio del paziente, & altresi possibile
acquisire un video sincronizzato con i segnali biomedici. In questo
caso, nella stessa cartella in cui viene salvato il file .xgp, viene
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generato un nuovo file con estensione .avi e con lo stesso home
del file del test.

L'acquisizione di video digitali comporta la necessita di
molto spazio libero sul disco rigido, le cui dimensioni
dipendono dalla risoluzione e dal numero di fotogrammi
dell'acquisizione.

Si consiglia di avere a disposizione almeno 20 Gb liberi in
caso di esecuzione di un test del sonno.

L'acquisizione di video digitali non é disponibile per i test
eseguiti in modalita Holter.

4.4.1 AVVIO DEL TEST IN TEMPO REALE

Il test viene avviato nel programma una volta posizionati gli
elettrodi e i sensori sul paziente.

Nella finestra del database selezionare il paziente al quale verra
associato il test. Se il paziente non € ancora nel database, occorre
inserirlo.

e
»

Fare clic sul pulsante Nuovo test in tempo reale Vo

Se si dispone di piu di uno strumento, verra chiesto di indicare lo
strumento che si utilizzera per il test.

Viene visualizzata la finestra di dialogo Opzioni di visualizzazione
in cui vanno immesse le opzioni di configurazione del test come
i sensori che si utilizzeranno, l'ordine di visualizzazione sullo
schermo, filtri, durata delle epoche ecc.

Sebbene sia possibile personalizzare questi dati ogniqualvolta si
avvia un nuovo test, & pil comodo salvare tutti i parametri sotto
una configurazione predefinita che successivamente sara possibile
caricare direttamente o utilizzare di default per tutti i nuovi test
che si eseguiranno. Sulla gestione delle configurazioni predefinite
si forniscono ulteriori informazioni nelle sezioni successive di
questo manuale.
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Se si desidera applicare al test una delle configurazioni esistenti
o una diversa da quella predefinita, selezionarla nell'elenco e fare
clic su Leggi configurazione.

Attivare la scheda Test e fare clic sul pulsante Dati del test. Si apre
una finestra di dialogo affinché I'utente possa immettere i dati del
test. Una volta terminato, fare clic su OK. E possibile tornare a
modificare i dati in questa finestra in qualsiasi momento, accedendo
alla finestra Opzioni di visualizzazione e quindi alla scheda Test.

Test data E\
Patient data
Case history #:
o Sue [ ]
S Date of bith Year Mont By
Adress I |
City: I | staterProvince: | | 2P cote |:|
it l:| Cell phone: l:| e |:|

Insurance company: ‘ | Policy #: ‘ ‘

Medical history

Test data

Test: l:l Stant time/date: [2011-0221,16:23

Reference doctor. | Ferfomed by: | |

File: name: ‘{EDEEETBF-ZSFU-WS‘!-SH 610638027999} 4GP |

Comments:

Se si desidera verificare le impedenze degli elettrodi, attivare la
casella Esegui la misurazione delle impedenze prima di iniziare un
nuovo test nella scheda Test. E inoltre possibile attivare la voce Esegui
la misurazione delle impedenze prima di continuare l'acquisizione
di un test, se si desidera verificare le impedenze ogniqualvolta si
mette in pausa e si riprende la registrazione del test.

Se si dispone della licenza del modulo software opzionale XGPVision
e si desidera acquisire un video digitale, attivare la scheda Video.
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Questa scheda non verra visualizzata se non si dispone del modulo
XGPVision.

View settings E‘

Configuations | Montage | Test | Traces | Powerfiequencp/ime | Powerfrequency map | Video |

Video properties
Adquite video

Viden capture device: IF Caners [JPEG/M.PEE] Foimat Inculs
Audio properties
Samplng
Adquile audio Audio device propeitiss ) Mono ) Bhits O 11kH:z
Gterss (DIGHs (O 2kHe

Audic oapture devics [Realtsk ACH7 furdic - @ 4kHz
Save viden

(5 Save the vides fils with the same nams than Ihe 1ecarding fie

3 sk e For the videa fie mame before the recerding slarts Previw

Compression

[ Compiess the viden fie when | stop the meording  Compress widen

Configurare le opzioni di acquisizione video e audio a seconda delle
preferenze. Sull'acquisizione di video e audio si forniscono ulteriori
informazioni nelle sezioni successive di questo manuale.

Premere OK per chiudere la finestra Opzioni di visualizzazione.

Il software chiedera di selezionare il nome con cui verra salvato
il test. Selezionare la cartella e il nome con il quale si desidera
salvare il nuovo test e fare clic su Salva.

Lo strumento avviera l'acquisizione dei segnali biomedici e questi
verranno visualizzati sullo schermo in tempo reale. Inoltre, i
dati verranno memorizzati anche nella memoria interna dello
strumento.
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4.4.2 PAUSA E RIAVVIO DI UN TEST

E possibile mettere in pausa momentaneamente |'esecuzione del
test in qualsiasi momento e riprenderla successivamente.

Fare clic sul pulsante 2 0 andare al menu Comunicazione > Pausa/
continua test.

L'acquisizione del test verra arrestata. Se si mette in pausa un
test che comprende l'acquisizione di video, viene messa in pausa
anche la finestra video, per cui se ci si sposta lungo il test, il video
non risultera sincronizzato con l'istante temporale visualizzato.
Per accedere a questa caratteristica, sara necessario arrestare
la comunicazione premendo il pulsante Termina test (] Notare,
tuttavia, che una volta terminata I'esecuzione di un test con video
non sara possibile riprenderla.

Per riprendere il test dal punto in cui € stato messo in pausa, fare
clic di nuovo sullo stesso pulsante o sulla stessa voce di menu.

4.4.3 FINE DELL'ACQUISIZIONE DEL TEST

Fare clic sul pulsante L} o andare al menu Comunicazione >
Termina test.

Dopo alcuni istanti, la registrazione del test si arrestera e lo
strumento smettera di registrare i dati nella sua memoria interna.

Se si termina un test che comprende I'acquisizione video, non sara
piu possibile riprendere la registrazione in un secondo momento.
Una volta terminato il test, sara possibile revisionarlo e il video si
sincronizzera completamente con I'istante temporale visualizzato.

4.4.4 MISURAZIONE DELLE IMPEDENZE

Durante I'esecuzione di un test in tempo reale, € possibile verificare
in qualsiasi momento l'impedenza degli elettrodi.

Fare clic sul pulsante Misurazione delle impedenze £ della barra
degli strumenti dei test. Viene visualizzata una finestra che mostra
I'impedenza di ciascun elettrodo, secondo il seguente codice di colori:

Nero: gli elettrodi sono scoperti o hanno un'impedenza superiore a
80 kQ. Contatto molto scarso.

Rosso: impedenza tra 22 kQ2 e 80 kQ. Contatto scarso.
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Giallo: impedenza tra 6,5 kQ e 22 kQ. Contatto mediocre.

Verde: impedenza inferiore a 6,5 kQ. Contatto buono.

Impedance meter
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Effettuare le modifiche necessarie agli elettrodi e premere il
pulsante Continua una volta terminato.

Nel test verra inserita una nota che indichera l'istante in cui € stata
effettuata la misurazione delle impedenze.

Oh18m&ss Impedance measurement 189m0

4.4.5 TEST DEI SEGNALI

Entrare e uscire dalla modalita test dei segnali durante
I'esecuzione del test

Durante I'esecuzione del test e possibile in qualsiasi momento
utilizzare il pulsante Test segnali@c- della barra degli strumenti Test
per interrompere momentaneamente la registrazione sul PC dei dati
provenienti dall'eXea. Tuttavia, i segnali biomedici continueranno
a essere visualizzati sullo schermo. Utilizzare questa funzione, per
esempio, per ritoccare un sensore che si & spostato o posizionato
in modo non corretto e per verificare i cambiamenti nel segnale del
sensore, senza che cid venga memorizzato nel test.

SIGHAL TEST MODE - HO DATA WILL BE SAVED
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Per continuare con il test dal punto in cui era stato avviato il test
dei segnali, fare clic di nuovo sullo stesso pulsante.

Avvio di tutti i test in modalita test dei segnali

Per avviare automaticamente una registrazione in tempo reale
nella modalita test dei segnali, attenersi alla seguente procedura:

Andare al menu Strumenti > Opzioni.

Nella scheda Generale attivare la voce Avvia test in modalita test
dei segnali.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.
4.4.6 USO DEL CRONOMETRO NEI TEST IN TEMPO REALE

Il software & dotato di un cronometro che & possibile utilizzare per
cronometrare diversi eventi o parti di un test.

Avviando il cronometro viene inserita automaticamente nel test
una nota con il testo CR AVVIO. Allo stesso modo, arrestando il
cronometro viene inserita una nota con il testo CR FINE.

CHR START CHR EMD

Il cronometro viene visualizzato sul lato destro della barra di
stato e puo essere utilizzato solo mentre si sta acquisendo una
registrazione in tempo reale.

00:01:13

Avvio/arresto del cronometro

Premere il tasto BARRA SPAZIATRICE per avviare il conteggio del
cronometro.

Se si desidera arrestarlo, premere di nuovo il tasto BARRA

SPAZIATRICE. E possibile avviare e arrestare il cronometro tutte le
volte che lo si desidera durante il test.
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4.5 ESECUZIONE DI TEST IN MODALITA HOLTER

Un test viene eseguito in modalita Holter quando il sistema Bitmed
eXea non € collegato al computer durante I'esecuzione del test.
I dati vengono memorizzati nella memoria interna dello strumento
e, una volta terminato il test, vengono trasferiti al computer per
la revisione.

E possibile eseguire pill di un test consecutivo in modalita Holter.
Successivamente, scaricando i dati sul PC, sara possibile separare
i dati in vari test diversi, cosi come sono stati eseqguiti.

L'acquisizione di video digitali non é disponibile per i test
eseguiti in modalita Holter.

4.5.1 VERIFICA DELLA MEMORIA LIBERA/TOTALE DELLO
STRUMENTO

Accedere al menu Strumento > Amministratore degli strumenti.

Nella finestra Amministratore degli strumenti fare clic sul pulsante
Indica la memoria libera dello strumento in modo che il programma
visualizzi quante ore & ancora possibile memorizzare nella memoria
interna dello strumento. Se si ha bisogno di pil memoria per
nuovi test, assicurarsi di aver scaricato i test gia eseguiti nel PC e
cancellare la memoria dello strumento.

Administrador, de equipos E‘

E'stos son los equipos actualmente disponibles para ser utiizados,

Equipo Nfcanales | Conexicn | N2 serie | Estade Deteccion automética ‘
exea PSG Serie 4 22 USB 8005062301 Conectad:
Eliminar
Propiedades

Fror defecto

< | ™
1 equipo(s] disponible(s] % d <§ Qﬂ @ d
Indicar la memoria libre del equipo

Acept:

ptar

Per verificare il numero di ore totali che lo strumento € in grado
di registrare in modalita Holter, fare clic sul pulsante Indica la
memoria totale dello strumento.
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®

Device manager

Available devices:

Device Mumber Camm Serial number  Status Automatic detection

EXim Aprea 14 UsSE 8006112901 Caonhecte

Delsta

Properties

Make default device

< —
R BRI

1 available devicefs).

|

4.5.2 CANCELLAZIONE DELLA MEMORIA DALLO
STRUMENTO

Prima di avviare un test in modalita Holter, si consiglia di cancellare
il contenuto della memoria dello strumento. In questo modo ci
si assicura di disporre di spazio sufficiente nella memoria interna
dello strumento per il nuovo test.

Prima di cancellare il contenuto della memoria dello
strumento, assicurarsi di aver scaricato qualsiasi test
precedente che si desidera conservare.

La procedura di cancellazione eliminera tutti i test
memorizzati nella memoria. Non € possibile selezionare i test
che si desidera eliminare e quelli che si desidera mantenere.

Accedere al menu Strumento > Amministratore degli strumenti.

Nella finestra Amministratore degli strumenti fare clic sul pulsante
Cancella la memoria dello strumento.

Device manager E|
Available devices:
Device MNumber Camm Serial number  Status Automatic; detection
&Xim Aprea 14 USE 8006112901 Cornectar
Make default device
< | &
oo @ P
1 available device(s).
Delete device memory
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Una volta cancellata la memoria, bisognera spegnere e riaccendere
lo strumento affinche i nuovi test possano essere salvati nella
memoria dello strumento.

4.5.3 CONFIGURAZIONE DELLO STRUMENTO

Prima di avviare un test in modalita Holter, & necessario preparare lo
strumento. Fondamentalmente, si tratta di impostare le frequenze
di campionamento dei canali del sistema Bitmed eXea. Se si
esegue sempre lo stesso tipo di test, sara sufficiente configurare lo
strumento una volta sola.

Di default, tutti i canali vengono registrati con una frequenza di
campionamento di 100 Hz, ma e possibile modificarla a seconda
dei sensori che si collegano in ciascun canale.

Accedere al menu Strumento > Amministratore degli strumenti.

Nella finestra Amministratore degli strumenti fare clic sul pulsante
Configura lo strumento in modalita Holter.

E5

Device manager

Awailable deviees:

Device MNumber...  Comm.. Serial number  Status Automatic detection

eXim fpnea 14 use 8006112301 Connecter

Delete

Properties

Make default device

v

< |
o G G
|

1 availsble devicsls)

Verra visualizzata la finestra Opzioni di visualizzazione, come se
si dovesse eseguire un test in tempo reale o scaricare la memoria
dello strumento.

Se sidispone di una configurazione creata con i canali che si desidera
acquisire e le relative frequenze di campionamento, € consigliabile
utilizzarla. Altrimenti modificare le frequenze di campionamento di
ciascun canale, come descritto piu avanti.

Una volta terminato, fare clic sul tasto OK. Il software configurera
lo strumento che sara cosi pronto per registrare in modalita Holter.
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4.5.4 DOWNLOAD DEL TEST

Una volta terminato il test (vedi dettagli sull'esecuzione di un test
in modalita Holter nel manuale dello strumento), sara necessario
scaricarlo sul PC per revisionarlo.

Con la finestra del database aperta, selezionare nell'elenco il
paziente desiderato.

Fare clic su Scarica memoria. Viene visualizzata la finestra di
dialogo Opzioni di visualizzazione in cui vanno immesse le opzioni
di configurazione del test (sensori utilizzati durante il test, filtri,
durata delle epoche ecc.)

E possibile personalizzare questi dati ogniqualvolta si esegue un
nuovo test in modalita Holter, ma & piu comodo salvare tutti i
parametri in una configurazione predefinita che successivamente
sara possibile caricare direttamente o impostare di default per tutti
i nuovi test che si eseguiranno. Sulla gestione delle configurazioni
predefinite si forniscono ulteriori informazioni nelle sezioni
successive di questo manuale.

Se si desidera applicare al test una delle configurazioni esistenti

0 una diversa da quella predefinita, selezionarla nell'elenco e fare
clic su Leggi configurazione.
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View settings

Configurations | Montage | Test | Traces| Power/frequency/time | Power/frequency map | Video |

eeg
eim Apnea
exim Pro [EEG 1)
&im Pra [EEG 2)
&im Pra [EEG 3)
exim Pro [PSGE)

Load configuration

Save curent configuration

Delete configuration

Set as default

Impoit configuration

qeIpounig 2IeM}JOS - OSN,p S[ENUBIA

Export configuration

Attivare la scheda Test e fare clic sul pulsante Dati del test.
Si apre una finestra di dialogo affinché 'utente possa immettere
i dati del test. Questi dati vengono visualizzati sia nel report
generato dal programma sia nella stampa delle epoche del test.

Una volta terminato, fare clic su OK.
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Test data 3]

Patient data

Case history #:

First name: Surname: ‘Feter ‘
Sex Dalectbith  Year Mont Day:
Address |
City ‘ | swefFrovines:| | zZPeode | ‘
Thelsphane l:l Cell phone: ‘ | ez | ‘
wechifgt 0| Heightem} |0 | o o \

Insurance compary: ‘ | Policy #: ‘ |

Medical history:

Test data

Test #: l:l Star fime/date: 20110221, 16:29 |

Aeference doctor. | Fefomed by | |

File: name: ‘(EDSCB1EF—25FD—4794—951B—1UBBEDA27999}.><GF’ ‘

Comments

Si avviera il trasferimento dei dati dalla memoria dello strumento
al computer. La barra di avanzamento visualizzata sullo schermo
indichera la percentuale dell'operazione in corso di completamento.

Dopo il download il programma informa che I'operazione & stata
completata.

Se & presente solo un test, questo si aprira direttamente per la
revisione. Se & presente piu di un test, il programma visualizzera
una finestra con I'elenco dei test esistenti e la relativa durata,
chiedendo all'utente se desidera separare i test in documenti diversi
o conservarli in un documento unico, allegando una registrazione
subito dopo la precedente.
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Tests rzl

The following tests were found in the device's memany:

1: duration 00 hours 11 minutes 25 seconds
2 duration 00 hours 01 minutes 24 seconds

IF you want to divide the tests in different documents then click on the
‘Divide’ button. IF you want ta merge all of them in just one document then
press ‘Merge’

W

4.6 REVISIONE DEI TEST
4.6.1 REVISIONE DI UN TEST

Con la finestra del database aperta, selezionare nell'elenco il
paziente desiderato.

Selezionare il test che si desidera aprire e fare clic su Revisiona
test %

4.6.2 MODALITA SCHERMO INTERO

Utilizzare la modalita schermo intero per ottimizzare lo spazio
disponibile sullo schermo per la revisione del test. In questa
modalita scompare la barra delle applicazioni di Windows, la barra
del titolo dell'applicazione e le barre degli strumenti (€ possibile
visualizzarle facendo clic su Visualizza > Barre degli strumenti e
finestre ancorabili).

Per entrare nella modalita schermo intero, accedere al menu
Visualizza > Schermo intero.

Per uscire dalla modalita schermo intero, fare clic sul pulsante

mobile Chiudi schermo intero o utilizzare la voce di menu Visualizza
> Schermo intero.
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4.6.3 DOPPIA FINESTRA DEI TRACCIATI

Durante la revisione, la finestra dei tracciati puo essere divisa in
due parti. Le due finestre dei tracciati possono essere impostate
con scale temporali diverse. Inoltre, ogni tracciato pud essere
visualizzato o nascosto in entrambe le finestre, in modo che, per
esempio, in uno studio del sonno € possibile impostare la finestra
superiore per visualizzare i canali veloci e quella inferiore per i
canali lenti, ciascuna con un intervallo di tempo diverso.

Nella scala temporale della finestra inferiore si segnala in viola
I'intervallo di tempo che si sta visualizzando nella finestra superiore.

4.6.4 RIPRODUZIONE DEL TEST

Qualsiasi test puo essere riprodotto automaticamente a velocita
diverse.

Posizionarsi sulla parte di test a partire dalla quale si desidera
avviare la riproduzione. Pud essere sia l'inizio del test come
qualsiasi istante dello stesso.

Fare clic sul pulsante Avvia riproduzione del test della barra degli
strumenti di riproduzione.

i m =
Si comincera a riprodurre il test cosi come & stato acquisito.
Se si desidera raddoppiare la velocita di riproduzione, fare clic sul
pulsante x2 (Aumenta la velocita di riproduzione del test). Se si
desidera dimezzare la velocita di riproduzione, fare clic sul pulsante
/2 (Riduci la velocita di riproduzione del test).

E possibile mettere in pausa la riproduzione in qualsiasi momento,
facendo clic sul pulsante Pausa riproduzione del test ., Riprendere
la riproduzione nello stesso punto in cui € stata sospesa, facendo
clic di nuovo sul pulsante Avvia riproduzione del test.

Quando si desidera terminare la riproduzione, fare clic sul pulsante
Arresta riproduzione del test . La differenza con il pulsante di
pausa consiste nel fatto che se si riprende la riproduzione questa
ricomincera dall'inizio dell'epoca visualizzata sullo schermo.
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4.6.5 SPOSTAMENTO LUNGO IL TEST
Uso della barra del tempo

La barra del tempo consente di spostarsi velocemente lungo il test.
E sufficiente trascinare la barra di scorrimento per spostarsi in
un altro istante del test. Lo spostamento avverra nella finestra
attiva in quel momento (nel riquadro giallo). A destra della barra
di scorrimento viene visualizzato il momento temporale corrente e
la durata totale del test.

JI 2 @7 w @ thozm @ ohosm

Uso della tastiera

I tasti che consentono di spostarsi lungo il test sono i seguenti:
Inizio: porta all'inizio del test

Fine: porta alla fine del test

Pagina avanti: avanza all'epoca successiva

Pagina indietro: porta all'epoca precedente

Freccia sinistra€: retrocede di una piccola porzione di epoca.
Freccia destra = : avanza di una piccola porzione di epoca.
Avanzamento di mezza epoca

Utilizzare il pulsante Avanza mezza epoca della barra degli
strumenti di visualizzazione per avanzare di mezza epoca. Questa
opzione € utile per vedere chiaramente gli eventi che accadono
proprio al confine tra due epoche consecutive.

Uso dell’'opzione Vai all'istante
Aprire il menu Analisi > Vai all'istante.

Nella casella visualizzata € possibile specificare I'istante al quale si
desidera andare indicando I'ora e il minuto del test.
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Go to instant...

Mowe to instant
2 hows 10 minutes

Premere su OK in modo che il test si sposti automaticamente
all'istante indicato.

Uso dei segnalibri di navigazione

Se si rileva un punto del test di particolare interesse al quale
si desidera tornare successivamente, & possibile impostare un
segnalibro di navigazione dal menu Analisi > Inserisci segnalibro
di navigazione o premere la combinazione di tasti Ctrl+M.
Il segnalibro € rappresentato come un triangolo rosso rovesciato
sulla scala temporale.

Oho0 A= Oh0Om35s

Per tornare successivamente al suddetto punto, basta accedere di
nuovo ad Analisi > Vai a segnalibro di navigazione o premere la
combinazione di tasti Ctrl+N.

4.6.6 REGOLAZIONE DEL TEMPO SULLO SCHERMO

La scala temporale della parte superiore della finestra dei tracciati
visualizza il tempo del test e le dimensioni dell'epoca. Le dimensioni
dell'epoca vengono visualizzate anche sulla barra di stato.

Regolare il tempo sullo schermo con i tasti + e - e le icone "4,

Utilizzare i tasti + e — per raddoppiare o dimezzare le dimensioni
dell'epoca. Inoltre & possibile utilizzare le icone della barra degli
strumenti ‘& e

Impostazione del numero di secondi in ciascun epoca

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi >
Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Tracciati. In questa scheda si trovano tre
caselle di testo che specificano l'intervallo di tempo visibile in ogni
finestra: una per la finestra dei tracciati superiore, un'altra per la

534-740-MU6 < REV. 1.06



BitmedLab

Manuale Utente

finestra inferiore e un'altra ancora per la finestra delle tendenze.
Per ognuna esiste un pulsante associato Visualizza test completo in
una schermata per comprimere tutto il test in un'unica schermata.

Queste impostazioni possono essere applicate in modo indipendente
alla finestra dei tracciati superiore, a quella inferiore e alla finestra
delle tendenze, sebbene l'intervallo di tempo della finestra dei
tracciati superiore non possa superare quello della finestra inferiore,
né quello della finestra inferiore pud superare quello della finestra
delle tendenze.

Wisualizalion settings
Huorizontal scale top waveforms window

Seconds per screer I Show Full test test on screen

Harizontal scale bottom waveforms window

Seconds per screen Shaow full test on screen
Harizontal scale trend window

Seconds per screen: 3600 I Show full test on screen

Uso della barra degli strumenti Tempo

Specificare la durata delle epoche in secondi o in mm/s dal primo
elenco a sinistra nella barra degli strumenti Tempo. I valori di
questo elenco vengono visualizzati in secondi o in mm/s, a seconda
della configurazione del software. E necessario aver calibrato
previamente lo schermo affinché la scala in mm/s sia fedele alla
realta.

B ham 305 | e PSE: @ th=m
&5
bs
7s
e e -2 [*utearmemne™n
L
et o, 10 F e
155
Rl
B . ﬁ
T, s . —
-~ 1205 L —
o= -
Fersanalzedn

Se si desidera passare da secondi a mm/s e viceversa:
Andare in Strumenti > Opzioni.

Attivare la scheda Generale.
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Selezionare nell'elenco Unita epoche in la voce desiderata: secondi
o mmy/s.

Fare clic con il tasto sinistro del mouse su un qualsiasi canale, nel
punto in cui si desidera impostare l'inizio della parte da ingrandire.

Senza rilasciare il tasto sinistro, trascinare il mouse e rilasciare il
tasto nel punto in cui si desidera far terminare la parte da ingrandire.

Verra visualizzato un menu di scelta rapida. Selezionare la voce
Zoom selezione.

Obstr, apnea

Central apnea |
Mixed apnea

Arousal

Desaturation e
Mavernent

Hypopnea

Snore

RERA

Flow firm.

Mo, ara,

Tachycardia

Bradycardia J/
PLM

Biruxism

Periodic brea.
Cheyne-Stokes brea.
Undetermined resp. event

Frequency spectrum...

Copy selection R
Delete

Export to new file. ..
Expoart ASCILL,. 3

Unselect

Oh15m0ds OhZ0m0ds

Per annullare lo zoom precedentemente effettuato su un intervallo
del test, fare clic con il tasto destro del mouse su qualsiasi tracciato.

Nel menu visualizzato selezionare la voce Annulla zoom selezione.
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Undo zoom to selection i

Trace settings...
View settings...

Modificare il riferimento temporale

Il software consente di selezionare due modi per fare riferimento
al tempo nelle diverse visualizzazioni:

Riferimento scala temporale all'istante 00h:00m:00s: la linea del
tempo comincera nell'istante 0.

Riferimento scala temporale all'ora di esecuzione del test: la linea
del tempo comincera nell'istante in cui & stata iniziata I'esecuzione
del test.

Oh00 i 0h00mOSs
Iﬁ-ﬂ;‘ //T

A1h38m55s 11 h3Em00s

IS—A'\“ f/j

La modifica di questa base temporale non influenza il dato dell'ora
di esecuzione del test.

Andare al menu Opzioni > Opzioni di visualizzazione e attivare la
scheda Tracciati.

Nella sezione Riferimento tempi selezionare la voce Riferimento
scala temporale all'istante 00h:00m:00s: o la voce Riferimento
scala temporale all'ora di esecuzione del test, a seconda delle
preferenze.

Fare clic sul pulsante OK per applicare le modifiche.
4.6.7 NOTE

L'utente puo inserire delle note lungo il test con commenti
importanti. Questa opzione puo essere molto utile durante un test
in tempo reale in modo che il tecnico possa annotare osservazioni
visive sul paziente (se € irrequieto, si muove, si & svegliato ecc.) o
registrare modifiche all'applicazione del CPAP, alla somministrazione
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di farmaci ecc. Tutte le note vengono successivamente riportate
nel report del test con l'istante temporale in cui sono state inserite.

Il programma inserisce automaticamente una nota ogni volta che
si esegue una registrazione in tempo reale o in modalita Holter.
Viene inserita una nota anche ogni volta che si effettua una
pulsazione del marcatore di eventi dell'utente.

Le note vengono visualizzate sulla scala temporale della finestra
dei tracciati.

\00m18z Audible snoring 208

VA

Inserimento di una nota

E possibile inserire le note in due modi diversi:
Nel menu Analisi selezionare Inserisci nota.
Premere il tasto Invio sulla tastiera.

Verra visualizzata una casella in cui I'utente deve inserire il testo
che desidera come nota. E possibile anche selezionare una delle
note predefinite del programma. Se il test si sta eseguendo in
tempo reale, la nota apparira sovraimpressa sull'istante in cui
viene acquisita. Se invece si sta semplicemente visualizzando un
test gia acquisito, I'annotazione apparira sovraimpressa sull'istante
corrispondente, al centro della schermata attualmente visualizzata.

Tan: | 5

Modifica di una nota

Fare clic con il tasto destro del mouse sulla nota che si desidera
modificare.
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Nel menu di scelta rapida visualizzato, selezionare la voce Modifica nota.

This is = note,

Delete note
Meodify note

Verra visualizzata la finestra Inserisci nota. Modificare il testo e
fare clic su OK per applicare le modifiche.

Eliminazione di una nota

Fare clic con il tasto destro del mouse sulla nota che si desidera
eliminare.

Nel menu di scelta rapida visualizzato, selezionare la voce Elimina nota.

This is & note
Delete note

Medify note

Visualizzazione/occultamento delle note

Accedere al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione o premere
I'apposito pulsante nella barra degli strumenti laterale.

Attivare la scheda Tracciati.

Attivare la voce Visualizza note se si desidera visualizzare le note
sullo schermo o disattivarla se si desidera nasconderle.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.
Modifica delle note predefinite

I testi predefiniti che il programma propone durante l'inserimento
delle note possono essere completamente personalizzati a seconda
delle esigenze dell'utente. A tal fine € necessario modificare il
file di testo notas.txt che si trova nella cartella dell'applicazione
(di default X:/Programmi/Bitmed/BitmedLab x.x). Ricordarsi di
inserire una nota per riga.

534-740-MU6 e REV. 1.06

qeIpaunig 9IeM}JOS - OSN,p S[ENUBIA



Manuale d'uso - Software BitmedLab

BitmedLab

Manuale Utente

4.6.8 REGOLAZIONE DELL'AMPIEZZA DEI TRACCIATI
Regolazione dell'ampiezza con i tasti A e ¥ o il mouse

Fare doppio click con il tasto sinistro del mouse sui tracciati di cui si
desidera modificare I'ampiezza. Lo sfondo del canale cambiera colore.

Utilizzare i tasti A e ¥ per aumentare o ridurre I'ampiezza dei
tracciati selezionati.

212 pv

T4 P

Fa

MoV o Vo el [ lﬁli\ KT [} I,

E inoltre possibile aumentare o ridurre I'ampiezza di qualsiasi
canale facendo clic su di esso e quindi, senza rilasciare il tasto
sinistro del mouse, premendo i tasti + e -.

Regolazione esatta dell'ampiezza di un canale (disturbi del
sonno)

Fare clic con il tasto destro del mouse sul tracciato che si desidera
modificare e selezionare la voce Proprieta del canale.

Si aprira la finestra Opzioni del canale. Modificare i valori

dell'intervallo di visualizzazione con i valori massimo e minimo che
si desidera visualizzare sullo schermo per il canale in questione.
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Waveform settings
Inpatchenret 24 &) Moropokl Q
e —
Comments:  |FoZ? Colo: Irvetted [ |
Sampling rale | 100 Hz = [ ] Dizplay sanal valuas aver the wavetam

Lacal carriel

Low pesz fiber: | 35Hz High pas Filer: THe w

Hekch fiber T
Inrul rpipe
Max walus: 7122 M welue 1 Uribs: b
Diisplay rarge
Max vaug: 75 ||N Hin vele: -5 i

Una volta terminato, fare clic su Chiudi.
Ridimensionamento automatico dei tracciati

L'opzione di ridimensionamento automatico regola I'ampiezza del
segnale, in modo che sia visibile in tutto il suo inviluppo nell'epoca
che si sta visualizzando sullo schermo.

Fare clic con il tasto destro del mouse sul segnale desiderato e
selezionare Ridimensiona automaticamente il canale dal menu di
scelta rapida.

Selezionare Ridimensiona automaticamente tutti i canali per
regolare automaticamente I'ampiezza di tutti i tracciati.

4.6.9 REGOLAZIONE DELLE DIMENSIONI DEI TRACCIATI

Passando il cursore sopra le linee di separazione dei tracciati,
il cursore si trasforma in due frecce, indicando che & possibile
trascinare la linea di separazione per modificare ['altezza del
tracciato. E possibile trascinare questa linea verso I'alto o verso
il basso, mentre si tiene premuto il tasto sinistro del mouse, per
variare l'altezza del tracciato fino a un limite minimo. Questa
funzione puo essere abilitata e disabilitata tramite la voce Consenti
modifica della dimensione dei tracciati nella scheda Visualizzazione,
all'interno della finestra Opzioni di visualizzazione.
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Fitr)

4

4.6.10 MODIFICA DELL'ORDINE DI VISUALIZZAZIONE DEI
TRACCIATI

Accedere al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione o premere
I'apposito pulsante nella barra degli strumenti visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio.

Nell'elenco Finestra dei tracciati selezionare la finestra dei tracciati
nella quale si desidera cambiare I'ordine di visualizzazione dei
canali (superiore o inferiore).

Per modificare I'ordine di un tracciato fare clic su quest'ultimo e,
mantenendo premuto il tasto sinistro del mouse, trascinarlo fino
alla posizione che si desidera che occupi. Rilasciare il tasto sinistro
del mouse.

EEG (1)
EEG [2) 4
EEG (3]
EEG [4 E *

Una volta terminata la regolazione dell'ordine dei tracciati, fare clic
su OK per applicare le modifiche al test.
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4.6.11 NOMI DEI TRACCIATI

Modifica della rappresentazione dei nomi dei tracciati dalla
finestra Opzioni di visualizzazione

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione tramite il pulsante della
barra degli strumenti visualizzazione o dal menu Analisi > Opzioni
di visualizzazione.

Attivare la scheda Tracciati.

Dall'elenco Descrizione dei tracciati & possibile selezionare quattro
modalita di rappresentazione del nome dei tracciati:

Dettagliata: include il numero del canale, il nome esteso del
sensore associato e la relativa descrizione.

Up
Su
Ri

Pr Beody position

Breve: viene visualizzato solo il nome abbreviato del sensore o il
nome dell'elettrodo se e stato definito.

Fuori dal canale: & simile alla precedente, ma il titolo viene
visualizzato a sinistra del tracciato nascondendo la scala.

|

Senza descrizione: nasconde qualsiasi tipo di testo sui tracciati.

Una volta terminato, fare clic su OK per applicare le modifiche al
test.
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Uso della tastiera per modificare la rappresentazione dei
nomi dei tracciati

E inoltre possibile modificare la modalita di rappresentazione dei
nomi dei tracciati dalla tastiera. Utilizzare il tasto "C" per alternare
le quattro possibili opzioni di rappresentazione.

4.6.12 OCCULTAMENTO O VISUALIZZAZIONE DELLA
SEPARAZIONE TRA I TRACCIATI

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione tramite il pulsante della
barra degli strumenti Visualizzazione o dal menu Analisi > Opzioni
di visualizzazione.

Attivare la scheda Tracciati.

Attivare o disattivare la voce Visualizza barra di separazione tra
canali.

Fare clic sul pulsante OK per applicare le modifiche.
%V\'\/J\/J\\’\/J ZSUM

1
7030|

2043

2043 e

7030|

020

16a0|
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0%

4.6.13 AGGIUNTA ED ELIMINAZIONE DI TRACCIATI
Aggiunta di tracciati

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.
Attivare la scheda Montaggio.

Nell'elenco Finestra dei tracciati selezionare la finestra dei tracciati
superiore o inferiore che si desidera configurare.

Nella parte destra della finestra si visualizzano tutti i canali di
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ingresso dello strumento (i canali disponibili dipenderanno dallo
strumento di cui si dispone). Per aggiungerne uno all'elenco dei
canali visibili fare clic sul canale in questione.

View settings |z|
| Configurations | Montage | Test | Traces | Power/eauency/time | Pawerdirequency map | Video |
Recordingwindow:  upper v
Fpl -T3[16- 18]
T3-01(18-32) 2. Eoal
01 - 02(32-29)
02-14(23-26]
Te-Fp2 26 24] Fat|  Fe2
F3-C3(15-14]
e gg[gg;g]i Ti| F7| Fa] Fz| F4| F8| T2
C4-P4(22-21)
E; E3[[11E‘1131] Al 13| o cz| ca T4 a2
2114 -
Cz-C4(10-22)
C4-7422-26] 15| P3| Pz| P4 T8
Fpl -01[16-32
Fr-Fz(il-9)
Fp2-02(24- o1 0z
Charrel O ECG Q) ) Fuiso [33]
[ Bipolst O EEGE) | §a02 (34)
Refetence: [avg el || o EEG[ = DC(DC)
o & 8 Po
o EEG [
o eap
o
View settings |E‘
| Configuations | Mantage | Test | Traces | Fowet/irequency/time | Fowerffrequency map | Video |
Recording window: | upper -
Fpl -TA[16-18]
13-01(18-32) Eod Eog]
01-02(32-29)
02-74(29-26
|74 :pz[ps z-l| Fa Fo2|
|F3-C3[15-14)
o Epf[gg;g]] 7| F2| Fa| Fe| Fa| Fe| T2
C4-P4(32-21)
é; ES‘[[;IE;IS]] T3 CJI Cz| [C4 T4| a2
s
Ce-C4(10-22)
4[22'2‘6]2‘ T8 P]I Pz| P4 TBI
Fp1 -01(16-
Fz-P2(11-9)
F2.02024-29 o o
Chariel o ECG() Pulsn (33)
[ Bipolar O EEG[) §a02 [31)
Reference: .Avg el vl w M
O EEG 4] B Pos (DL
2R 8t
O EEG[]
o EGE
T
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Una volta aggiunti tutti i canali desiderati, fare clic su OK per
chiudere la finestra e applicare le modifiche.

4.6.14 ELIMINAZIONE DI TRACCIATI
Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.
Attivare la scheda Montaggio.

Nell'elenco Finestra dei tracciati selezionare la finestra dei tracciati
superiore o inferiore che si desidera configurare.

Selezionare nell'elenco dei tracciati visibili quello che si desidera
eliminare.

Fare clic sul pulsante Elimina e il tracciato verra rimosso dall'elenco
dei canali visibili.

Fare clic su OK per chiudere la finestra e applicare le modifiche.
4.6.15 ELIMINAZIONE DI TUTTI I TRACCIATI

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio.

Nell'elenco Finestra dei tracciati selezionare la finestra dei tracciati
superiore o inferiore che si desidera configurare.

Fare clic sul pulsante Elimina tutti per eliminare tutti i tracciati.
Fare clic su OK per chiudere la finestra e applicare le modifiche.

4.6.16 CONFIGURAZIONE DEL SENSORE ASSOCIATO A
CIASCUN CANALE DI INGRESSO

Prima di acquisire un nuovo test o revisionare un test esistente
occorre indicare al software quali sensori/segnali sono stati
collegati a ciascuno dei canali di ingresso dello strumento di
registrazione Bitmed. Dopo averli configurati tutti, sara possibile
salvare le modifiche come configurazione predefinita in modo da
poterla riutilizzare in un secondo momento.
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Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione e attivare la
scheda Montaggio.

Supponendo che il canale sia gia nell'elenco dei canali visibili, fare
doppio clic su quest'ultimo o selezionarlo e fare clic su Proprieta.

Si aprira la finestra delle Proprieta del canale. Dall'elenco Tipo
di segnale selezionare il sensore che & stato collegato al canale
corrispondente dello strumento.

Se il sensore che si desidera collegare allo strumento non
corrisponde a nessuno di quelli che appaiono nell'elenco
dei tipi di segnale, mettersi in contatto con Sibel S.A. per
ricevere istruzioni su come utilizzarlo.

Channel settings g|
Input channel 1
Sensor EKG -
Custornized sensor
Carnments Flow theimoeouple Color | Irverted  []

Flaw tranzducer
CPAF aiflow
CPAP pressure
02 presse
CUse mester 002 pressure
Local cantral | Thoracic sffart sensor
Abdominal elfort sersor
Mairs fille{ Movsment

Sampling fieque Blay signal valLes aver the channel

Si b
Low pats fille 522;23 Eggp e = fiker:
Snorng rargducer
Sencitiviy: |EOG
EEG
Inpuk range (B
Max vaue: |UARS :| Unis: [
DL sensor
Body position
Body position [BITMED]

Fare clic su Chiudi per chiudere la finestra.

Nella finestra Opzioni di visualizzazione fare clic su OK per applicare
le modifiche.

Durante I'esecuzione del test, verificare che i sensori collegati
corrispondano alla configurazione dei canali selezionata.
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4.6.17 MODIFICA DEI FILTRI SOFTWARE
Uso delle opzioni del canale

E possibile modificare i filtri passa-alto e passa-basso applicati a
ciascun canale dalle Proprieta del canale, come descritto nel punto
precedente.

4.6.18 CREAZIONE DI DERIVAZIONI EEG/EOG

Per creare una derivazione EEG o0 EOG, saranno necessari due canali
referenziali (monopolari). Alcuni strumenti, come i Bitmed eXea
PSG serie 4 e 5 0i Bitmed eXea Ultra sono dotati di canali referenziali
hardware. In altri casi & possibile che si desideri convertire i canali
differenziali (bipolari) in canali referenziali (monopolari) attraverso
un ponte tra canali (maggiori informazioni su questa operazione
sono fornite nel manuale utente dello strumento). In questo caso
€ necessario indicare al software che e stato convertito il canale in
referenziale.

Configurazione di un canale differenziale come referenziale
Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.
Attivare la scheda Montaggio.

Supponendo che il canale sia gia nell'elenco dei canali visibili, fare
doppio clic su quest'ultimo o selezionarlo e fare clic su Proprieta.

Si aprira la finestra delle Proprieta del canale. Nell'elenco Tipo di
segnale selezionare il tipo di segnale (EEG o EOG) che mostrera il
canale.

Attivare la voce Referenziale.
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Waveform settings

lnpul chenret 3 & Moropokr ) Birolr Q

Senor EEG v

Commests: Colo:: I Inveted [

Sampling rale |1DD Hz = [ Dizplay signal v aluzs over the wzvefam

Lacal carl

Low peszfiber: | 35Hz w0 High pass file: THe =

Hetch fiter: |B1H: ~

Iripuaf rznpe
Max walus: 7122 M oveloe: P22 Urnits: — |pv

Display arge
M vaue 75 | Minvele: -5 |

E possibile aggiungere manualmente il testo corrispondente
alla posizione dell'elettrodo nella casella di testo Descrizione
supplementare o fare clic sull'icona della testa che apre la Mappa
degli elettrodi.

Electrode map

Nella Mappa degli elettrodi fare clic sull'elettrodo che & stato
collegato al canale che si sta configurando e premere su OK.

Nelle Proprieta del canale il nome dell'elettrodo verra aggiunto
automaticamente alla casella di testo Descrizione supplementare.

Fare clic su Chiudi per chiudere le Proprieta del canale.

Notare che nell'elenco dei tracciati della scheda Montaggio il nome
del canale e stato modificato. Adesso al suo posto viene visualizzato
il nome dell'elettrodo che e stato collegato al canale.

534-740-MU6 e REV. 1.06

qeIpaunig 9IeM}JOS - OSN,p S[ENUBIA



Manuale d'uso - Software BitmedLab

BitmedLab

Manuale Utente

Creazione di una derivazione impostando il riferimento di
un canale

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi >
Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio.

Selezionare la finestra dei tracciati nella quale si trova il canale per
il quale si desidera impostare un riferimento.

Nell'elenco dei tracciati visibili selezionare il canale per il quale
si desidera impostare il riferimento. Ricordarsi che il canale
selezionato deve essere un canale referenziale.

—

View settings |§‘
| Configurations | Montage } Test | Traces | Powerffiequency/time | Power/frequency map | Video |
Recording window: | Lpper v
| e
L O L T T 1
| 13| [E] e | ca| 14 2]
B el W B |
o] e
Channel O EKG(1) Pulsa (33]
[ Bipolar O EEG(2) 5a02 (34)
Reference: | Avg ref v O EEG(3) @ DC(bc1)
8 e | 8 Pasocy |
O EEG(S)
o e
o EEGR)

Espandere I'elenco Riferimento e selezionare il riferimento che si
desidera utilizzare per il canale. Puo essere uno qualsiasi degli altri
elettrodi referenziali o un riferimento medio (piu avanti si descrive
come configurare un riferimento medio).
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View settings |z‘
| Configurations | Montage | Test | Traces | Power/hequencyftine | Powerfrequency map | Vides |
Recording window
|
et Eogl Eoar
Fp Fp2
T | F7| Fa| Fz| Fa| Fa| T2
Al 13| 03| cz2| 4 T4| A2
5| raf pe| P s
01 02
Channel o ECG(1) Pulso (33)
[ Bipolar O EEG(Y 502 (34)
Reference: |Avg ef. O EEGQ) @ bcc
A Tef O EEG(4
A (4) O Poz [DC2)
O EEG(H)
Dl Cz
= O EEG[E)
o4}
e|pg O EEG(7)
[ox]
SeFa
Fpl
Edit averg TS
13
F7

Fare clic sul pulsante Imposta riferimento. L'ingresso del canale
nell'elenco dei canali visibili cambia per riflettere la modifica.

Configurations | Montage | Test | Traces| Power/frequencystime | Power/frequency map | Video |

<

Fiecarding window

£l sl
o el

e e e ] o] e

v e e o] e

5] s pe pe 6]
o m

o ECG(1) Pulso [33)
O EEG(2) Sall2 [34]
O EEG (3] @ DCDCT)
0 EEG (4) B Pos (DC2)

0 EEG [5)
0 EEG [B)
O EEG(7)

Se si fa clic su Accetta si notera che & stato creato un nuovo
canale risultante dall'impostazione come riferimento di un canale
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di ingresso rispetto a un altro.

C3-Fz

Creazione di una derivazione selezionando i suoi due
elettrodi

Questo metodo di creazione di derivazioni alternativo consente di
creare nuove derivazioni in modo rapido e semplice:

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione da Analisi > Opzioni di
visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio.

Selezionare la finestra dei tracciati nella quale si desidera creare la
nuova derivazione.

Attivare la casella Bipolare nel riquadro Canale.

Nella parte destra della finestra, fare clic sul primo elettrodo che fa
parte della derivazione.

| Canfiguations | Montsge | Test | Traces | Powerfrequencydtime | Power/frequency map | Yideo |
T
ﬂ ==l s
o
) 6o e ea] ] 1]
PR ) AR
18 7o) o] a7
o o]
Channel O ECGI(1) Pulso (33)
i o e | s |
Reference: |Avg ref. & | O EEG(3 & DC(DCT)
O EEG ) B Pos [DC2)
[ o eeo | C
o_Ees
= o oo
——
T
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Quindi

selezionare il

secondo elettrodo della derivazione.

Di conseguenza, si modifica la descrizione dell'ingresso nell'elenco

dei canali visibili.

View settings E‘
Configuations | Montage | Test | Traces | Power/fiequencystime | Power/equency map | Vides |
Recording window
R Fodl Eoor
Fpl Fp2
T1
Channel O ECG(1) Fulso [33)
[ Bipolar O EEG(2) Sa02 (34
Nelearce O EEG(3) o DC(DCY)
O EEG(4) @ Pos [DC2)
Lilel
O EEG(S)
o e
o EGm

Se si fa clic su Accetta si notera che €& stato creato un nuovo
canale risultante dall'impostazione come riferimento di un canale
di ingresso rispetto a un altro.

C3-Pz

Modifica del riferimento medio

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Montaggio.

Fare clic sul pulsante Modifica rif. medio.

Si aprira una finestra dalla quale si potra modificare il riferimento
medio. Gli elettrodi che fanno parte del riferimento medio vengono
contrassegnati in verde, mentre quelli che non vengono utilizzati
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appaiono in rosso.

Averape reference E
M Eogl M Eogr
® fpl W Fp2

=5 mps | =P m 7|
ol el

[] Show weights

Selezionare gli elettrodi che faranno parte del riferimento medio,
facendo clic su questi e cambiando il colore a verde.

Se si attiva la voce Mostra pesi, il nome di ciascun elettrodo verra
sostituito dal peso che possiede nel momento in cui viene calcolata
la media dei valori di ciascun elettrodo per generare il riferimento.
Il peso di un elettrodo va da 0 a 1. Di default, tutti gli elettrodi

hanno peso 1.

Averape reference El
" Eogl Eog
=000 = 0.00

Show weights

Se si desidera distribuire uniformemente il peso degli elettrodi
selezionati, fare clic sul pulsante Equalizza.

Per modificare manualmente il peso di un elettrodo, fare clic su
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quest'ultimo mentre si stanno visualizzando i pesi e digitare il
nuovo peso dell'elettrodo nella finestra Modifica peso elettrodo.

Electrode weight El

iaight

Una volta terminata la modifica del riferimento medio, fare clic su
OK per chiudere la finestra.

4.6.19 MODIFICA DEL COLORE DEL TRACCIATO DEI
SEGNALI

Ciascun tipo di sensore & configurato di default con un colore
diverso, sebbene si possa modificare facilmente il colore di ognuno
dei tracciati.

Fare clic con il tasto destro del mouse sul tracciato che si desidera
modificare e selezionare la voce Proprieta del canale nel menu di
scelta rapida.

Si aprira la finestra delle Proprietd del canale. E presente un
quadrato Colore con il colore attualmente configurato per la
tracciatura del segnale.

Fare clic sul quadrato del colore per aprire la finestra di selezione

del colore e selezionare il nuovo colore per la tracciatura del
segnale. Una volta terminato, fare clic su OK.
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Dizplap 1arge
Max. waua:

75

(

Defini cohnes perconzizados =

J

Chiudere le Proprieta del canale facendo clic sul pulsante Chiudi.
4.6.20 VISUALIZZAZIONE DEI VALORI DEL TRACCIATO

Se lo si desidera & possibile visualizzare i valori reali dei segnali sul
tracciato a intervalli regolari.

1000

26,7
733

a0.0
1000

94 93 93 94 a4 a4 94 94 a3 a2 a2 a3 a3 a3
Chi0: Sa02 %

a0.0
a0.0
400

an a0 a0 49 49 a0 a0 52 54 a4 55 54 453 a2
Tha: Pulse

Fare clic con il tasto destro del mouse sul tracciato che si desidera
modificare e selezionare la voce Proprieta del canale nel menu di
scelta rapida.

Attivare la voce Mostra valori sul canale.
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Waveform settings

Inputchanmet 34

Senor EERN -
Commests: Colo:: I Inwetted [
Sampling rale | 10Hz =~ Dizplay sigral vauas over the wasefam

Irpat e
W e 100 Wnovele 0 Unbs: %

Displap 1arge
Max vaue 100 | % Minovale B0 | %

Premere su Chiudi per chiudere le Proprieta del canale.
4.6.21 IL CURSORE DEI VALORI NUMERICI

Il cursore dei valori numerici € una linea verticale che I'utente
puo spostare liberamente sullo schermo. Sulla barra di stato viene
visualizzato il valore del segnale nella posizione e nel canale su cui
si trova il cursore. Per visualizzarlo:

Cursor: 97.0

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.
Attivare la scheda Tracciati.

Spuntare la casella corrispondente alla voce Visualizza cursore con
valori numerici.
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Fare clic su OK per applicare le modifiche.

Quando la finestra dei tracciati inferiore & visibile, su questa viene
visualizzato anche un cursore sincronizzato con quello della finestra
superiore, affinché segni sempre I'istante temporale corrispondente
alla finestra dei tracciati superiore.

Shoamass ShaEmad Shoamas ShoamEn:

. Pt ot A b Sy MWWWWMM”
VY bR A A A A s A AAAFN A g A

o
—_ ek m
b ee o

@ E0e

o
Capno
i ) " i
o LTin At * + MA c]

Moy R Tib ‘

sam2 %

4.6.22 CONFIGURAZIONI PREDEFINITE

Una configurazione predefinita memorizza con un nome descrittivo
tutte le configurazioni di un test. Cid comprende:

Configurazione dei canali: sensori, filtri, guadagni, colori,
descrizioni, ordine sullo schermo ecc.

Configurazione dello schermo: durata delle epoche, visualizzazione
delle marcature degli eventi, modalita di rappresentazione in
tempo reale, visualizzazione delle barre degli eventi, dimensione
dei canali ecc.

In generale, tutti i parametri configurabili nella finestra Opzioni di
visualizzazione vengono salvati con la configurazione predefinita.
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Le configurazioni predefinite vengono salvate con un nome e,
successivamente, possono essere caricate e applicate al test in
qualsiasi momento: per avviare un test in tempo reale, configurare
uno strumento per I'uso in modalita Holter, scaricare un test dalla
memoria dello strumento o durante la revisione.

Inoltre, se normalmente si esegue lo stesso tipo di test, & possibile
impostare una configurazione di default in modo che il software la
applichi automaticamente a tutti i nuovi test.

Le configurazioni predefinite vengono gestite dalla scheda
Configurazioni predefinite della finestra Opzioni di visualizzazione.
Inoltre e possibile modificare la configurazione predefinita che
viene applicata al test dalla barra dei montaggi.

View settings &\

EOf’Vl\Dl-lfaUOﬂS|Montage Test Traces  Power/frequencystime | Paower/frequency map | Video

CRAP tiration Fedco fionaion
Poyaraphy
Pokisomnegraphy Save curent configuration
Delete configuration
Set as default
Import corfiguration
Export configuration

Salvataggio di una configurazione predefinita

Una volta configurato il test a seconda delle necessita, andare al
menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Configurazioni predefinite.

Fare clic sul pulsante Salva configurazione corrente.
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Il programma chiedera il nome da assegnare alla configurazione
predefinita. Digitarlo e fare clic su OK. Nel caso in cui esista
una configurazione con lo stesso nome, il programma chiedera
conferma per sovrascriverla.

Enter a name for this configuration: ||

Ok ] [ Cancelar

Caricamento eapplicazione di una configurazione predefinita
dalla finestra Opzioni di visualizzazione

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.
Attivare la scheda Configurazioni predefinite.

Nell'elenco delle configurazioni disponibili selezionare quella che si
desidera applicare.

Fare clic sul pulsante Leggi configurazione.
Fare clic su OK per applicare le modifiche.

Caricamento e applicazione di una configurazione predefinita
dalla barra degli strumenti Tempo

Per modificare velocemente la configurazione predefinita applicata
al test, espandere l'elenco delle configurazioni nella barra
degli strumenti Tempo (SleepLab Pro). Selezionare la nuova
configurazione desiderata, che verra applicata immediatamente.

B Oix @ thim @ hen  |2- w| Menteje persondizace
el P2 Sere 5

eitea PG Cere 5 =
eea PoG Sene 5 [REWISI0M]
Monbaje persoraliesds

ataomits

Impostazione di default di una configurazione predefinita
per i nuovi test

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Configurazioni predefinite.
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Nell'elenco delle configurazioni disponibili selezionare quella che si
desidera impostare di default.

Fare clic sul pulsante Imposta di default.

Il programma chiedera se si desidera applicare la configurazione
al test attivo.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.

Esportazione e importazione di una configurazione
predefinita

Il programma consente di esportare una configurazione in un file
per poterla importare su un altro computer in modo semplice.

Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.
Attivare la scheda Configurazioni predefinite.

Nell'elenco delle configurazioni disponibili selezionare quella che si
desidera esportare.

Fare clic sul pulsante Esporta configurazione.

Verra visualizzata una finestra di dialogo. Selezionare il nome del
file che memorizzera la configurazione predefinita e la cartella in
cui si desidera salvarlo.

La configurazione verra salvata in un file con estensione .xcp.

La procedura per importare una configurazione predefinita & simile:

Nella scheda Configurazioni predefinite, fare clic sul pulsante
Importa configurazione.

Apparira una finestra di dialogo in cui &€ necessario selezionare
il file .xcp corrispondente alla configurazione predefinita che si
desidera importare.

La configurazione predefinita verra aggiunta all'elenco.
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Eliminazione di una configurazione predefinita
Andare al menu Analisi > Opzioni di visualizzazione.
Attivare la scheda Configurazioni predefinite.

Selezionare nell'elenco delle configurazioni predefinite quella che
si desidera eliminare.

Fare clic sul pulsante Cancella configurazione.
4.6.23 ANALISI DELLE FASI DEL SONNO

Il programma rappresenta le informazioni delle fasi del sonno in
due modi diversi: con l'ipnogramma

Ohl'DlwIIu 1hIDmilE Ehidmis 3h00n0CE Al nld=

A
o1 e | rUWJu-m
- 3 __ __

0 attraverso una barra in cui le fasi del sonno vengono distinte
tramite un codice di colori:

Artefatti: verde scuro

Veglia: magenta

Fase 1: blu

Fase 2: verde chiaro

Fase 3: giallo

REM: nero

Fases T DT Sy T T TEEENTY N T W
A seconda del tempo configurato nella finestra delle tendenze,
nell'ipnogramma o nella barra delle fasi si visualizzeranno la fase
che corrisponde all'epoca corrente, le tendenze prima e dopo I'epoca

corrente, la struttura del sonno corrispondente a tutta la notte ecc.

Nel modello di report della polisonnografia si visualizza anche
I'ipnogramma completo di tutta la notte.
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Esecuzione di un'analisi automatica delle fasi del sonno

L'analisi automatica delle fasi del sonno & disponibile solo se
€ stata acquistata l'apposita licenza.

I risultati forniti dall'Analisi automatica delle fasi del
sonno non devono essere utilizzati come unico criterio
per la diagnosi o il trattamento del paziente, ma devono
essere supervisionati e verificati da personale sanitario
opportunamente qualificato.

Nel menu Analisi selezionare la voce Analisi automatica delle fasi.

Il programma chiedera di confermare I'eliminazione di tutte le fasi
marcate in quel momento.

Successivamente, chiedera quali canali si desidera utilizzare per
I'analisi. Si dovra disporre di un segnale EEG e di due segnali EOG.
Fare clic su OK per avviare l'analisi.

Selection of EEG and EOG channels

Select the EEG channel and the twa EOG channels that you want ta use in
the: automatic stage analysis.

EEG channel | Ché: EEG C342 -

EOfG channel | Ché: EOG LOC v |ChS EOG ROC v

Marcatura manuale delle fasi del sonno

BitmedLab consente due modalita di marcatura manuale delle fasi
del test.

Primo metodo di stadiazione:
In Strumenti > Opzioni attivare la scheda Generale e assicurarsi che

la voce Avanza epoca quando si inserisce una fase sia disattivata.
Chiudere la finestra.
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Posizionarsi all'inizio del test.

Inserire la fase corrispondente alla prima epoca. A tal fine utilizzare
I'apposito pulsante nella barra degli strumenti del sonno o il tasto
associato alla fase. Il software inserira una marcatura dall'inizio
del test fino alla fine.

ﬂhDDIDDs Oh15mi0s Oha0moos 0h4smods 1ho0mo
Luces
F.

Utilizzare il tasto PagGiu per revisionare tutte le epoche fino a
trovare l'inizio della successiva fase del sonno e marcarla. La nuova
marcatura andra dall'inizio dell'epoca corrente alla fine del test.

DhoOmODs I Oh1SmO0s Oh3omons Dh4smo0s 1hoomo

Ripetere quanto sopra fino ad arrivare alla fine del test.
Secondo metodo di stadiazione:

In Strumenti > Opzioni attivare la scheda Generale e assicurarsi
che la voce Avanza epoca quando si inserisce una fase sia attivata.
Chiudere la finestra.

Posizionarsi all'inizio del test.

Inserire la fase corrispondente alla prima epoca. A tal fine
utilizzare I'apposito pulsante nella barra degli strumenti del sonno
o il tasto associato alla fase. Il software inserira una marcatura
per la suddetta epoca e avanzera automaticamente fino all'epoca
successiva.

DhUDmD. Oh1Smans 0h30mans Ohasmans 1hoomad

Luces
Fases.

Inserire la fase di sonno corrispondente all'epoca sullo schermo. Il
software passera automaticamente all'epoca successiva.

OhOOmO0s . Oh15m00s Oh20ma0s Ohasmi0s 1h00mo

Luces
Fases

Ripetere quanto sopra fino ad arrivare alla fine del test.
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Tasti associati a ciascuna fase
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A ogni fase del sonno € associato un tasto predefinito per potere
eseguire la stadiazione tramite tastiera. I tasti predefiniti sono i

seguenti:
Artefatti: A
Veglia: V
REM: R
Fase 1: 1
Fase 2: 2

Fase 3: 3

E possibile modificare i tasti associati accedendo al menu Strumenti >

Opzioni > Tasti personalizzabili.

E inoltre possibile consultare i tasti di scelta rapida nell’Appendice

3 del presente manuale.

4.6.24 TIPI DI EVENTO

BitmedLab definisce una serie di tipi di evento che |'utente puo
marcare nei test. Per comodita, BitmedLab limita i tipi di evento
disponibili a seconda dell'insieme di tipi di evento attivo in
ogni momento. Esistono tre insiemi di tipi di evento (semplice,
intermedio e avanzato) che abilitano alcuni tipi di evento piuttosto
che altri, come descritto nella seguente tabella:

Semplice

Apnea ostruttiva @)
Apnea centrale
Apnea mista
Ipopnea
Desaturazione

(ORNCRNCRNORNG

Russamento

534-740-MUG e
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Semplice Intermedio Avanzato
Limitazione del flusso aereo o o o
Movimento degli arti
PLM
Respiro periodico

Respiro di Cheyne-Stokes
Evento respiratorio
indeterminato

Arousal

O 0 0 0O

Arousal da movimento
RERA

Tachicardia
Bradicardia

000000 O0OO0OO0OO

Bruxismo

Selezionare un insieme di tipi di evento piuttosto che un altro a
seconda del tipo di test da eseguire. Per esempio, per un test di
screening puo bastare l'insieme dei tipi semplice, mentre per una
poligrafia cardiorespiratoria puo essere necessario il tipo avanzato.

Nel programma €& possibile attivare solo un insieme di tipi di evento
alla volta. Ad esempio, se € attivo l'insieme di tipi di evento semplice
e si apre un test nel quale sono state marcate delle tachicardie,
gueste semplicemente non verranno visualizzate. Sara possibile
visualizzarle perfettamente solo se si passa all'insieme di tipi di
evento avanzato.

Per modificare l'insieme di tipi di evento attivo attenersi alla
seguente procedura:

Accedere al menu Strumenti > Opzioni.
Selezionare la scheda Tipi di evento.

Nell'elenco Insieme di tipi di evento selezionare quello che si
desidera utilizzare.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.
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4.6.25 MARCATURA MANUALE DEGLI EVENTI DEL SONNO
Marcatura degli eventi con il mouse
Fare clic sul punto in cui si desidera avviare I'evento.

Trascinare il mouse per marcare la durata dell'evento. La durata
della selezione corrente viene visualizzata sulla barra di stato
in secondi. Se si & fatto clic su un tracciato di flusso o di sforzo
respiratorio, sara possibile visualizzare anche la desaturazione
associata alla selezione e la variazione nel segnale. Questi dati
sono utili in caso di marcatura di apnee e ipopnee.

Desat: 6% Yar: -82,3% Sl 16,265

Una volta terminata la selezione, si visualizzera un menu di scelta
rapida con tutti i tipi di evento. Selezionare quello che si desidera
marcare.

Obstr. apnea
Central apnea
Mixed apnea
Arousal
Desaturation “
Movement
Obstr, hypop.
Central hypop.
Mixed hypop.
Snore

RERA

Flowy lim.

Mov, aro.

Tachycardia £
Bradycardia

PLM

Bruxism

Periodic brea.
Cheyne-Stokes brea,
Undetermined resp. event
Zoom to selection
Frequency spectrum...
Copy selection

Delete

Export to new file...
Export ASCIL..

Unselect
s T rrrorrrr’”

Verra disegnata la marcatura dell'evento. La marcatura puo essere
disegnata su uno o piu tracciati, a seconda di come sono state
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configurate le proprieta del tipo di evento. Nel caso in cui la finestra
delle tendenze sia visibile, verra disegnata una marcatura anche
nella barra del tipo di evento corrispondente, la cui lunghezza
sara determinata dalla durata dell'evento. Infine, il numero di
occorrenze dell'evento aumentera di uno.

Obstructive apnea (3:0:5:0 D12 695

Marcatura degli eventi da tastiera

Premere il tasto associato all'evento. Il programma inserira una
marcatura con avvio all'inizio dell'epoca sullo schermo e con la
durata specificata per quel tipo di evento.

Vedere nellascheda Tasti personalizzatidella finestra Configurazione
(Strumenti > Opzioni) il tasto associato a ciascun tipo di evento.

E inoltre possibile consultare i tasti di scelta rapida nell'’Appendice
3 del presente manuale.

Marcatura degli eventi con mouse e tastiera

Premere il tasto associato all'evento che si desidera marcare.
&
Il cursore si trasforma in una freccia con il segno +. ks

Senzarilasciare il tasto, selezionare la parte di test in cui si desidera
marcare l'evento.

Rilasciare il tasto in modo che I'evento risulti marcato.
Esiste un altro modo per marcare gli eventi con mouse e tastiera:
premere il tasto associato all'evento che si desidera marcare e

quindi fare clic con il mouse sul punto in cui si avvia l'evento.
Il programma inserira un evento di durata predefinita.
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Uso della barra degli strumenti di marcatura degli eventi
Selezionare il tipo di evento che si desidera marcare.

e DDDDEOO /[

Il cursore si trasforma in una freccia con il segno +. Fino a quando
non si fa di nuovo clic sull'icona del tipo di evento, tutti gli eventi

=
marcati saranno dello stesso tipo. IS

Senzarilasciare il tasto, selezionare la parte di test in cui si desidera
marcare |'evento.

Rilasciare il tasto in modo che I'evento risulti marcato.

4.6.26 ANALISI AUTOMATICA DEGLI EVENTI DEL SONNO

L'analisi automatica degli eventi del sonno & disponibile solo
se é stata acquistata I'apposita licenza.

I risultati forniti dall'Analisi automatica delle fasi del
sonno non devono essere utilizzati come unico criterio
per la diagnosi o il trattamento del paziente, ma devono
essere supervisionati e verificati da personale sanitario

opportunamente qualificato.

Il programma dispone di un'opzione che analizza il test per rilevare
e classificare gli eventi: apnee, ipopnee, desaturazioni, PLM e
movimenti degli arti, russamenti, eventi cardiaci (tachicardie e
bradicardie), arousal e RERA.

L'analisi automatica degli eventi elimina tutti gli eventi
marcati in precedenza nel test.

534-740-MU6 < REV. 1.06



BitmedLab

Manuale Utente

Per eseguire un'analisi automatica degli eventi del sonno, attenersi
alla seguente procedura:

Andare al menu Analisi > Analisi automatica di eventi.

Verra visualizzata una finestra in cui € necessario selezionare i
tipi di evento che si desidera far rilevare al programma. Una volta
effettuata la selezione, fare clic su OK.

Select the events you want ta be
detected in the automatic analysis.

[ &spneas / hipoprieas

[[] Desaturations
CIPM

[ Snores
[JEKG

[ &rousals
[CIRERAs

[ Spikes

LCancel

BitmedLab avvertira che si perderanno gli eventi marcati nel test.
Confermare che si desidera continuare.

Il programma iniziera I'analisi. Gli eventi rilevati verranno marcati
sui tracciati e nelle barre degli eventi della finestra delle tendenze.

4.6.27 MODIFICA DELLE OPZIONI DELL'ANALISI
AUTOMATICA DI EVENTI DEL SONNO

Andare al menu Analisi > Opzioni analisi automatica eventi.
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Automatic sleep events analysis settings &

= Common ~
lanore events in lights an period T
|gnare events in artifacts

lgnore events in wakefulness

Apneas and hipopneas

tinirum flow diop percentage [apreas) 10
Minimum flow drop percentage [hipophe... 70
Mirirum duration [apneas] 10
inirum duration [hipopreas] 10
Thermaocauple airflovw channel 3
Pressure transducer aiflow channel 4
Pressure transducer airflow channe! 5
Use thoracoabdominal sum

Delete apneas/hipopneas coincidin...
Central apnea classification criteria 33
Mixed apnea classification criteria 30

u]

3

Effettuare le modifiche desiderate nei criteri per I'analisi automatica
di eventi. E presente una spiegazione per ciascuno dei parametri
facendo clic con il mouse su ognuno di questi. Se si desidera
tornare ai valori predefiniti del programma, fare clic su Ripristina
parametri predefiniti.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.

4.6.28 LAVORARE CON GLI EVENTI

Modifica della durata predefinita per gli eventi inseriti da
tastiera

Aprire la finestra Strumenti > Opzioni > Tipi di evento.

Selezionare il tipo di evento che si desidera personalizzare e fare
clic su Proprieta.

Nella casella di testo Durata predefinita degli eventi inseriti da
tastiera digitare la durata che si desidera che abbiano tutte le
occorrenze dell'evento inserite da tastiera.

Fare clic su OK.

Chiudere la finestra Tipi di evento.
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Modifica del colore delle marcature degli eventi
Aprire la finestra Strumenti > Opzioni > Tipi di evento.

Selezionare il tipo di evento che si desidera personalizzare e fare
clic su Proprieta.

Fare clic sulla sezione Colore e scegliere il colore desiderato per la
marcatura.

Properties of the event type - Apnea obstr.

ik

Colr I
Mtk over | Spziic chamg ~ |
Charnel [Pl therrcrcorpie -
Group of mavefoms

[ efauit dunation for kepooad inaeted everts: 100 | seconds

Fare clic su OK per applicare le modifiche.

Occultamento/visualizzazione delle marcature degli eventi
sui tracciati

Gli eventi vengono marcati con un rettangolo colorato sul tracciato
del segnale. La marcatura comprende anche il tipo di evento,
I'istante temporale corrispondente all'inizio dell'evento e la sua
durata. Le marcature possono essere visualizzate o nascoste a
seconda delle esigenze dell'utente.

Aprire la voce Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi.

Attivare la scheda Tracciati.

Per nascondere le marcature, disattivare la voce Visualizza
marcature degli eventi sul tracciato. Per visualizzare le marcature,

attivare la voce Visualizza marcature degli eventi sul tracciato.

Fare clic su OK per chiudere la finestra Opzioni di visualizzazione e
applicare le modifiche.
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Occultamento/visualizzazione della finestra delle tendenze

Nella finestra delle tendenze si visualizza una barra per ciascun
tipo di evento. Su questa barra viene marcata con un rettangolo
colorato l'occorrenza di ciascun evento. Accanto a ogni barra si
visualizza il numero di occorrenze di ciascun tipo di evento.

Normalmente le barre vengono utilizzate per avere a colpo d'occhio
un quadro generale della tendenza degli eventi su una buona parte
del test o su tutto il test. E possibile visualizzare o nascondere la

finestra delle tendenze facendo clic sul pulsante "= della barra di
Visualizzazione o facendo clic sul menu Visualizza > Tendenze.

Spostamento degli eventi

Posizionare il cursore sull'evento che si desidera spostare.
Il cursore cambia come illustrato nell'immagine.

W\Jdve apnea (5:08:0 D12 655 ﬂ,

Premere sull'evento e trascinarlo tenendo premuto il tasto sinistro
del mouse.

Rilasciare il tasto quando la marcatura dell'evento si trova sulla
posizione desiderata.

Modifica della durata degli eventi

Posizionare il cursore sull'estremita sinistra o destra dell'evento.
Il cursore cambia come illustrato nell'immagine.

Cibstructive apnea (5:0:8:0 b:12.685)

Premere e spostare il cursore a sinistra o a destra tenendo premuto
il tasto sinistro del mouse.

Rilasciare il tasto quando la marcatura dell'evento si trova sulla
posizione desiderata.
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Modifica del tipo di evento

Posizionare il cursore sull'evento che si desidera modificare e fare
clic con il tasto destro del mouse. Si visualizzera un menu con tutti
i tipi di evento definiti nell'applicazione.

Selezionare il tipo di evento che si desidera assegnare all'evento.

[orswuctroe apneagsomo pzess| [\
Obstr, apnea
Central apnsa
Mixed spnea
Arousal
Desaturation
Maowement
Qbstr, hypop,

Central hypop.

Wixed hypop.
[ NS/ NI N -ty

RERA

Flow .

How. aro.
Tachycardia
Bradycardia
FLI
Erusism
Periodic brea,
Cheyne-Stokes brea.

Undetermined resp, event

Zoom ke selection

Frequency spectrur...

Copy selection
Delete

Export ta newfile...
Export ASCIL..

Unselect

Eliminazione degli eventi con il mouse

Premere il tasto Controllo. Il cursore si trasforma in una freccia con
il segno -. B

Senza rilasciare il tasto Controllo, fare clic sull'evento che si
desidera eliminare.

Eliminazione degli eventi dalla marcatura dell'evento

Posizionare il cursore sull'evento che si desidera eliminare e fare
clic con il tasto destro del mouse.

Selezionare la voce Elimina evento nel menu di scelta rapida.
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Eliminazione di tutti gli eventi del test
Nel menu Analisi selezionare la voce Cancella tutti gli eventi.
Confermare che si desidera eliminare tutti gli eventi del test.

Modifica della visualizzazione delle marcature degli eventi sullo
schermo

Sul tracciato dei canali sono possibili visualizzazioni diverse delle
marcature degli eventi:

Dettagliata: visualizza un testo sulla marcatura che include il tipo
di evento, l'istante iniziale e la durata.

Mixed apnea (51:46:23 D:21.245)
1

Breve: visualizza un testo sulla marcatura dell'evento solo con il
nome breve del tipo di evento e la sua durata.

p [ob= s oy @7 509
\"\_.v-._.—.—._\_/_f\

Senza descrizione: non viene visualizzato nessun testo. E possibile
distinguere il tipo di evento solo tramite il colore della marcatura.

Gli eventi inseriti manualmente sono contraddistinti dalla lettera
(M), mentre gli eventi rilevati dall'analisi automatica dalla lettera

(A).
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E possibile passare da una delle tre visualizzazioni all'altra tramite
il tasto "E" o dalla finestra Opzioni di visualizzazione:

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi >
Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Tracciati.

Nell'elenco Descrizione delle marcature degli eventi selezionare la
voce che si desidera utilizzare.

Fare clic su OK per chiudere la finestra e applicare le modifiche.
4.6.29 STAMPA

Con BitmedLab €& possibile stampare I'epoca che si sta visualizzando
sullo schermo, una selezione di varie epoche (consecutive e non)
o il test completo.

Stampa dell’'epoca su schermo, del test completo o di una
selezione di epoche

Navigare fino all'epoca che si desidera stampare e andare al menu
File > Stampa.

Selezionare nella finestra di dialogo gli elementi che si desidera
includere nella stampa. Ad esempio, € possibile aggiungere
un'intestazione con i dati dell'utente e/o un logo. Queste opzioni
vengono salvate ogni volta che si effettua una stampa.

Print settings El
Piint options
[JLogo
[ User data
[ Patient data
[ Traces
[ Test and trace settings
[[] Sleep stages and events
Print range
(%) Sereen
) Fulltest
) Selected epochs

Scegliere l'intervallo di stampa e fare clic su OK.
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Stampa diretta

E possibile stampare direttamente I'epoca visualizzata sullo
schermo semplicemente facendo clic sul pulsante Stampa diretta

della Barra degli strumenti standard. L'epoca verra stampata
secondo I'ultima configurazione utilizzata per la stampa dal menu
File > Stampa.

Selezione di epoche per la stampa successiva

Durante la revisione del test € possibile selezionare una serie di
epoche per una stampa finale unica.

Selezionare l|'epoca visualizzata sullo schermo, facendo clic sul

pulsante Seleziona per la stampa =, L'epoca rimane selezionata e
per distinguerla da un'altra non selezionata viene visualizzata una
marcatura di colore viola nella zona del riferimento temporale.

Una volta terminata la selezione delle epoche, accedere al menu
File > Stampa e quando viene visualizzata la finestra Opzioni
di stampa, in Intervallo di stampa, selezionare la voce Epoche
selezionate.

Anteprima di stampa

Accedere al menu File > Anteprima di stampa.

Selezionare nella finestra di dialogo gli elementi che si desidera
includere nell'anteprima di stampa. In questa finestra € possibile
anche scegliere di visualizzare un'anteprima del test completo, solo
dell'epoca visualizzata sullo schermo o delle epoche selezionate
per la stampa. Dall'anteprima di stampa € possibile stampare cid
che si sta visualizzando sullo schermo.

4.7 GENERAZIONE DEI REPORT

4.7.1 GENERAZIONE DI UN REPORT

Per generare un report dal database:

Selezionare il paziente e il test di cui si desidera generare il report.
534-740-MU6 ¢ REV. 1.06
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Fare clic sul pulsante Visualizza report %4,

Nella finestra visualizzata selezionare il modello di report che si
desidera utilizzare. Tutti i nuovi modelli generati si aggiungeranno
automaticamente a questo elenco. Se é gia stato precedentemente
associato un report al test, quest'ultimo si aprira automaticamente,
altrimenti verra generato un nuovo report secondo il modello scelto.

Report selection

Per generare un report quando il test € aperto sullo schermo:

Nel menu Visualizza selezionare la voce Report. E possibile anche
utilizzare il pulsante =)

Nella finestra visualizzata selezionare il modello di report che si
desidera utilizzare. Tutti i nuovi modelli generati si aggiungeranno
automaticamente a questo elenco. Se & gia stato precedentemente
associato un report al test, quest'ultimo si aprira automaticamente,
altrimenti verra generato un nuovo report secondo il modello scelto.

In un report di polisonnografia, per calcolare correttamente
I'ipnogramma e le statistiche relative al sonno, I'utente dovra
analizzare prima le fasi del sonno del test, nonché marcare
lo stato degli indicatori luminosi (spenti/accesi). Inoltre,
per visualizzare correttamente tutte le informazioni sugli
eventi, sara necessario eseguirne un'analisi, manualmente
o automaticamente. Nel caso in cui non ci siano fasi definite,
il modulo di analisi distingue gli stati di veglia/sonno in
base allo stato degli indicatori luminosi.

Se il test viene modificato dopo aver generato il report,
sara necessario generarlo di nuovo affinché le modifiche
appaiano nel report.
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4.7.2 STAMPA DI UN REPORT

Con il report aperto e attivo sullo schermo andare al menu File >
Stampa.

Selezionare la stampante, le proprieta, l'intervallo di stampa e il
numero di copie desiderate.

Fare clic su OK per avviare la stampa.
4.7.3 SALVATAGGIO DEL REPORT

Andare al menu File > Salva.
Nella finestra Salva con nome digitare il nome che si desidera dare

al file del report, selezionare la cartella in cui si desidera salvarlo
e premere Salva.

4.7.4 SELEZIONE DELL'EDITOR DEL REPORT

Di default, il report viene visualizzato in una finestra all'interno
del BitmedLab. Se lo si desidera, BitmedLab & in grado di aprire
il report automaticamente in MS Word, offrendo una capacita di
modifica molto piu elevata.

Per cambiare I'editor dei report seguire le seguenti istruzioni:
Accedere al menu Strumenti > Opzioni.

Nella scheda Generale attivare la voce Modifica report in MS Word.

Fare clic su OK per chiudere la finestra e salvare le modifiche.
4.7.5 CREAZIONE E MODIFICA DEI MODELLI DI REPORT

Il programma viene fornito con vari modelli di report diversi per
I'esecuzione di diversi tipi di test. Tuttavia, € possibile creare nuovi
modelli o personalizzare quelli esistenti per adattarli alle proprie
esigenze.

I modelli di report per ciascuna lingua sono archiviati in una cartella
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specifica all'interno della cartella in cui € installato il programma
(ad esempio, € possibile trovare i modelli dei report in spagnolo
nel percorso: C:/Programmi/Bitmed/BitmedLab X.XX/Templates/
SleeplLab Pro/ES).

I modelli dei report sono in formato RTF. Il formato RTF & un tipo di
file universale per la formattazione di testi. Il programma WordPad
fornito con Windows o MS Word, per citare solo due tra i programmi
pil comuni, & in grado di lavorare con questo tipo di file.

Tutti i modelli salvati in questa cartella saranno visualizzati come
modelli selezionabili nella finestra di Selezione del tipo di report.
Basta creare un nuovo modello e salvarlo nella cartella Templates
in modo da disporne nel momento in cui sia necessario creare un
nuovo report.

I modelli dei report sono basati sull'uso di una serie di etichette
che vengono poi interpretate dal software per generare i report.

Ad esempio, se una riga del modello e:
Nome: #nombre_pac#

Il programma sostituira l'etichetta #nombre_pac# con il nome
effettivo del paziente, in modo che nel report appaia:

Nome: Mario Rossi
Se, al contrario, nel modello appare:
Tempo totale diregistrazione: #TRT# min

nel report generato verra sostituita I'etichetta #TRT# con il tempo
totale di registrazione:

Tempo totale diregistrazione: 182 min
Per verificare I'aspetto di un modello di report, € possibile aprire,
con |'elaboratore di testo normalmente utilizzato, qualsiasi modello
predefinito fornito con il programma.

Consultare il CD fornito con il software per un elenco completo
delle etichette disponibili per la personalizzazione dei report.
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In sintesi, i passi per la creazione di un modello di report sono i
seguenti:

Aprire un editor di testo come Windows Write o MS Word.

Creare un nuovo documento o modificare qualsiasi modello di
report esistente nella cartella Templates.

Personalizzare il report a seconda delle necessita. E possibile
utilizzare tabelle, formattare il testo (grassetto, diversi tipi di font,
colori), inserire immagini ecc. Il testo digitato apparira identico
nel report, mentre le etichette con il formato #nome_etichetta#
saranno sostituite da un valore calcolato dal programma.

Una volta terminato, salvare il file con l|'estensione .RTF nella
cartella Templates.

Il nuovo modello verra visualizzato successivamente nell'elenco
dei modelli disponibili per la generazione dei report.

4.7.6 MODIFICA DELLA LINGUA DEI MODELLI DI REPORT

Per cambiare la lingua dei modelli di report accedere al menu
Strumenti > Opzioni.

Nella scheda Generale individuare nell'elenco le voci del report e

selezionare la lingua che si desidera utilizzare nei modelli di report
nella sezione Lingua dei modelli di report.
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5. ACQUISIZIONE DI VIDEO DIGITALI

XGPVision € un modulo opzionale per I'acquisizione di video e audio
digitali sincronizzati negli studi del sonno.

L'audio e il video vengono memorizzati in un file diverso dal file del
test, nella stessa cartella e con lo stesso nome, ma con estensione
.AVI. l'acquisizione video € un processo laborioso per il computer,
quindi durante l'acquisizione la compressione che si effettua del
video € minima. Vengono prodotti file di grandi dimensioni (fino
a diversi gigabyte) ed & quindi necessario comprimerli dopo
I'acquisizione se si desidera conservarli insieme al test. Per la
compressione del video viene utilizzato un compressore standard
MPEG4 che consente una significativa riduzione delle dimensioni
del file. Per I'audio si usa un compressore basato sullo standard
MP3. Con la compressione si ottiene una significativa riduzione
delle dimensioni del file, senza comprometterne la qualita.

XGPVision si integra completamente nel BitmedLab e il suo uso &
molto semplice.

Le funzioni descritte in questo capitolo sono disponibili solo
se é stata acquistata una licenza XGPVision.

ahatmas: hamats aha0mds aha0mats ah3tmass a3t mon:
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5.1 ACQUISIZIONE DI VIDEO DURANTE L'ESECUZIONE DI
TEST IN TEMPO REALE

Avviare la registrazione di un nuovo test in tempo reale. Quando
ci si trova nella finestra Opzioni di visualizzazione selezionare la
scheda Video.

View settings E‘

Configurations | Montage | Test | Traces | Powerffiequencytime | Power/requency map | Video |

“idea properties
Adauits viden

Widen capture device:

Fom gt

Audio properties
Sanmpling

Adauiie audio Audio device propsitiss ) Mono O Bbis O 11kHz
@ Steren 16k O 23kH:
Audia copturs device [Reoltek ACG7 puriic ~| @ 44kHz
Save viden
3 Save the video file with the same name than Ihe iecardin file
ek me for the videa fie name betore the recarding slarts Presiew

Compression

[[] Cormpizss the video fie when | stop the moording  Compres: widen

Attivare la voce Acquisisci video e nell'elenco Dispositivi di
acquisizione video selezionare il nome della scheda di acquisizione
video. Questo elenco comprende tutti i dispositivi installati nel
sistema in grado di acquisire video.

Se si desidera acquisire anche l'audio, attivare la casella Acquisisci
audio. Come per il punto precedente, selezionare il dispositivo di
acquisizione audio nell'elenco corrispondente.

Attivare la voce Chiedimi il nome del file prima di avviare la
registrazione se si desidera che il programma richieda un nome
per il file che memorizzera il video all'avvio della registrazione del
test. In caso contrario, il file video avra lo stesso nome del file della
registrazione, ma con estensione .AVI, e verra salvato nella stessa
cartella (si consiglia di utilizzare la seconda opzione).
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E possibile utilizzare I'opzione Anteprima per un'anteprima
della sorgente video attualmente selezionata nella finestra
Visualizzazione anteprima.

Fare clic su OK per avviare il test e I'acquisizione del video.

In alto a destra della schermata verra visualizzata la finestra di
visualizzazione del video che si acquisisce insieme ai dati dei segnali.

Bhiamass Bhigma0s Bhiamags

TaA1 M Video - [LTM sample.avi]
oAt A «‘ p
=

Fa-A1
c3-A1

P3-A1

Fant
Paat
Paat

Fp2A1
Fant
oAt

0241

Una volta avviata l'acquisizione del video, questa pud essere
messa in pausa, con conseguente pausa della registrazione del
test, per poi riprenderla in qualsiasi momento. A tal fine premere il
pulsante Pausa/continua comunicazione diretta. Si tenga presente
che mentre la registrazione & in pausa, sara possibile spostarsi
liberamente lungo il test acquisito fino a quel momento, anche se il
video non si sincronizzera con l'istante temporale visualizzato nella
finestra dei tracciati.

Se invece si arresta la registrazione con Arresta comunicazione
diretta, non sara piu possibile aggiungere altri dati al test, ma
il video si sincronizzera con l'istante temporale visualizzato nella
finestra dei tracciati.
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5.2 MODIFICA DELLE PROPRIETA DELL'ACQUISIZIONE

Dalla scheda Video della finestra Opzioni di visualizzazione é&
possibile modificare le proprieta dell'acquisizione audio e video.

E possibile modificare le proprieta dell'acquisizione solo
prima dell'avvio del test.

Fotogrammi per secondo: numero di fotogrammi video da acquisire
al secondo. Notare che un alto tasso fara aumentare le dimensioni
del file video che, in caso di test lunghi, potra essere di diversi
gigabyte. Ad esempio, un test di 9 ore di video compresso a un
tasso di 5 fotogrammi/secondo occupa circa 600 megabyte.

Controlli: consente di modificare le proprieta dell'acquisizione
della scheda (luminosita, contrasto, saturazione ecc.). Selezionare
la sorgente di ingresso, il tipo di segnale di ingresso (camera,
video). Le proprieta disponibili dipendono dal modello di scheda
di acquisizione di cui dispone il sistema. E possibile che alcune
delle opzioni citate appaiano in un altro menu. In genere, i valori
appropriati sono Video composito e Sistema PAL.

video Source Settings X|

— Video Source Standard Equipment —
& Composite NTSC | | & Camera
£ Sviden
o MAe & AL VR

i~ Picture Adi
Brightness  Contrast Saturation Hue

o Ee e
T: 51|Jf 1|J I

50 25

Detauk | [ Ok | Cancel | Hep |

Formato: consente di impostare le dimensioni della finestra di
acquisizione, il formato delle immagini da registrare ecc. Se si
dispone di una scheda di acquisizione Winnov Videum 1000 Plus,
si consiglia di usare il formato di compressione Hardware con una
dimensione della finestra di 320x240, selezionando la qualita della
compressione a piacere. Nel caso in cui non si disponga di scheda
Winnov Videum 1000 Plus, & possibile una configurazione con una
dimensione simile della finestra, ma il formato di immagine RGB
a 24 bit.
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video Capture Format Settings x|

i~ Capture Dimensions " Flip

@ Standard [3208240 = ™ Harizontal
I~ Vetical
 Custom [320 % [240
™ YUY2Fip
- Data Foamat/Compression Mode

Fomat Black and Wi [~
WY1 Hardware compression |

Compression Ratio: |12

WO L Best

Quality J— Qualty
| Cancel | Help |

Ingressi: questo pulsante € disponibile solo su alcuni modelli di
scheda (quelli dotati di vari ingressi attraverso cui € possibile far
passare il segnale video). All'utente viene mostrata una finestra
di dialogo in cui poter selezionare l'ingresso a cui & collegata la
sorgente video.

Dispositivo di acquisizione video: elenco dei dispositivi installati
nel sistema in grado di acquisire video. Selezionare la scheda di
acquisizione video.

Proprieta del dispositivo audio: visualizza una nuova finestra di
dialogo in cui & possibile selezionare la linea di ingresso da cui
verra acquisito l'audio (camera Input, line Input ecc.). Queste
opzioni variano a seconda del modello di scheda audio o della
propria scheda di acquisizione video se si dispone dell'opzione di
acquisizione audio.

Fropiedades del mezelador de enirada de audic |
Mezcla de entrada principal-| - Mezcla ds entrada de lines de clavia
-+ Agudes 4 Agudos
Graves I Graves
f— '|'l E—
™ Habifitar. [~ Valumen I Habiitar = olumen

Linea de claviia:

I~ Hono I~ oo
Cameralnput =

oeplar | Cercela | cplia |

Dispositivo di acquisizione audio: elenco dei dispositivi installati
nel sistema in grado di acquisire audio. Selezionare il dispositivo
che si desidera utilizzare per i test.
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Campionamento: all'interno di questo blocco sara possibile
selezionare alcune caratteristiche della registrazione audio.
Per esempio la registrazione in stereo o mono, la codifica a 8
o 16 bit (piu sono i bit maggiore sara la qualita del suono, ma
maggiore sara anche lo spazio occupato dal file sul disco rigido).
Sara inoltre possibile selezionare la frequenza di campionamento
dell'acquisizione, scegliendo tra 11, 22 0 44 KHz. A una maggiore
frequenza corrispondera una maggiore dimensione del file.

5.3 REVISIONE DEL TEST

Quando viene terminata la registrazione di un test con video o
si apre un test con video, la finestra video si trova nella parte
superiore a destra della finestra principale del programma.

E possibile nascondere la finestra facendo clic sulla croce e
visualizzarla di nuovo dal menu Visualizza > Video.

Se il cursore dei dati numerici & attivo, sara possibile verificare che
la finestra video visualizzi il fotogramma corrispondente all'istante
temporale sul quale si trova il cursore.

Se non e attivo, la finestra video visualizza il fotogramma
corrispondente all'estremita sinistra della finestra dei tracciati o alla
posizione del puntatore se si sta effettuando una selezione sul test.

Il video verra riprodotto automaticamente se si utilizza la funzione
di riproduzione del test alla velocita selezionata.

Se si elimina una parte del test non verra cancellata la parte
di video corrispondente. Di conseguenza, il video non sara
piu sincronizzato con i segnali biomedici.

5.4 COMPRESSIONE AUTOMATICA DEL FILE VIDEO AL
TERMINE DEL TEST

Si consiglia di comprimere il file video per ridurre sensibilmente
le sue dimensioni. Se si desidera che il programma comprima
automaticamente il video e I'audio una volta completato il test,
selezionare la voce Comprimi video al termine del test nella
scheda Video della finestra Opzioni di visualizzazione. Tuttavia, il
programma chiedera conferma prima di eseguire |I'operazione, in
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quanto si tratta di un processo laborioso che puo richiedere tempo
in caso di test lunghi.

5.5 COMPRESSIONE DEL FILE IN QUALSIASI ALTRO
MOMENTO

Aprireil test a cui € associato il file video che si desidera comprimere.

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione da Analisi > Opzioni di
visualizzazione.

Attivare la scheda Video.

Avviare il compressore video facendo clic sul pulsante Comprimi
video adesso.

Si aprira la finestra di dialogo Compressione AV nella quale
e possibile selezionare il file da comprimere (che, di default, e
associato al test attivo) e il nome del file gia compresso. Premere
OK per avviare la compressione.

Compresion AV

Input File

|E'\F‘SE videa sample. avi Open.

Ouiput File

[ Savess..

5.6 COMPRESSIONE DI UN FILE VIDEO TRAMITE LO
STRUMENTO COMPRESSORAYV

Nella famiglia dei software BitmedLab viene installato anche
un programma chiamato CompressorAV con cui & possibile
comprimere i file video senza dover avviare nessuno dei moduli
software (SleepLab, SleeplLab Pro).

Dal menu Start di Windows andare a Tutti i programmi > BitmedLab
e aprire il programma CompressorAV.

534-740-MU6 e REV. 1.06

qeIpaunig 9IeM}JOS - OSN,p S[ENUBIA



Manuale d'uso - Software BitmedLab

BitmedLab

Manuale Utente

F= COMPRESION AV

Select the video file pou want o compress under “Input Fils"
Then select the name for the final compressed file under "Dutput
File" and press "Compress™ to start the process.

Input File
\ [=]

Output File

| .|
| =1

In File di ingresso selezionare il file video che si desidera
comprimere.

In File di uscita selezionare il nome che si desidera dare al file video
compresso. E possibile selezionare lo stesso file, se lo si desidera.

Fare clic su Comprimi per avviare la compressione.

5.7 MODIFICA DEL FILE VIDEO ASSOCIATO A UN TEST
Questa opzione viene visualizzata solo una volta completata
['acquisizione del test e consente di associare un file video diverso
dall'originale. Risulta utile quando si sposta il file del test da una
cartella a un'altra o su un altro computer e il percorso del file video
associato al test non corrisponde all'originale.

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione da Analisi > Opzioni di
visualizzazione.

Attivare la scheda Video.

Fare clic sul pulsante File video associato al test per selezionare il
file video che si desidera associare al test.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.
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6. STRUMENTI DI ANALISI FREQUENZIALE

Il modulo opzionale di analisi frequenziale fornisce due strumenti
di lavoro basati sulla Trasformata veloce di Fourier (FFT): il grafico
dello spettro di frequenza (detto anche densita spettrale) e il
grafico di potenza/frequenza/tempo.

Le funzioni descritte in questo capitolo sono disponibili solo
se é stata acquistata una licenza dell'analisi frequenziale.

6.1 GRAFICO DELLO SPETTRO DI FREQUENZA

6.1.1 VISUALIZZAZIONE DELLO SPETTRO DI FREQUENZA
DI UN CANALE

Il grafico dello spettro di frequenza visualizza il contenuto in
frequenze della selezione di un determinato canale.

Nella finestra dei tracciati selezionare la parte di test della quale si
desidera ottenere lo spettro di frequenza.

Verra visualizzato il menu di scelta rapida della selezione. Fare clic
su Spettro di frequenza.

Il programma chiedera di quale canale si desidera visualizzare lo
spettro di frequenza. Selezionarlo e fare clic su OK.

Selection of channel for FET EI

Select amaong the following visible
channels the one from which you want to
abtain its f oy spectum

Verra creata una nuova finestra con il grafico dello spettro di
frequenza o densita spettrale di potenza. Sull'asse orizzontale
vengono visualizzate le frequenze tra 0 e 50 Hz. Sull'asse verticale
viene visualizzata la potenza di ogni frequenza.
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6.1.2 MODIFICA DELLA SCALA DI FREQUENZA

Fare clic con il tasto destro del mouse su un punto qualsiasi del
grafico e selezionare la voce Proprieta.

Export as kext. ..
Setkings...

Nella finestra Proprieta del grafico selezionare la gamma di
frequenze che si desidera visualizzare e fare clic su OK per applicare
le modifiche.
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6.1.3 STAMPA DEL GRAFICO DELLO SPETTRO DI FREQUENZA

Assicurarsi che il grafico dello spettro di frequenza sia attivo e
andare a File > Stampa.

Selezionare la stampante, le proprieta, l'intervallo di stampa e |l
numero di copie desiderate.

Fare clic su OK per avviare la stampa.

6.1.4 ESPORTAZIONE DEI DATI DELLO SPETTRO DI
FREQUENZA

I dati del grafico dello spettro di frequenza possono essere esportati
in un file di testo:

Fare clic con il tasto destro del mouse sul grafico dello spettro di
frequenza. Nel menu di scelta rapida, selezionare la voce Esporta
come testo.

Nella finestra di dialogo Salva con nome digitare il nome per il file
che conterra i dati esportati.

6.2 IL GRAFICO POTENZA/FREQUENZA/TEMPO

6.2.1 VISUALIZZAZIONE DEL GRAFICO POTENZA/
FREQUENZA/TEMPO

Il grafico potenza/frequenza/tempo visualizza per ogni canale
selezionato la potenza contenuta in ogni frequenza durante tutto il
test. Questa rappresentazione grafica del test consente di rilevare
facilmente diversi eventi, quali apnee e ipopnee, spindles, complessi
K o fasi REM. Si tratta pertanto di uno strumento di supporto per la
valutazione del test. La gamma di frequenze analizzate va da 0 a
25 Hz, sebbene possa essere divisa anche per bande di frequenze
caratteristiche (alfa, beta, delta, theta).
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Nel menu Visualizza selezionare la voce Grafico potenza/frequenza/
tempo o utilizzare il pulsante [ della barra degli strumenti.

Il programma chiedera i canali che si desiderano visualizzare nel
grafico.

Channel selection for the power/fre quency/time view: &‘

Avallable channels Selected channels:

Charinel 3 EMG Chin Charnel 8 EEG C301

Channel 10: EOG EDG Derivation: EEG Channels 17-18: C4-0
Chanrel 11: LARS

Chaninel 12: Tharacic effort sensor
Channel 13 Abdominal effort sensc
Charirel 14: Flow thermocouple
Chanirel 15: Flow transducer

Channel 16: Custamized sensor Ca
Channel 17: EEG C4

Channel 18: EEG 02

Charrel 19 EOG EOG D

Channel 20 EOG EOG | -

¢ | )

< | >

Select the channels to apply the FFT in the power/frequency fime view.
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Dopo il calcolo della FFT verra visualizzato il grafico potenza/
frequenza/tempo. Se ci si posiziona su un punto qualsiasi del
grafico e si fa clic con il tasto destro del mouse, si otterra la potenza
corrispondente del canale, la frequenza e l'istante temporale su cui
€ posizionato il cursore.

03h43mdss 05h35md2s 07h27 m3tis 00h18m30s i m2ds

6.2.2 MODIFICA DELLA SCALA DEI COLORI

Di default, il programma regola automaticamente la scala dei
colori prendendo in considerazione il valore di potenza piu alto
che ha rilevato. Tuttavia, la scala dei colori pud essere modificata
facilmente.

Fare clic con il tasto destro del mouse sulla scala dei colori. Nel
menu visualizzato selezionare la voce Opzioni della tavolozza dei
colori.

— 1 BN HE

= 1419 Hz

=17 AR

-1

—12 26 Hz on
249
I-1 1B pvArHz

Nella finestra Opzioni della tavolozza dei colori selezionare i valori
massimo e minimo che si desidera per la scala del grafico. Fare clic
su OK per applicare le modifiche.

Colour, palette

Cancel
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6.2.3 MODIFICA DELLA SCALA DI FREQUENZA

Fare clic con il tasto destro del mouse su un punto qualsiasi del
grafico e selezionare la voce Proprieta.

[B8 Test: {0BD54D57-

ORO0mM30s - DhO1mO0s

Fomer
(WVEHZ)

20,00 p%Hz
18 08pAAHE
B A pAAHZ

—ITETNAHZ 4 F)
—18.36 A Hz
—15.A5pHz
—14.55Hz
—13 B
— 1273
=118ZpAHz
1081 pvEHE
10.00pEHZ
0.08yvAHz
518z
7 27 Az
535 VAHz
5amaHz 0 AR
455 \AHz
3 BAvAHz
273Nz
182z
0.91 vz

0.00pVEHZ
OhOOmons 01h05m15s 02h10m3ns 03h15mass D4h21miDs 05h2Em18s OBhF1mans
Time

Nella finestra Proprieta del grafico selezionare la gamma di
frequenze che si desidera visualizzare e fare clic su OK per applicare
le modifiche.
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6.2.4 VISUALIZZAZIONE DELLE FREQUENZE
RAGGRUPPATE PER BANDE DI FREQUENZA

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi >
Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Potenza/frequenza/tempo.

Attivare la voce Visualizza bande di frequenza.

View seitings |§\

| Configurations | Montage | Test | Tlaces[ Power/fiequency/ine | Powerfiequency map | Viden |

Fare clic su OK per chiudere la finestra e applicare le modifiche.

6.2.5 STAMPA DELLA VISUALIZZAZIONE POTENZA/
FREQUENZA/TEMPO

Andare al menu File > Stampa.

Selezionare la stampante, le proprieta, l'intervallo di stampa e |l
numero di copie desiderate.

Fare clic su OK per avviare la stampa.
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7. CARTOGRAFIA CEREBRALE

Il modulo opzionale di cartografia cerebrale trasforma i segnali
elettroencefalografici in informazioni sull'attivita cerebrale,
rappresentando nello spazio la potenza contenuta in ogni frequenza.

Le funzioni descritte in questo capitolo sono disponibili solo
se e stata acquistata una licenza della cartografia cerebrale.

7.1 MAPPA POTENZA/FREQUENZA

La mappa potenza/frequenza € una rappresentazione grafica
della cartografia cerebrale. Si compone di una rappresentazione
zenitale della testa del soggetto, su cui vengono visualizzati gli
elettrodi standard 10-20 e la potenza contenuta in ogni punto per
la frequenza selezionata, mediante una scala di colori. Sulla destra
viene visualizzato un grafico corrispondente alla potenza contenuta
in ogni frequenza per ogni canale. I dati sono calcolati in periodi di
30 secondi. Utilizzare la barra del tempo per aggiornare la mappa
potenza/frequenza con l'attivita di un istante temporale specifico.

Nel menu Visualizza selezionare la voce Mappa potenza/frequenza
o fare clic sul pulsante @ della barra degli strumenti.

Il programma chiedera gli elettrodi che si desidera rappresentare
sulla mappa e ai quali applicare la FFT.

Channel selection for the powerffrequency map view: &\

Available channgls: Selected channels:
a1 Fa [
Cz > | [Fz T
T P2
A2 [mc}
T2 F3
Fp1
T5
T3
F7
P4 .
c4
Fez
T bt
Select the channels to apply the FFT in the power/frequency map.

Dopo il calcolo della FFT verra visualizzata la mappa potenza/
frequenza.
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7.2 MODIFICA DELLA FREQUENZA VISIBILE SULLA MAPPA
In alto a sinistra del grafico viene mostrata la frequenza che
si sta visualizzando sulla mappa. Per modificarla, fare doppio
clic sulla frequenza desiderata nel grafico potenza/frequenza di
destra. E inoltre possibile modificare la frequenza dalle Opzioni di
visualizzazione.

Andare in Analisi > Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Mappa potenza/frequenza.

Nella casella di testo Frequenza inserire di default la frequenza che
si desidera visualizzare sulla mappa.

Fare clic su OK per applicare le modifiche.

7.3 MODIFICA DELLE OPZIONI DELLA MAPPA POTENZA/
FREQUENZA

Aprire la finestra Opzioni di visualizzazione dal menu Analisi >
Opzioni di visualizzazione.

Attivare la scheda Mappa potenza/frequenza.

Attivare la voce Visualizza bande di frequenza se si desidera
raggruppare le frequenze nelle bande caratteristiche: alfa, beta,
delta, theta.

Attivare la voce Visualizza immagine di sfondo per visualizzare
un'immagine del cervello nelle teste della mappa.

Utilizzare la voce Visualizza posizionamento degli elettrodi per

visualizzare o nascondere i nomi e la posizione degli elettrodi
selezionati nella visualizzazione della mappa.
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Fare clic su OK per chiudere la finestra Opzioni di visualizzazione e

applicare le modifiche.

View settings

| Configurstions | Montags | Test | Traces| Powsr/hequencydtine | Power/fiequency map | idss |

Wisualization settings
[[] Show frequency bands
Show background image

[[] Shaw electrade lacation

Default frequency: Hz
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APPENDICE 1. CERTIFICATI E NORMATIVE

Il software BitmedLab & provvisto di marcatura CE (CE 0197).
La marcatura CE certifica che il BitmedLab & conforme alle direttive
stabilite dalla UE per i dispositivi medici.

Il BitmedLab viene prodotto da SIBEL e soddisfa i seqguenti standard
e normative:

Direttive:

e Documento di consenso nazionale sulla sindrome di apnea-
ipopnea (OSAS). Grupo Espafiol del Suefo (GES), settembre
2005.

e Il manuale dell'’AASM Scoring of Sleep and Associated Events,
2007

Norme armonizzate alla direttiva 93/42 CEE (Regio
Decreto spagnolo: 1591/2009):

e Marcatura CE Classe Ila
Software:

e EN 62304:2006+AC:2008 Software per dispositivi medici -
Processi relativi al ciclo di vita del software

Usabilita:

e EN 62366:2008 Dispositivi Medici: Applicazione
dell'ingegneria delle caratteristiche utilizzative ai dispositivi
medici

Sicurezza:

e EN 60601-1:2006+AC:2010: Sicurezza dei Dispositivi Medici
(32 edizione).
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Pulsossimetria:

e [SO 80601-2-61 Apparecchi elettromedicali: Requisiti
particolari per la sicurezza di base e prestazioni essenziali dei
pulsossimetri

Simboli:

e EN ISO 15223-1:2012 Simboli da utilizzare nelle etichette del

dispositivo medico, nell'etichettatura e nelle informazioni in
dotazione.

Informazioni fornite dal fabbricante:

e EN 1041:2008 Informazioni fornite dal fabbricante di
dispositivi medici

Sistemi di gestione della qualita:

e In conformita al Manuale della Qualita di SIBEL S.A. che a sua
volta & conforme alle norme EN ISO 13485:2012+AC:2012 e
EN ISO 9001:2008

Gestione dei rischi:
e ENISO 14971:2012

L'utente del software deve rispettare i seguenti requisiti
legislativi:

e Protezione dei dati: conformita alla LOPD (legge organica
spagnola sulla protezione dei dati) e alla direttiva 95/46/CE
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APPENDICE 2. CONFORMITA ALLA LEGGE ORGANICA
SPAGNOLA SULLA PROTEZIONE DEI DATI (LOPD)

Questo capitolo si propone di coadiuvare I'utente nel rispetto della
legislazione in vigore in materia di trattamento dei dati personali
durante l'uso del presente software (Consultare la vostra traduzione
locale della direttiva 95/46/EC).

Il capitolo descrive brevemente i punti fondamentali della suddetta
legislazione, specificando i procedimenti da adottare nell'uso del
Software BitmedLab e/o del sistema operativo per rispettare i
requisiti legislativi vigenti.

In base alla legislazione in vigore, l'utente del software &
I'unico responsabile della memorizzazione e del trattamento
dei dati dei propri pazienti.

L'osservanza delle raccomandazioni riportate nel presente
capitolo non garantisce in nessun modo la completa
conformita dell'attivita dell'utente alla normativa esistente
in materia di trattamento dei dati personali.

Requisiti specifici per I'uso del Software BitmedLab
Identificazione ed autenticazione

I processi di identificazione e autenticazione utente per l'uso
del software BitmedLab vengono effettuati attraverso il sistema
operativo del PC. Per questo motivo, saranno validi esclusivamente
i sistemi operativi Windows che permettano di effettuare i suddetti
processi in modo sicuro, ovvero Windows XP, Windows Vista,
Windows 7 e Windows 8 con file system NTFS. Non sara valido il
file system FAT.

L'utente amministratore del PC deve creare un'identificazione
inequivocabile e personalizzata per ciascun utente e attivare la
verifica dell'autorizzazione. Il sistema operativo salva le password
in modo cifrato.

Controllo d'accesso

Il sistema operativo deve essere configurato in modo da poter
gestire l'accesso ai dati, permettendolo o negandolo. Allo stesso
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modo, I'amministratore del PC e tenuto a configurare il sistema
di blocco degli account, in modo da impedire tentativi ripetuti
di accesso non autorizzato. Consultare il manuale del sistema
operativo per configurare il controllo d'accesso al sistema.

Registro d'accesso

Gli accessi ai vari database vengono salvati in un unico file di
registro d'accesso.

Copie di sicurezza (backup e recupero)

L'utente dovra realizzare, al meno una volta alla settimana, copie
di sicurezza di tutti i dati, in modo da garantirne il totale recupero
in caso di errore del sistema informatico. Per quanto riguarda il
software BitmedLab, il totale recupero di tutti i dati dei database &
garantito salvando la cartella data della cartella dell'applicazione,
nonché la/e cartella/e in cui vengono memorizzati i test e i report
(di default la cartella BitmedLab tests in Documenti).

Tale copia di sicurezza dovra essere sempre depositata in un luogo
diverso da quello in cui si trova il computer sul quale si utilizza il
software.

Configurazione del sistema operativo

A livello di sistemi operativi Windows (XP, Vista, 7 e 8) e nel caso
di partizioni NTFS, € possibile limitare I'accesso ai vari database
utilizzando le caratteristiche di sicurezza previste dal file system
NTFS. A grandi linee, il controllo d'accesso ai database si basa sui
seguenti punti:

e Configurazione dell'identificazione e dell'autenticazione

Ciascun utente, locale o di rete, destinato ad accedere al sistema
deve essere dotato di uno username e una password esclusivi.
Le password devono essere modificate con la periodicita
stabilita e, durante il periodo di validita delle stesse, dovranno
essere immagazzinate in forma cifrata.

La configurazione degli utenti pu0 essere realizzata a partire
dall'icona Utenti e password del Pannello di controllo. Per mezzo
della scheda Amministrazione avanzata utenti dal tab Opzioni
avanzate si accede alla configurazione degli Utenti locali e
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gruppi. Dal ramo dell'albero Utenti & possibile creare utenti
nuovi o modificare le proprieta di quelli esistenti. Il livello di
accesso degli utenti € configurabile mediante I'opzione Proprieta
dell'utente dalla scheda Utenti dell'icona Utenti e password.
E opportuno che gli utenti non dispongano di privilegi da
Amministratore. Ad ogni modo, I'amministratore & responsabile
di far si che gli utenti utilizzino i codici di identificazione a loro
assegnati in modo conforme alle normative, cosi come di far
conoscere agli utenti i propri obblighi in materia di trattamento
dei dati personali.

Inoltre, € opportuno attivare il controllo di sicurezza, in modo
da poter registrare i tentativi d'accesso al sistema validi e non.

Configurazione e controllo dell'accesso. Permessi d'accesso ai
documenti.

Il prossimo passaggio consiste nella configurazione del livello
di accesso degli utenti di cui sopra alle cartelle che formano
il database. La radice dei database si trova nella directory
<BITMEDLAB_HOME>\data. All'interno si trova un file di
registro «log» BITMEDLAB.log. Una possibile soluzione di
configurazione consiste nel fornire I'accesso totale alla directory
<BITMEDLAB_HOME>\data a tutti gli utenti (o almeno a tutti
gli utenti dell'applicazione). In ogni caso, il proprietario deve
aver sempre accesso e facolta di lettura e scrittura sul proprio
database. Per gli altri utenti, invece, I'accesso a tale database
potrebbe essere completamente negato. E importante ricordare
che, in una situazione di questo tipo, gli utenti potranno
accedere al proprio database esclusivamente dall'applicazione.
Per quanto riguarda il file di log BITMEDLAB.log, € consigliabile
limitarne l'accesso agli utenti in sola scrittura, in modo che
I'applicazione possa registrare gli accessi ai vari database.

L'applicazione dei permessi puo essere realizzata dall'Esplora
risorse di Windows. E sufficiente accedere alle Proprieta della
directory o del file per il quale si intendono configurare i
permessi e selezionare la scheda Sicurezza. Da questa scheda,
e possibile selezionare sia gli utenti a cui fornire 'accesso sia i
permessi (controllo totale, lettura, modifica, scrittura, ecc.) di
ciascun utente.
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e Controllo file.

Si raccomanda di attivare il controllo del log file in modo che,
tra gli eventi segnalati, risultino anche le azioni realizzate su di
€sso0.

Prima di attivare tale opzione, &€ necessario abilitare il controllo
sul file in questione. A questo punto, specificare gli utenti (in
base agli utenti dotati di accesso alla directory <BITMEDLAB_
HOME>\data) e i tipi di accesso da controllare. Il controllo
del file di log e attivabile dalla scheda Sicurezza dell'opzione
Proprieta del file stesso. Per mezzo del pulsante Avanzate &
possibile accedere alla scheda Controllo. Da qui, sara sufficiente
aggiungere gli utenti e il tipo di accesso da controllare. Va
tenuto in considerazione che, se si mettono sotto controllo
tutte le azioni sul file di log, il registro degli eventi di sicurezza
conterra molta informazione e sara piu difficile rilevare accessi
non autorizzati.

A questo punto & necessario attivare il controllo di accesso agli
oggetti nella configurazione della protezione locale. Accedere
all'icona Strumenti di amministrazione dal Pannello di controllo.
Selezionare Criteri di protezione locale, Criteri locali e Criteri
controllo, A questo punto, accedere a Controlla accesso agli
oggetti. E possibile abilitare sia gli accessi riusciti sia quelle non
riusciti.

Infine, & possibile controllare la/e cartella/e in cui vengono
memorizzatiifile dei test e dei report (generalmente Documenti\
BitmedLab tests).

Descrizione del registro di accesso

Gli accessi ai vari database vengono memorizzati in un unico file
di log (BITMEDLAB.log) nella cartella data della directory in cui &
stata installata I'applicazione (di default, C:\Programmi\Bitmed\
BitmedLab x.x e d'ora in avanti <BITMEDLAB_HOME>\data).

Questo file si crea la prima volta che si esegue I|'applicazione
e non puod essere disattivato. La manutenzione di tale file & di
responsabilita dell'amministratore del sistema per quanto riguarda
le dimensioni del file, I'elaborazione di una relazione mensile
contenente un'analisi dei controlli periodici effettuati e una
relazione sui problemi rilevati, se necessario.
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Ciascuna riga del file di log riporta i seguenti dati:
e Utente

e Data e ora di accesso

e Database di accesso

e Azione effettuata sul database

e Tipo di accesso (autorizzato o negato)

e Percorso del file del database di accesso

e Riferimento del registro di accesso

Il formato di ciascuna riga € il seguente:

[UTENTE], [AAAAMMGG O0:MM:SS], [DB], [AZIONE], [ACCESSO],
[PERCORSO], [RIFERIMENTO]

Il database € formato da una directory e due file di dati (pacientes.
dbf e pruebas.dbf) oltre a file ausiliari (indici ecc.). Le azioni da
registrare si suddividono in:

e Azioni sul database in sé (apri, esci, cancella ecc.).

e Azionisuiregistrimemorizzati nel database (aggiungi, consulta,
elimina ecc.).

In ogni caso, il file di registro "log" o quello di controllo d'accesso
dovranno essere conservati per un minimo di due anni.

Ecco tutte le operazioni che vengono registrate all'interno del file
di log:

e Apri DB
e Chiudi DB
e Seleziona DB

e Crea DB
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Elimina DB

Modifica password
Consulta registro
Consulta tutti i registri
Aggiungi registro
Aggiorna registro
Cancella registro
Esporta test

Importa registro

Altri temi importanti

Stampa di documenti:

Qualora i dati del paziente vengano stampati su supporto
cartaceo, & necessario sincerarsi che tali documenti siano
conservati in un luogo accessibile unicamente al personale
autorizzato. Al tempo stesso, qualora l'utente decida di non
aver piu bisogno di tali documenti cartacei, sara necessario
procedere alla distruzione fisica degli stessi, in modo da evitare
I'accesso non autorizzato ai dati in essi contenuti.

Esportazione di test

Dopo aver effettuato I'esportazione di un test in un file, I'utente
del software & responsabile della sicurezza di tale file e della
successiva eliminazione dello stesso.

Trasferimento di dati:

Il software consente il trasferimento di file contenenti dati dei
pazienti via internet. Nel caso in cui si utilizzi tale funzionalita,
l'utente € tenuto a configurare il proprio server di posta
elettronica in modo che i dati siano cifrati prima del trasferimento
e non siano leggibili in caso di accesso non autorizzato.
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APPENDICE 3. TASTI DI SCELTA RAPIDA

Inserire una nota

Eliminare i canali selezionati

Aumentare I'ampiezza dei canali selezionati
Ridurre I'ampiezza dei canali selezionati
Avviare/mettere in pausa la riproduzione di un test
Selezionare un epoca per la stampa
Selezionare tutti i canali

Deselezionare i canali

Aumentare il tempo per epoca x2

Ridurre il tempo per epoca x2

Inserire un segnalibro di navigazione
Spostarsi a un segnalibro di navigazione
Andare all'inizio del test

Andare alla fine del test

Andare all'epoca precedente

Andare all'epoca successiva

Arretrare di un secondo

Avanzare di un secondo

Avanzare mezza epoca

Modificare rappresentazione titoli tracciati
Cambiare rappresentazione legenda marcature eventi

Ins
Canc
Freccia in alto

Freccia in basso

Ctrl + Spazio
Alt + P
Ctrl + Tab
Esc

+
Ctrl + M
Ctrl + N
Home
Fine
PagSu
PagGil
Freccia sinistra
Freccia destra
Tab
C
E
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APPENDICE 4. SPECIFICHE BITMEDLAB

Vita utile

7 anni

Dati disponibili nel
report

Grafici riepilogativi delle pulsazioni al minuto,
Sa0y e posizione del corpo

Grafico riepilogativo degli eventi del sonno
Tempo in ogni posizione del corpo

Durata massima e media di ogni evento del
sonno

Indice di apnea-ipopnea

Indice di tutti gli eventi del sonno

Indici degli eventi per posizione del corpo
Istogrammi di polso e Sa0»

Incrementi, decrementi, valori massimo, minimo
e medio di PTT

Ipnogramma
Dati delle fasi del sonno

Eventi supportati

(gli eventi supportati
dall'analisi automa-

tica sono contrasse-
gnati con *)

Apnea (ostruttiva, centrale e mista) *
Ipopnea *

Desaturazione *

Movimento degli arti *

Movimento periodico degli arti (PLM) *
Russamento *

Arousal *

Movement arousal

RERA *

Limitazione del flusso aereo
Bruxismo

Respiro periodico

Respiro di Cheyne-Stokes

Evento respiratorio indeterminato
Tachicardia *

Bradicardia *
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Requisiti PC

Minimo Raccomandato
Sistema MS Windows
operativo XP, Vista, 7

08
CPU Intel Pentium Processore

4, AMD Athlon | Dual Core
Memoria RAM 1024 Mb 2048 Mb
Spazio 100 Mb Diversi
disponibile su gigabyte
disco rigido necessari per

I'acquisizione
di video digitali

Porte USB 1.1 Screen&Go/

Sleep&Go:

2 (in caso di

uso di modulo

Bluetooth

e lettore di

schede)

eXea: 1
Risoluzione 1024 x 768 1280 x 1024 o
dello schermo superiore
Acquisizione di Una slot PCI
video digitali Express libera
sincronizzati (computer

desktop)

Una slot

Express Card

(computer

portatili)

Configurazioni
Screen&Go e

Sleep&Go definite

dall'utente

Illimitate nel software, fino a 10 configurazioni
simultanee nel dispositivo

Test programmati

Illimitati nel software, fino a 5 test programmati
simultanei nel dispositivo

Montaggi definiti Hlimitati

dall'utente

Database Memorizza dati del paziente, test e report
Tempo sullo 5,6,7,8,9, 10, 15, 20, 30, 60, 120, 300
schermo secondi o definito dall'utente

personalizzabile
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Filtri Filtro passa-basso: 3, 5, 10, 15, 25, 35, 45, 70,
100 Hz
Filtro passa-alto: 0,1, 0,5, 1, 2, 10 Hz
Condizioni Trasporto e stoccaggio: vedi NOTA (*) alla fine

ambientali del CD
ROM

della tabella
Temperatura: -25 °C a +70 °C
Umidita relativa: < 93% (senza condensa)

Altre caratteristiche

Inserimento di note nel test

Ampiezze dei canali personalizzabili
Spessore dei canali personalizzabile

Valori del segnale sui canali

Finestra delle tendenze

Report personalizzabili

Acquisizione di video digitali

Modulo di analisi frequenziale

Modulo di rilevamento degli eventi del sonno
Modulo di rilevamento delle fasi del sonno

(*) Si consiglia di conservare il CD-ROM a una temperatura
di 25 °C. A questa temperatura il fabbricante garantisce
1 000 000 ore. A 70 °C la vita utile si riduce a 2000 ore.
Per ulteriori informazioni verificare le specifiche del CD-ROM.

Si specificano le condizioni di dimensione dello schermo
consigliate per un uso confortevole durante la lettura
degli studi. Fare riferimento anche alle norme di sicurezza
applicabili in materia di Sicurezza sul lavoro.
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APPENDICE 5. SIMBOLI

FABBRICANTE (NOME E INDIRIZZO DEL FABBRICANTE)

DATA DI FABBRICAZIONE

LIMITI DI TEMPERATURA

ATTENZIONE, RISCHIO IDENTIFICATO

ATTENZIONE, AVVERTENZE AGGIUNTIVE NEI
DOCUMENTI DI ACCOMPAGNAMENTO
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APPENDICE 6. MANUTENZIONE

Oltre alle operazioni normalmente previste per qualsiasi applicazione
informatica di gestione di dati, il Software BitmedLab non richiede
alcuna manutenzione specifica.

e Eseguire una copia del programma su CD-ROM in modo da poterlo
recuperare in caso di danneggiamenti dell'originale.

e Eseguire periodicamente copie di backup dei database, dei file
di test e dei file di report in modo da poter recuperare queste
informazioni in caso di perdite di dati sul computer.

El software & oggetto di migliorie continue. A tal fine, contattare
regolarmente il Servizio di Assistenza Tecnica SIBEL S.A. per potere
accedere agli aggiornamenti del programma.

In presenza di eventuali problemi, dubbi o suggerimenti sorti prima,
durante o dopo I'uso del prodotto, si raccomanda di procedere come
indicato di seguito:

1 Utilizzare le Guide in linea presenti all'interno del pro-
gramma

2 Consultare il Manuale d'uso del Software BitmedLab
3 Controllare di disporre dell'ultima versione disponibile

4 Mettersi in contatto con il Servizio di Assistenza clienti di
SIBEL S.A.

Si puo fare riferimento anche al "Report delle anomalie note"
(534-741_MU1) che SIBEL S.A. mette a disposizione dell'utente.

SIBEL, S.A.

Rossell6, 500

08026- BARCELLONA (SPAGNA)
SERVIZIO ASSISTENZA CLIENTI
Tel. +34 93 433 54 50

FAX +34 93 436 16 11

e-mail: sat@sibelmed.es

534-740-MU6 e REV. 1.06

qeIpaunig 9IeM}JOS - OSN,p S[ENUBIA



